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Nama    : Hendra Tjandra 
Tempat & tanggal lahir  : Palembang, 22 Agustus 1950  
Alamat    : Jalan dr. Susilo II D nomor 83 Grogol - Jakarta 11450 
Status    : Menikah 
 
 
Pendidikan  
 
No Pendidikan Institusi Kota Tahun lulus 
1. Sekolah Rakyat Xaverius Palembang 1963 
2.  Sekolah Menengah Pertama Xaverius Palembang 1965 
3. Sekolah Menengah Atas Xaverius Palembang 1968 
4. Fakultas Kedokteran Universitas Katolik Atma Jaya  Jakarta 1978 
5. Pendidikan Profesi Dokter Universitas Katolik Atma Jaya Jakarta 1981 
6. Pasca Sarjana Universitas Indonusa Esa Unggul Jakarta 2004 
 
Tulisan  :  KERACUNAN MAKANAN OLEH KUMAN,  PUSAT PENELITIAN ATMA JAYA 
 
Pekerjaan  
20 – 11 – 1984   : Dokter Perusahaan PT Krakakatau Steel 
17 – 09 – 1985     : Staf Medis PT Krakatau Steel 
02 – 01 – 1986                                  : Pengawas UPF THT dan Instalasi Radiologi 
25 – 95 – 1989   : Anggota Team Standar Obat  
31 – 07 – 1990   : Pengukuhan sebagai dokter pemeriksa tenaga kerja 
30 – 05 – 1991   : Koordinator Program KB PT Krakatau Steel 
22 – 06 – 1993   : Dokter Madya PT Krakatau Steel  
01 – 05 – 1995   : Ditugaskan ke otonomi RS Kratau Steel 
01 – 05 – 1995   : Medis Fungsional PT Krakatau Steel 
14 – 08 – 1995   : Medis Fungsional Kelas A 17 PT Krakatau Steel 
15 – 04 – 1996   : Ahli Madya Kelas A 17 diperbantukan ke PT Krakatau Medika  
16 – 07 – 1996   : Staf Medis Fungsional Setingkat Kabid  PT Krakatau Medika 
02 – 04 – 1996     : Staf Madya 
15 – 08 – 1997   : Staf Ahli Madya Kelas A 18 PT Krakatau Steel 
30 – 11 – 1998 Ketua Pokja Pengendalian Infeksi Nosokomial Rumah Sakit Tim 

Akreditasi Rumah Sakit Krakatau Steel  
04 – 01 – 1999   : Dokter Penanggung Jawab Radiologi 
04 – 01 – 1999     : Dokter penangging Jawab Rawat Jalan  II 
03 – 04 – 1999    : Kepala Bidang  Kelas G 37.02 PT Krakatau Medika 
02 – 06 – 1999     : Staf Utama 
23 – 06 – 1999   : Ketua Sub Komite/Panitia Infeksi Nosokomial Rumah Sakit Krakatau Steel 
19 – 09 – 1999    : Staf Utama Kelas A 19.02 PT Krakatau Steel 
15 – 10 – 1999   : Staf Utama Kelas A 18.01 PT Krakatau Steel 
01 – 03 – 2000     : Kepala Bidang Pelayanan Medis PT Krakatau Medika  
02 – 04 – 2001    : Staf Utama Kelas 19+.02 PT Krakatau Steel 
02 – 04 – 2001    : Kepala Bidang Kelas G 38.02 PT Krakatau Medika 
Juni 2001 Anggota Sub Komite/Panitia Farmasi dan Terapi Rumah Sakit Krakatau 

Steel 
15 – 11 – 2001                                 : Tim Stock Take Obat, Bahan/Alat Medis & Barang Umum Rumah Sakit 

Krakatau Steel 
29 – 01 – 2002                                 : Anggota tim Penyusunan Tarip Pelayanan Rumah Sakit Krakatau Steel 
31 – 01 – 2002                                 :              Wakil Ketua Panitia Peringatan Hari Ulang Tahun PT Krakatau Medika 
 



01 – 04 – 2002   : Kepala Bidang Kelas G 39.02 PT Krakatau Medika 
02 – 04 -  2002   : Staf Utama Kelas A 20.02 PT Krakatau Steel 
02 – 01 – 2003 Wakil Ketua I dan Ketua Pokja Pengendaliqan Infeksi Nosokomial Tim     

Pelaksanaan Akresitasi Rumah Sakit Krakatau Steel 2003         
31 – 01 – 2003                                  : Ketua Tim Pelaksana Keselamatan dan Kesehatan Kerja Rumah Sakit 

Krakatau Steel 
31 – 01 – 2003                                  : Anggota Panitia Keselamatan dan Kesehatan Kerja Rumah Sakit Krakatau 

Steel   
17 – 04 – 2003                                  : Staf  Utama dengan kelas A 20.3 PT Krakatau Steel  
30 – 04 – 2003                                   Anggota Sub Komite/Panitia Farmasi dan Terapi Rumah Sakit Krakatau 

Steel: 
19 – 12 – 2003                                  : Penanggung Jawab Unit Pelayanan Medis Tim Stock Take Obat, 

Bahan/Alat Medis & Barang Umum Rumah Sakit Krakatau Steel 
30 – 12 – 2003                                  : Koordinator I Tim Pelaksanaan Akreditasi Rumah Sakit Kratau Medika 

Tahun 2004 
 
 
Pelatihan 
15 – 01 – 1985  -  01 – 02 – 1985 : Penataran P 4 tipe A 
01  - 08 – 1985  -  28 – 02 – 1986 : Supervisi Tenaga Kerja 
10 – 01 – 1987  -  17 – 01 – 1987 : Orientasi Kewapadaan Nasional Tingkat Daerah  
09 – 01 – 1989  -  03 – 02 – 1989 : Penataran Penanggulangan Pendrita Gawat Darurat bagi Dokter  
21 – 08 – 1989  -  02 – 09 – 1989 : Higene Perusahaan dan Kesehatan Kerja 
27 – 11 – 1989  -  30 – 11 – 1989 : Penataran New Seven Tool 
02 – 04 – 1990  -  07 – 04 – 1990 : Pendidikan Ultrasonografi 
12 - -08 – 1991  - 24 – 08 – 1991 : Pendidikan dan Pelatihan Kontrasepsi Mantap 
18 – 06 – 1999  -  20 – 06 – 1999 :             Coaching the Winners 
14 – 09 – 1999  -  17 – 09 – 1999 : Pelatihan Manajemen Pelayanan Dokter Keluarga  
30 – 08 – 2000  -  01 – 09 - 2000     : Pelatihan Pengendalian Infeksi Nosokomial  
 
 
Seminar 
18 – 09 –1985   -  21 – 09 – 1985 : Pertemuan Ilmiah Hospital Indonesia 85  
19 – 10 – 1985  -  19 – 10 – 1985 : Peran Serta Masyarakat Dalam Meningkatkan Fungsi Sosial Rumah Sakit  
09 – 11 – 1985  -  09 – 11 – 1985 : Masalah dan Penanggulangan Penyakit Rematik di Masy arakat 
23 – 11 – 1985  -  23 – 11 – 1985 : Simposium Stress 1985 
19 – 10 – 1985  -  19 – 10 – 1985 : Peran Serta Masyarakat Dalam Meningkatkan Fungsi Sosial Rumah Sakit  
05 – 07 – 1986  -  05 – 07 – 1986 : Penanganan Batu Saluran Kemih dengan Cara Endoskopi 
19 – 07 – 1986  -  19 – 07 – 1986 : Dermatosis Akibat Kerja 
20 – 09 – 1986  -  20 – 09 – 1986  : Penangan Terpadu Enterokolitis Nekrotikans Neonatal 
01 – 11 – 1986  -  01 – 11 – 1986    : Pengembangan “On The Spot Diagnosis” dan “Komputerisasi”dalam 

pengelolaan Praktek Dokter  
08 – 12 – 1986  -  13 – 12 – 1986 : Pentaloka Tim PKBRS 
11 – 07 – 1987  -  11 – 07 – 1987 : Memahami Schizophrenia 
16 – 12 – 1987  -  17 – 12 – 1987 : Beberapa Masalah Penyakit Virus dan Tatalaksana Kedaruratan Medik  
02 – 04 – 1988  -  02 – 04 – 1988 : Kursus Penyegaran dan Temu Ahli Bidang Gastroentero -Hepatologi 
17 – 09 – 1988  -  17 – 09 – 1988 : Simposium Hemoroid 1988 
01 – 09 – 1990  -  01 – 09 – 1990 : Perkembangan Baru Penanggulangan Risiko Koroner  
30 – 10 – 1990  -  30 – 10 – 1990 : Kaizen 
08 – 06 – 1991  -  08 – 06 – 1991    : Pengelolaan Faktor Risiko & Penatalaksanaan Medis Penyakit Jantung 

Koroner 
31 – 08 – 1991  -  31 – 08 – 1991 : Era Baru Penanganan Strole 
31 – 08 – 1991  -  31 – 08 – 1991 : Hipertensi dan Antagonis Calcium 
16 – 11 – 1991  -  16 – 11 – 1991 : Anxietas dan Hipertensi 
07 – 12 – 1991  -  07 – 12 – 1991 : Penanggulangan Praktis Terhadap Anxietas – P.D. oleh Dokter Keluarga 
25 – 04 – 1992  -  25 – 04 – 1992 : Hepatitis Kronik deteksi awal, penanggulangan dan p encegahaannya 
27 – 06 – 1992  -  27 – 06 – 1992 : Lokakarya Menanggulangi Pasien Ayan `  
28 – 06 – 1992  -  28 – 06–  1992 : Symposium Hypertension Therapy by The Year 2000  
02 – 07 – 1992  -  04 – 07 – 1992 : 6 th  Congress Of The Asean Federation Of Indocr ine Societies 



27 – 11 – 1993  -  27 – 11 – 1993 : Inovasi Pelayanan Kesehatan di Wilayah Industri 
05 – 08 – 1995  -  05 – 08 – 1995 : Clobazam : Aspek Pengalaman Klinis dan Masa Depannya 
25 – 09 – 1992  -  26 – 09 – 1992 : 4 th Week End Course On Cardiology 
Desmber 1993   : Asma Bronkial 
Januari 1995   : Antibiotik Beta Laktam 
28 – 07 – 1995  -  29 – 07 – 1995 : Pelatihan Pasca Seminar Nasional PERSI 1995 
02 – 12 – 1995  -  02 – 12 – 1995 : Penatalaksanaan dan Terpi Rasional Penyakit Kardiovaskuler & Penyakit 

Saluran Nafas Untuk Meningkatkan Kualitas Hidup Sumber Daya Manusia 
22 – 03 –1997  -  22 – 03 – 1997     : Pandangan Baru Dalam Pengobatan Penyakit Yang Berkaitan Dengan 

Asam Lambung  
29 – 06 – 1997  -  29 – 06 – 1997    : Perkembangan mutakhir penatalaksanaan stroke iskemik untuk mencapai 

kualitas hidup yang lebih baik  
20 – 09 –1997  -  20 – 09 = 1997     : Dampak Perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan 

Ditinjau Dari aspek Etik, Moral dan Hukum  
04 – 10 – 1997  -  04 – 10 – 1997    : Perkembangan Mutakhir Penatalaksanaan Penyakit Alergi 
13 – 12 – 1997  -  13 – 12 – 1997    : Perkembangan Mutakhir Penatalaksanaan Onikomikosis dan Dermatitis 

Pada Anaak   
24 – 01 – 1998  -  24 – 01 – 1998 : Penatalaksanaan Ketergantungan Heroin Dan Ectacy  
21 – 02 – 1998  -  21 – 02 – 1998 : NIDDM Therapy ; Challenge from Today to the Future 
15 – 04 – 1998  -  15 – 04 – 1998 : Helicobacter Pylori Update 
26 – 04 – 1998  -  26 – 04 -  1998    :             The New Treament Strategies in Type 2 Diabetes  
06 – 08 – 1998  -  06 – 08 – 1998 : Penatalaksanaan Demam 
07 – 08 - -1998  - 09 – 08 – 1998 : Perkembangan Mutakhir Ilmu Penyakit Dalam  
01 – 05 – 1999  -  01 – 05 – 1999 Konsep Baru Penatalaksanaan Gangguan-Gangguan Yang berhubungan 

Dengan Asam Lambung 
30 – 10 – 1998  -  31 – 10 – 1998 : “Major Risk Factors”: The Potential Role in Heart anf Vessels 
31 – 10 – 1998  -  31 – 10 – 1998 : Allergy Update 
22 – 04 – 1999  -  24 – 04 = 1999 : Cardiology Update VIII & Interventional Cardiology II  
24 – 04 – 1999  -  24 – 04 – 1999 : Penyakit Alergi Akibat Kerja 
03 – 08 -  1999  -  04 – 08 -  1999 : Semiloka Akreditasi Rumah Sakit Untuk 7 Pelayanan  
06 – 08 – 1999  -  06 – 08 – 1999 : Perkembangan Mutakhir Ilmu Penyakit Dalam  
20 – 11 – 1999  -  20 – 11 – 1999 : Upaya Meraih Pasar Melalui Peningkatan Mutu Pelayanan  
07 – 05 – 2000  -  07 – 05  - 2000    : New Approach In The Management Of Hypertension – An Ultra Low Dose 

Substance As The First Line Treament  
27 – 05 – 2000  -  27 – 05 – 2000    : Allergy and Quality of Life 
21 – 06 – 2000  -  22 – 06 – 2000    : Lokakarya Manajemen Pelayanan Unit One Day Care di Rumah Sakit  
07 – 07 – 2000  -  11 – 07 – 2000    : Acara Ilmiah Kongres Nasinal XI   
04 – 08 – 2000  -  06 – 08 –2000     : Pertemuan Perkembangan Ilmu Pengetahuan  (PIT) Perkembangan 

Mutakhir Ilmu Penyakit Dalam  
08 – 07 – 2000  -  08 – 07 – 2000    : 50 years in treating the silent killer, Hypertension. 
11 – 08 – 2001  -  11 – 08 – 2001    : Penatalaksanaan Mutakhir Hepatogsatroenterologi 
09 – 03 – 2002  -  09 – 03 – 2002    : A New Approach to Assess The Antihypertensive Therapy : How Do The 

AIIRAs Meet The Challenge  
Desmber 1993                                  : Dermatitis 
15 – 02 –2004  -  15 – 02 – 2004     : Meningkatkan Kepedulian Dokter Gigi Terhadap Para Penderita Gangguan 

Jiwa dan Masyarakat Umum     
 
 
Penghargaan  
01 – 05 – 1990  -   31- 12 – 1990 : Proyek Kerjasama IDI – AMA  WMA Child Survival Action Program  
23 – 06 -  1990  -  23 – 06 – 1990    : Moderator Konvensi GKM II Tahun 1990 Direktorat Personalia &          

Sekretarit Perusahaan PT Krakatau Steel 
14 – 09 – 1991                                  :             Panitia Turnamen Invitasi Sepak Bola Galakarya Nasional IV tahun 1991 
24 – 01 – 1998  -  24 – 01 – 1998     : Moderator Penatalaksanaan Ketergantungan Her oin Dan Ectacy Jakarta 
24 – 01 – 1998  -  24 – 01 – 1998     : Panitia Penatalaksanaan Ketergantungan Heroin Dan Ectacy Jakarta 
05 – 09 – 1998  -  05 – 09 – 1998     : Pembicara Pencegahan Penyakit Kelamin dan Obat -obatan Terlarang 

Pusdiklat PT Krakatau Steel 
28 – 02 – 2003                                   : Karya Bakti PT Krakatau Steel 


