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Author : Amir hamzah
No. Class : 001.42 HAM m
Lokasi : Jakarta
Description:

Setiap penelitian kualitatif adalah kasus, namun tidak semua
kasus lyak diteliti dengan penelitian studi ksus. Hanya kasus
yang khusus, unik, dan spesifik serta memiliki pola (ada
unsur sengaja dilakukan atau bukan sesuatu yang lumrah)
yang layak diteliti menggunakan metode studi kasus. Oleh
karenanya, harus dibedakan antara penelitian berbasis kasus
dan penelitian studi kasus. Penelitian studi kasus, termasuk
penelitian yang terbilang rumit dibandingkan dengan
pendektan kualitatif lainnya, terutama pada teknik
pengambilan data yang menggunakan banyak pendekatan.
Di samping teknik kualitatif juga dapat digunakan
pendektaan historis, ekperimen murni atau sosial, survei,
historis, evaluatif, bahkan partisipatoris.

Pengolahan data pada studi kasus membutuhkan waktu yang
sangat panjang mulai dari memasukkan informasi ke dalam
daftar yang berbeda, membuat matriks kategoridan
menepatkan bukti ke dalam kategori, memnciptakan analisis
data flowchart dan perangkat lain guna memeriksa data yang
bersangkutan, mentabulasi frekuensi peristiwa yang berbeda,
memerika kompleksitas tabulasi dan hubungannya dengan
mengkalkulasi angka urutan kedua seperti rata-rata hitung
varian, serta memasukkan informasi ke dalam urutan
kronologis atau menggunakan skema waktu lainnya.

Buku ini sengaja di desain untuk membuat penelitian studi
kasus menjadi lebih mudah. Di samping penjelasan yang
sangat sistematis pun diberikan contoh konkret penelitian
studi kasus beserta tata cara pengolahan data, seperti
membuat kategori-kategori, koding, melakukan tabulasi data,
mengnterpretasi hingga membuat konklusi atau simpanan.
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Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan: Dilengkapi Contoh
dan Laporan Penelitian

Author : Agus Riyanto
No. Class :001.42 RIY a
Lokasi : Jakarta
Description:

Buku ini merupakan buku yang menunjang dalam mata kuliah metodologi penelitian, sehingga
dengan adanya buku teks mata kuliah ini mudah-mudahan dapat dijadikan sebgai rujukan bagi
para mahasiwa dan dosen lain yang akan dan sedang melakukan penelitian. Buku ini disusun
dalam delapan bagian dan lengkap membahas secara rinci, yakni: perumusan masalah
penelitian, pembuatan judul, latar belakang, tujuan penelitian, jenis penelitian, desain
penelitian, kerangka konsep, variabel penelitian, hipotesis definisi operasional, populasi dan
sampel, penentuan besar sampel dan teknik sampling, cara pengumpulan data, pembuatan
kuesioner serta uji validitas dan reliabilitas, contoh laporan penelitian.

Developing Public Health Interventions: A Step-By-Step

Author : Ruth Jepson dan John McAteer
No. Class :862.1 JEP d

Lokasi : Jakarta

Description:

An innovative, new textbook which will assist anyone involved with the development of health
promotion and related interventions. Interventions that are well-developed and theorised are
far more likely to be effective. This book unique step-by-step approach illustrates how this can
be done in the real world.

Key features:
- Adopts a pragmatic approach that involves co-production, systems thinking and solutions to

potential barriers and challenges

- Utilises the Six Steps in Quality Intervention Development framework, designed specifically
to improve intervention planning and design

- Combines the theory and concepts with practical methods
- Includes detailed case studies from a range of different countries and contexts demonstrating

how the six steps have already been used successfully

Written by leading researchers and experts who draw on a wealth of experience in the field,
this book will be essential reading for any student, practitioner or policy maker requiring an
understanding of practical intervention design.
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Sport And Energy Drinks: The Science of Beverage, vol. 10

Author : Alexandru Mihai Grumezescu dan Alina Maria Holban
No. Class : 641.875 GRU s

Lokasi : Jakarta

Description:

Sports and Energy Drinks, Volume 10 in The Science of Beverages series, is the first single-
volume resource to focus on the science behind these beverages-for-purpose products. As
consumers seek ways to effectively replenish key nutrients after strenuous activity-while also
balancing calories and vitamin intake-sports and energy drinks is one of the fastest growing
markets in the industry. From protein to fruit, athlete to adolescent consumption, this book
explores the key issues and challenges in developing products that meet consumer demand in a
safe-and-effective manner. This series takes a multidisciplinary approach to help research and
development professionals understand the scientific complexities of these unique beverages. As
demand for sports and energy drinks is growing and with a more competitive market, this
timely and useful resource will equip industry professionals with the tools they need to create
new and innovative health-promoting products.

Nutrition and Enhanced Sports Performance: Muscle Building,

Endurance, and Strength

Author : Debasis Bagchi, Sreejayan Nair dan Chandan K. Sen
No. Class :613.202 479 6 BAG n

Lokasi : Jakarta

Description:

Nutrition and Enhanced Sports Performance: Muscle Building, Endurance and Strength,
Second Edition, includes comprehensive sections on the role of nutrition in human health,
various types of physical exercises, including cardiovascular training, resistance training,
aerobic and anaerobic exercises, bioenergetics and energy balance, and the nutritional
requirements associated with each. Other sections cover sports and nutritional requirements,
the molecular mechanisms involved in muscle building, an exhaustive review of various foods,
minerals, supplements, phytochemicals, amino acids, transition metals, competition training,
healthy cooking, physical training, and lifestyle and dietary recommendations for sports
performance. This updated edition includes new chapters on mood, alertness, calmness and
psychomotor performance in sports, extreme sports, natural myostatin inhibitor and lean body
mass, the benefits of caffeine in sport nutrition formulations, the role of vitamin D in athletic
performance, probiotics and muscle mass.
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Diagnosis Gizi

Author : Dian Handayani dan Inggita Kusumastuty
No. Class :612.3 HAN d

Lokasi : Jakarta

Description:

Buku diagnosis gizi edisi revisi ini disusun dari perspektif ahli gizi dalam menegakkan
diagnosis gizi pada pasien. Buku ini berisikan informasi terkait langkah-langkah yang
dikerjakan seorang ahli gizi dalam menegakkan diagnosis gizi pada pelaksanaan asuhan gizi
terstandar (Nutrition Care Process). Pada buku ini juga diberikan informasi terkait mekanisme
intervensi gizi, proses monitoring dan evaluasi sesuai dnegan diagnosis gizi yang ditegakkan.
Selain itu, buku ini dilengkapi dengan contoh-contoh diagnosis gizi pada setiap kelompok
domain problem yang meliputi problem, etilogi, serta tanda dan gejala yang mendukung
munculnya problem. Studi kasus untuk mengaplikasikan diganosis gizi juga diberikan pada
akhir buku ini.




