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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Penerimaan Praktik Farmasi Klinik dan Pelayanan Kefarmasian

dari lahan

PEMERINTAH PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
DINAS KESEHATAN

| PUSAT KESEHATAN MASYARAKAT KECAMATAN KALIDERES

JI.Tanjung Pura Il No.14 RT 06/05 Kel. Pegadungan Kec. Kalideres
Telp. (021) 54313154 Email: puskesmaskalideres@gmail.com / pkc_kalideres@yahoo.co.id

JAKARTA Kode Pos11830
Nomor 1k69-1/-074.22 30 Agustus 2021
Sifat . Biasa
Lampiran - Kepada
Hal : Surat Pemberitahuan Yth. Dekan Bidang Pendidikan,

Pelatihan dan Kemahasiswaan
Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Esa unggul

di-
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Suku Dinas Kesehatan Kota Administrasi
Jakarta Barat Nomor 2276/1.77 tanggal 28 Juli 2021 perihal permohonan
Praktik Kerja Lapangan Mahasiswa Universitas Esa Unggul Fakultas limu
Kesehatan Jurusan Farmasi, maka dengan ini kami dari Puskesmas
Kecamatan Kalideres memberikan izin terkait Praktik Kerja Lapangan
sesuai dengan peraturan yang berlaku. Adapun pelaksanaan praktik kerja
lapangan yang diselenggarakan di Puskesmas Kecamatan Kalideres yaitu
sebagai berikut :

Waktu Pelaksanaan . 9 — 23 Agustus 2021

Jumlah Mahasiswa : Sebanyak 11 Mahasiswa terdiri dari :
Gelombang | sebanyak 5 Mahasiswa
Gelombang Il sebanyak 6 Mahasiswa

Demikian surat pemberitahuan ini kami sampaikan, atas perhatian
dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ke‘pbéfl;a»puskesm Kec. Kalideres
Kota Administrds/ Jakarta Barat

dr. Linda

3 M.Epid
“NIP-19700

Yy
71999032005
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Lampiran 2. Lembar Catatan Kegiatan Harian (Logbook)

1. Lampiran 2.1 Logbook Revina Kardian

Tabel 1. Data Kegiatan Harian Peserta PK L selama 14 hari
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Tabel 1. D
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2. Lampiran 2.2 Logbook Muh Dias Ismawan

ata Kegiatan Harian Peserta PKL selama 14 hari
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3. Lampiran 2.3 Logbook Listi Maslia Putri

Tabel 1. Data quaun Harian Peserta PK L selama 14 hari
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4. Lampiran 2.4 Logbook Khansa Muthia Nabila

Tabel 1. Data Kegiatan Harian Peserta PKI selama 14 hari
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5. Lampiran 2.5 Logbook Ani Vivi Listyowati

Tabel 1. Data Kegiatan Harian Peserta PKL sclama 14 hari
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Lampiran 3. Absensi Kehadiran Selama Kegiatan Praktik Farmasi Klinik Dan
Pelayanan Kefarmasian

DAFTAR HADIR MAHASISWA UNIVERSITAS ESA UNGGUL 2021
PUSKESMAS KEC. KALIDERES
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Lampiran 4. Foto Dokumentasi Kegiatan

1. Lampiran 4.1 Penerimaan Resep di Puskesmas Kecamatan Kalideres

=4

-
- - S

2. Lampiran 4.2 Menulis Etiket dan menyiapkan obat Di Puskesmas Kecamatan
Kalideres
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3. Lampiran 4.3 Memberikan Pelayanan Informasi Obat di Puskesmas
Kecamatan Kalideres

4. Lampiran 4.4 Menulis Pengeluaran Vaksin Di Puskesmas Kecamatan
Kalideres
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5. Lampiran 4.5 Memberi Label Warna Sesuai Tahun Kadaluwarsa Obat Di
Gudang Apotik Puskesmas Kecamatan Kalideres

6.
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7. Lampiran 4.7 Menginput Data Realisasi Anggaran Tahun 2020

8. Lampiran 4.8 Memeriksa Kesesuaian Barang Masuk Di Puskesmas Kecamatan
Kalideres

46



Universitas Esa Unggul

9. Lampiran 4.9 Belajar Ke Gudang Obat Di Puskesmas Kecamatan Kalideres

10. Lampiran 4.10 Belajar Ke Gudang Alat Kesehatan Di Puskesmas Kecamatan
Kalideres

47



Universitas Esa Unggul

11. Lampiran 4.11 Menginput data keluar-masuk alat kesehatan di Gudang
Puskesmas Kecamatan Kalideres

12. Lampiran 4.12 Bimbingan dengan Ibu apt. Popi El Adita, S.Farm
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Lampiran 5. Surat Pengantar Pembimbing Untuk Ke Lahan
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Lampiran 6. Cover Laporan

©

Universitas
Esa Unggul

Universitas Esa Unggul

Laporan Akhir Praktik Farmasi Klinik dan Pelayanan Kefarmasian di

Puskesmas Kecamatan Kalideres

Disusun Oleh :
Revina Kardian 20180311072
Muh. Dias Ismawan 20180311073
Listi Maslia Putri 20180311074
Khansa Muthia Nabila 20180311076
Ani Vivi Listiyowati 20180311078

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ESA UNGGUL
2021
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Lampiran 7. Lembar pengesahan Laporan Akhir

Universitas Esa Unggul

LEMBAR PERSETUJUAN LAPORAN AKHIR
LAPORAN AKHIR PRAKTIK FARMASI KLINIK DAN PELAYANAN
KEFARMASIAN DI PUSKESMAS KECAMATAN KALIDERES
Laporan Akhir ini dibuat untuk menyelesaikan Mata Kuliah Praktik Farmasi
Klinik dan Pelayanan Kefarmasian pada Program Studi Farmasi Fakultas lImu-
ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul

Oleh :
Revina Kardian 20180311072
Muh. Dias Ismawan 20180311073
Listi Maslia Putn 20180311074
Khansa Muthia Nabila 20180311076
Ani Vivi Listiyowati 20180311078
Pembimbing Kampus Pembimbing Lapangan
/I ‘f‘: U
\‘ \
() \ & -2 \
‘,\7 L'\.‘vi‘(/ U K. o)
% ; ' o
N\ PR
apt. Dra Farida Indyastuti SE, MM apt. Popi El Adita)S.Farm, .+

Jakarta, 25 Oktober 2021
Disetuyu Oleh,

Ketua Program Studi Farmas

Universitas |

cg Esa Unggul—™

N / Program Studi Fprmasi ll
[ FakuRas imu-imu Kesenatan

Dr. apt. Sri Teguh Rahavu, M. Farm
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Lampiran 8. Lampiran Dari Lahan Sesuai yang Dibutuhkan

1. Lampiran 8.1 Rencana Kebutuhan Obat (RKO)

2F0 202]

e
Spol] fai | Pekany
L Homa bagatn | O | s |t Volane Tl | | g | dbhogmon | Aaancagaian
w Peagadann Volume g
Keghtan 11 parBulan | Desomber w
- ' J s = i ol 1 e wl ul w " "
[Penateloktonasn Penyedioen Obot Oan ) )
N \( A= 1 g
/ v
4 opurol 0 100 g m“"” noeo| g w0l wm ':-'gs_n 5000 bt | fahun 50000 {tabet ) 545,000 Program PTM
[ hetersediaan bat
T Meuk g g 25 pa2sn | ma| W sl ow| | e | |sowe 20 |wpu s 13m0 mu e
Batol 100 —
1 [hnectia T 20 mg e T | w| | velwe ||t 120 e " 10000 mh""“‘“
Kotak10x 10
4 mkotinbosa 25y || swl w| el | vofue | i 300 it " 51100 Frogm hva
Kotak 3¢ 10
§ [ Amodpin b 0mg it & 0| k00| wms|  as|  somd|  ssLo0 fube | |t 551000 [tblet n $6.367.300 [Program FIM
5 |inodpa sy Kotak 310 "
o ao| owo|  wm| wm| sww| sl | | tln 15100 bt n 19655000 rogm 1M
7 (Mmostinsrieng s mgsel ¢ 50 slowom| | usofeo | | 150 [l m e
" 253000 .
8 [Amcksn st g 250 mgS et | amso|  en| x| seel | sl | | 290 betl o 95500 :““m“"‘“""“""""
sl
9 |Archsnlns g mmm PO wuo| um| eson| eomoluse | | e 0000 bt n Moconggo |4 Medam bt abitan
dpuhmma
L T
ey wg it y m’ g om|  w| | sl w0l | [tle 1900 sl 1 4902050 ogran i
s b moun N Q0mg ||t 0110
i ’ MOTMO| A0 DS263|  BGSB)  JGAIG| 00000 [tblet | | 1thun 770000 [tabet 9 untuk keterecaan obutobatan
[+ magnesium Wdrohsida 200 g tablet 91000 st
Antaida hombinas! sumimum heroksi 200 my -
0 g e 10 whoun| wm| uwpe || 1500 ot i itk ketersedaanobatobatan
| magrsion ks 0 mg -
Anshemorod, hombines: bismut sibgalet 150 mg ¢ (o 10
L e wwe| s w| s ew|  swper ||t 6100 g m 2s0syn| T tetenedan obat obutan
ﬂmmm wHlg
Fot phth 20 khetersediaan o |
14 | Antitung Salep Kombina 15400 Bl uaelm oot hn < [pot - [ntukhetersediaan obat obatan
i dipusbema
15 hsom e M S :::w-w mmso| swom|  somt| | musss|  msowluve | | shown 5000 it ™ e ::;‘“‘"“"N«mn
Iy
otk 10110 ===l
16 it 1 W aao| won|  nm| sen| ww| moomuse | |y 100 bt n 1001000 progrmth
) R —— oa | wews| won|  avo| waws| win|  smwlae | |on 500 bt 1 JE P ———
dpatesmay
Y Mot I m| s m|  romfe | |t 1200 bt N [ e ———
Rl dipatemay
ouki0x10 R
1 [hsbbve b &0mg e 1400 5000 Qe asm 10 35000 tablet 1{tahun 35000 |tablet " 163000 batan
{ — — dipurksmay
] Kotak 10110 |
i g po| soo| seee| wse| o] osemoutie | {1fuben 9500 [kt " N
dipuskesmas
:?f'"" wo| % | owml om g | [ tlotn | - | T —
foalenm
oo | wme|  ww| | o] eses| sl | [t 5300 ok I Tat0gep "1 ot obaan
dousiesr L

52



Universitas Esa Unggul

2. Lampiran 8.2 LPLPO Bulan Juni 2021

REKAPITULASI BULANAN LAPORAN PEMAKAIAN DAN LEMBAR PERMINTAAN OBAT (LPLPO)
PUSKESMAS KECAMATAN KALIDERES
BULAN : JUNI 2021

No NAMA OBAT SATUAN | STOK AWAL | PENERIMAAN | PERSEDIAAN | PEMAKAIAN | SISA STOK
A 8 C D E F=(D+E) G=(F-H) H
1 _|Air untuk vial amp 25 mL ampul 38,0 38,0 38,0 -
2 |Alopurinol tab 100 mg tablet 7.065,0 7.065,0 7.065,0 -
3 |Aminofilin inj 24 mg/mL ampul 7,0 7,0 7,0
4 |Aminofilin tab 200 mg tablet ) -
5 [Amitriptilin tab sal 25 mg tab salut 474,0 474,0 474,0 -
6 |Amlodipin tab sal 5mg tablet 46.831,0 46.831,0 46.831,0 -
7 |Amlodipin tab 10 mg tablet 31.379,0 31.379,0 31.379,0 -
8 |Amoksisilin tab 500 mg tablet 19.498,0 19.498,0 19.498,0 -
9 |Amoksisilin sir forte 250 mg/5 mL botol 582,0 582,0 582,0 -
10_|Anestetik lokal gigi kombinasi : lidokain HC| ampul 858,0 858,0 858,0 -
11 |Antasida, kombinasi : aluminium hidroksidgab kunyal 216480 21.648,0 21.648,0 -
12 |Antasida, kombinasi :aluminium hidroksida] botol 707,0 707,0 707,0 -
13 |Antifungi salep, kombinasi : asam benzoat § pot 131,0 131,0 131,0 -
14 |Antihemoroid, kombinasi: bismut subgailat Suppos 507,0 507,0 507,0 -
15 |Asam asetilsalisilat (asetosal) tab 80 mg tablet 3.802,0 3.802,0 3.802,0 -
16 |Asam askorbat (vitamin C) tab 50 mg tablet 29.046,0 29.046,0 29.046,0 ~
17 |Asam folat tab 1 mg tablet 17.024,0 17.024,0 17.024,0 :
18 |Asam mefenamat kaps 500 kapsul 21.262,0 21.262,0 21.262,0 -
19 |Asiklovir tab 200 mg tablet 3.868,0 3.868,0 3.868,0 -
20 |Asiklovir tab 400 mg tablet 6.313,0 6.313,0 6.313,0 -
21 |Atapulgit 600 mg tablet 16.312,0 16.312,0 16.312,0 -
22 |Atropin inj 0,25 mg/mL (i.v./im./sk) ampul 60,0 60,0 60,0 E
23 |Bedak salisil serb 2% serbuk 391,0 391,0 391,0 E
24 |Benzatin penisilin inj 2,4 juta Ul/mL (im.) | ampul - - . S
25 |Betametason krim 0,5 mg/g tube 613,0 613,0 613,0 -
26 |Bisakodil tab salut 5 mg tab salut 1.008,0 1.008,0 1.008,0 =
27 |Deksametason inj 5 mg/mL (i.v./i.m.) ampul 74,0 74,0 74,0 B
28 |Deksametason tab 0,5 mg tablet 17.267,0 17.267,0 17.267,0 -
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3. Lampiran 8.3 Berita Acara Pemusnahan Perbekalan Farmasi

W PEMERINTAH PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA
b DINAS KESEHATAN
gLE PUSAT KESEHATAN MASYARAKAT KECAMATAN KALIDERES
JI. Tanjung Pura Rt. 006/005 Kel. Pegadungan Kec. Kalideres Jakarta Barat
== Telp. (021) 54313154

Email: puskesmaskalideres@gmail.com / pkc_kalideres@yahoo.co.id
JAKARTA Kode Pos11830

BERITA ACARA PEMUSNAHAN PERBEKALAN FARMASI
NO. 1-1.778/2021

Pada hari ini, Selasa tanggal 19 bulan Januari tahun 2021, Kami yang bertanda tangan di bawah
ini @

Nama Apoteker : Popi El Adita, S.Farm. Apt

NIP 1 198412262011012021

STR/SIK/SIPA nomor 1 4/B.19/31.73.06/-1.779.3/e/2018

Nama sarana Farmasi : Puskesmas Kecamatan Kalideres

Alamat sarana Farmasi : JI. Tanjung Pura Rt. 006/005 Kel. Pegadungan Kec. Kalideres
Jakarta Barat

Telah melakukan pemusnahan Perbekalan Farmasi yang rusak dan/atau kadaluarsa sebagaimana
tercantum dalam daftar terlampir yang tidak terpisahkan dari berita acara ini. Sebelum diserahkan kepada
petugas pengangkut limbah, perbekalan farmasi terlebih dahulu dilakukan penghancuran Perbekalan
Farmasi yang rusak dan/atau kadaluarsa agar tidak disalahgunakan.

Pemusnahan akan dilakukan oleh pihak Ke-3 yaitu PT. Wastec International yang berkantor di JI.
Komp. Majapahit Permai Blok A No.110, Jakarta Pusat yang diangkut oleh pengangkut limbah medis dan
B3 yaitu PT. Biuteknika Bina Prima yang berkantor di Mall MGK It.1 Blok C 11 No.21, JI. Angkasa. Kav.
B-6 Kota Baru Bandar, Kemayoran, Jakrta Pusat,

Demikian Berita Acara ini kami buat dengan sesungguhnya dan penuh tanggung jawab.

Pengurus Barang Pembantu Penanggung Jawab Farmasi

Alfarobi Musadad, Amd., Kep. Popi El Adita, S.Farm_Apt

NIP. 199006222014031001 NIP. 198412262011012021

Saksi-saksi:

1.Nama : Pumna lrawan, S.Farm., Apt 2.Nama : Yulia Setyanti, Amd.,Farm.
Jabatan : Apoteker Gudang Obat Jabatan : Asissten Apoteker
NIP : 10203219870125201504071 NIP : 199107152014032007
Tanda tangan: Tanda tangan:

Mengetahui/ Menyetujui:
Kepala Puskesmas Kecamatan Kalideres
Jakarta Barat

dr, Linda Lidya, M.Epid
NIP. 19700707 1999032005
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4. Lampiran 8.4 Alur Pemesanan Dan Pengelolaan Obat

Pemesanan Dan Pengelolaan Obat

Perencanaan

‘ Melakukan analisa pemakaian

dan sisa stok obat

¥

[ Membuat Rencana Kebutuhan

- Rekap LPLPO
selama 1 tahun

Obat (RKO)

+

Menyerahkan RKO ke Tim P
Perencanaan

Berdasarkan format
Dinas Kesehatan

TIDAK
Tim . Kembali revisi
Perencana RKO
* YA
[ Menerima barang yang dipesan - c?:r;[e;;r‘;za;zgtfll:i

tahun 2015

<«—| Tim Pemeriksa Barang
(kelengkapan dokumen
dan fisik barang)

Tim Pengadaan Menghubungi
pihak distributor

sesuai prosedur

Petugas gudang distribusi ke unit LPLPO
sesuai kebutuhan

Laporan monitoring dan
evaluasi per bulan

[ Petugas gudang menyimpan }

55



Universitas Esa Unggul

5. Lampiran 8.5 Alur Pengadaan Dan Penerimaan Obat Psikotropika Dan
Narkotika Serta OOT

Pengadaan :

Menyerahkan daftar belanja kepada RKO
Tim pengadaan

Tim pengadaan meminta lampiran surat
pesanan khusus untuk obat psikotropika
Y

Tim Pengadaan menhubungi
pihak distributor

v

Obat Datang
Penerimaan
Obat Datang

| Diperiksa oleh tim pemeriksa barangJ “~ | Faktur, surat

v

pesanan

[ Diserahkan kepada petugas farmasi J
Pemeriksaan ulang oleh petugas farmasi
sebelum disimpan
( Pencatatan di kartu stok J

Obat Disimpan dilemari pintu
ganda
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6. Lampiran 8.6 Alur Pengawasan Dan Pengendalian Penggunaan Obat
Psikotropika Dan Narkotika Serta OOT

Distribusi ke Unit Pelayanan

Petugas farmasi unit
[ Permintaan ke gudang farmasi J e LPLPO, Buku
7 permintaan harian

{ Verifikasi petugas gudang I

F Obat disiapkan dan diperiksa ulangJ

[ Obat diserahkan ke petugas unit I
v

Penyimpanan di unit

layanan sesuai priosedur

l Input resep online dan tulis resep manual ]

Pemakaian

v
[ Petugas farmasi menerima resep ]
v
Skrining Konfirmasi ke
Resep TIDAK dokter
v YA
[ Penyiapan obat oleh petugas ]
v
L Penyerahan obat ke pasien
B

Dokumentasi/arsip resep
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7. Lampiran 8.7 Alur Penyimpanan Obat

Penyimpanan Obnat

Obat Datang

v

[&ak kondisi obat yang diterima J

'

unencatat di kartu stok secara lengkap ]

'

( Menyimpan sesuai sistem FIFO-FEFO ]

'

[ Pemberian label warna ED pada setiap obat ]

!
( Pengeluaran sesuai FIFO—FEFOT

[ Pencatatan setiap ada obat keluar J

{ Karantina obat yang mendekati ED J
[ Stok opnam bulanan J

Mutu obat terjamin
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8. Lampiran 8.8 Alur Penanganan Obat Kadaluwarsa / Rusak

Penang;nan Obat Kadaluarsa / Rusak

Identifikasi Obat

[ Karantina Obat 3 bulan sebelum ED }

Laporan FIFO-FEFO

v

[ Pemisahan obat kadaluarsa/rusak }

inien |

[ Menyimpan obat ED diruangan terpisah ]

[ Mendata obat ED di kartu stok ]

[ Memilah berdasarkan bentuk sediaan l

v

Mengeluarkan obat dari kemasan dan
dihancurkan dahulu

v

Membuat berita acara pemusnahan ]

.

¢

Diserahkan ke pihak ketiga
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9. Lampiran 8.9 Alur Pemusnahan Psikotropika / Narkotika

Pemusnahan obat Psikotropika/Narkotika

[ Besurat ke SUDINKES ]

'

Membuat berita acara pemusnahan

v

p’emusnahan Obat disaksikan oleh saksi

)
\——

dari SUDINKES

_—

Tanda tangan berita acara
pemusnahan

10. Lampiran 8.10 Lemari Penyimpanan Obat Psikotropika Dan OOT Di Gudang
Puskesmas Kecamatan Kalideres
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11. Lampiran 8.11 Lemari Penyimpanan Obat Psikotropika Dan OOT Di Gudang
Apotek
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12. Lampiran 8.12 Kartu Stok
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13. Lampiran 8.13 Denah Apotek Puskesmas Kecamatan Kalideres

t + Rak
@ Sepatu
Cold Chain Cold Chain c Gudang Apotek
Lemari
Berkas 5
Tempat
Meracik
Loker Obat
Kulkas
Penyimpanan Tempat Menulis Signa
obat dengan dan Pengemasan Obat
suhu dingin
(suppositoria)
Rak Obat Rak Obat
Luar dan Tablet dan
Obat Sirup Kapsul
L] - - . O )
Pintu Masuk Pintu Ruang Pintu Pelayanan

Konseling Obat
14. Lampiran 8.14 Denah Gudang Apotek Puskesmas Kecamatan Kalideres

Lemari Obat
Psikotropika dan Lemari Obat Sirup
Obat-obat Tertentu

Lemari Obat Injeksi, dan
Cairan Tnfus

Lemari Obat
Lemari Obat Tablet Alfabet
Psikotropika Q-Z, Obat Luar,

dan Obat-obat dan Obat
Tertentu Karantina

Lemari Obat Tablet Alfabet A-P
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15. Lampiran 8.15 Denah Ruang Pelayanan Apotek Puskesmas Kecamatan
Kalideres

Sekat antara ruang pelayanan dengan ruang
penulisan signa

& I

Kursi Tenaga Kursi Apoteker
Teknis Kefarmasian

] ]

Tempat apoteker melakukan
Meja pelayanan dengan 2 komputer pelayanan informasi obat ke
pasien

Tempat pasien meletakan
resep

16. Lampiran 8.16 Denah Ruang Konseling Apotek Puskesmas Kecamatan
Kalideres

Pintu Masuk
Apoteker

Meja dengan
Lemari 1 Komputer

Berkas

Kursi
Apoteker

.

Kursi Pasien

Pintu Masuk
Pasien
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