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LAMPIRAN 1

Surat Perizinan Magang Dari Universitas Esa Unggul.

Universitas

@Esa Unggul

Fakultas llmu-ilmu Kesehatan

Nomor : 25/FIKES/KESMAS/UEU/II /2024 Jakarta, 13 Maret 2024
Perihal : Surat Izin Magang

Kepada Yth,

Human Resources Development PT Sumber Mitra Asri Hotel.

JI. Mangga Besar Raya No.42, Rt 04 / Rw 02, Taman Sari, Kec. Taman Sari,
Kota Jakarta Barat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya mata kuliah magang pada Fakultas Imu-Ilmu Kesehatan Program
Studi Kesehatan Masyarakat Peminatan Keselamatan dan Keschatan Kerja Industri (K31I)
Universitas Esa Unggul, maka bersama ini kami mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu
untuk dapat memberikan izin kepada mahasiswa dibawah ini untuk melaksanakan magang pada
instansi Bapak/Ibu pimpin selama 22 hari kerja.

Adapun mahasiswa yang akan melakukan magang adalah:

No NAMA NIM NO. TELEPON JUDUL

1. | Amelia 20220301185 | 081348095831 Gambaran Pelaksanaan Program
Inspeksi  Alat  Pemadam Api
Ringan (APAR) Di PT Sumber
Mitra Asri Hotel.

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas bantuan Bapak/Ibu kami ucapkan terima
kasih.

FAKULTAS ILMU - ILMU KESEHATAN
UNIVERSITGS A UNGGUL

1 Arjuna UL

™ (02

1 %, Kebon Jeruk avarta 11510, Indones

11567 4223 cxt 219 ((021) 567 4248 www.esaunggul.ac.id



LAMPIRAN II

Surat balasan praktek kerja lapangan dari PT Sumber Mitra Asri Hotel.

SPARKS

LIFECJAKARTA

ARTOTEL CURA<4ED

Jakarta, 19 Maret 2024

No : 001/SAH-HR/IV/2024
Lampiran te
Perihal : Surat Balasan Praktek Kerja Lapangan

Kepada :
Yth. Bapak /lbu

Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas Esa Unggul
Di Jakarta

Dengan hormat,

Menanggapi Surat |zin Magang No: 25/FIKES/KESMAS/UEU/INI/2024 tertanggal 13
Maret 2024 tentang Permohonan Prakter Kerja Lapangan siswa / siswi bernama :

Nama : Amelia

NIM : 20220301185

Program Keahlian  : Studi Kesehatan Masyarakat Peminatan Keselamatan dan
Kesehatan Kerja Industri (K3I)

Dengan ini mengijinkan untuk melaksanakan Kerja Praktek Lapangan di perusahaan
kami PT. Sumbermitra Asri Hotel mulai bulan Maret - April 2024

Demikian surat balasan ini kami buat untuk proses selanjutnya.Atas Perhatiannya kami
ucapkan banayak terima kasih

PT. Sumbermitra Asri Hotel,

J. Mangga BesarNo. &2 Jaarta 11150 Indonesia
Phaone :+62 21625 25341 Fax = +62 21625 2570 emal :info@ sparks-hatd cam



LAMPIRAN III
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Formulir Pemantauan Magang

E

&

sa Ungqul

FORM C
FORMULIR PEMANTAUAN MAGANG

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS ESA UNGGUL
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FORMULIR PEMANTAUAN MAGANG
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FORM C

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS ESA UNGGUL
No | Tanggal Kegiatan Paraf Pembimbing
QEV\\O, . @/
[ | fg oy | e Mgy \cvn (4 evinay
177
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Catatan:

1. Pelaksanaan magang dilaksanakan selama 22 (dua puluh dua ) hari kelja. y
2. Setelah penulisan magang selesai, formulir ini dilampirkan untuk mengajukan sidang

magang



LAMPIRAN 1V

Formulir Nilai Pelaksanaan Magang

FORM E
@ FORMULIR NILAI PELAKSANAAN MAGANG
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
Esa Unggul UNIVERSITAS ESA UNGGUL
=
(Diisi oleh Pembimbing)
Nama - P\W\e\'\d ...................................................................
NIM s BOROBOUBS e
Judul Magang : GaM\"“r“"‘ .. Ya\aksanoon ?(%W‘M .\ (&0&5\ : H\“\'
Yemadow i Rinaewn. (A2AR). D1 JT.. Samoer
AL AR
No Aspek yang Dinilai Nilai
1 | Kehadiran
(Jumlah, Kedisiplinan, dll) 3
2 | Aktivitas
(Kualitas bekerja, kerjasama dengan teman/petugas,dll) 10
3 | Sikap
(Cara berpakaian, kesopanan, kesungguhan, inisiatif, d1l \o

Keterangan:
Nilai maksimal setiap aspek penilaian adalah 10

Tanda tangan, nama, stempel



LAMPIRAN V

Form Checklist Alat Pemadam Api Ringan (APAR) Bulan April

’ e ———
i3 CHECK LIST PEMERIKSAAN APAR @
NO. APAR ! KAPASITAS $ s KG
Lok 817 TANGAL S| 11 Agustus 203
JENIS 1SERVO TANGGAL KEDALVARSA 11 Agustus 2024
00
N Jany 'Fob Mar | Apr | Mel | Jun [ Jul | Agust | Sep Okt | Nep | Des
Selang / y 57 \ !/
Pin pengaman ‘/ v \ v
[lslTabung / /\} \ V
Handle / :/ﬂ ] V,
Tekanan Gas ‘/ \',.
Corong Bawah v y v | V’.
Kebersihan V/ 4/ v
o ot
Paraf & Tanggal | £] 02 ‘V’ b/ _/fJ
Pengecekan é/’ ‘V( f / Z '
L3 b{
Keterangan v :Kondisi Bagus / OK
X+ Kondisi Rusal/ Butuh Perbalkan




LAMVIRAN VI

Daftar APAR-Sparks Life Jakarta

DAFTAR APAR-SPARKS LIFE JAKARTA

1S

NO | NAMA LORAS! JUMLAIL [ KONDISI{ MERK [TANUNG/Rg MASA BERLAKU KETERANGAN
1 [Roftop "anel Lilt Srvice v 1 Uuik Nervo 3 11 Agusius 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Pancl Lift Tamu \— 1 Baik Nerva 3 11 Agustus 2023 (1] Agustus 2024 Baik
2 [Lanti 8 Roridor Lt 8 - 802 \v— 1 taik  Rervo 3 11 Apusius 2023 (1] Agustus 2024 Baik
Koridor Lt 8 « Pintu pantry  \# 1 Baik  Nervo 3 11 Agustus 2023 |1 Agustus 2024 Baik
3 |Lantai? Koridor Lt 7« Lift Tumu Ve 1 Boik Nervo 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
Koridor Lt 7« Pinti Pantry v 1 Baik  Bervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
4 |Lantai 6 IKoridor Lt 6 - Lift Tamu \/ 1 Baik Servo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
[Koridor Lt 6 - Pinti Pantry \ 1 Baik Nervo 3 1T Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
5 [lanmi$ [Koridor Lt5« Lift Tamu | Baik — Pervo 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
[Woridor Lt S - Pinti Pantry  , 1 Baik  Bervo 3 11 Agustus 2023 (11 Agustus 2024 Baik
6 {Lanmil Koridor Lt 3 - Lift Tamu \s | Baik  Pervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Koridor Lt 3 - Pinti Pantry v | Baik  Bervo 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
7 [Lantai2 IKoridor Lt 2 « Lift Tamu v | Baik Rervo 3 11 Agustus 2023 [11 Agustus 2024 Baik
Karidor 1.1 2 « Pinti Pantry v | Baik Nervo 3 11 Agustus 2023 (I} Agustus 2024 Baik
8 [Lantail Koridor Lt | - Lift Tamu \/ | Baik Bervo 3 11 Agustus 2023 [IT Agustus 2024 Baik
Depan Chorus B - Pintu Ke Kitchen \/ I Baik Nervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
9 [Kitchen Depan Lift Service Kitchen - } Baik Nervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Depan Kompor Kitchen \/ 1 Baik  Pervo 3 11 Agustus 2023 (11 Agustus 2024 Baik
Depan Pastry \~ 1 Baik  Bervo 3 11 Agustus 2023 [11 Agustus 2024 Baik
10 [Lantai M [Lorong Lantai M = Samping Lift .\cr\i(w» 1 Baik Bervo 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024) Baik
Lorong Lantai M- Ke Arah Locker \~ | Baik Bervo 3 11 Agustus 2023 (11 Agustus 2024) Baik
11 {Lantai G Lorong Lantai G = Depan Store \— 1 Baik Nerva 3 11 Agustus 2023 [I1 Agustus 2024 Raik
12 [Exito ar Exito \~ | Baik Rervo 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
11 |Loby Depun Lift Tamu - 1 Raik  Bervo. 3 17 Agusins 2023 |11 Agustus 2024 Baik
Back Office FO \ | Baik Nerva 3 11 Agustus 2023 [11 Agustus 2024 Baik
12 |Lantai B NTP o | Baik . . Nerva . |.. 3 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024! Raik
uang NRC o | Baik Nervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Ruang Genzet PLN i | Baik Nervo 25 11 Agustus 2023 (1] Agustus 2024 Baik
bepan Klinik *\’ 1 Baik  Pervo 3 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Ruang Genzet Engineering \h | Baik Nervo 25 11 Agustus 2023 (11 Agustus 2024 Baik
Ruang PAM - 1 Daik  Pervo 3 1 Agustus 2023 (11 Agustus 2024 Baik
13 [Pos Security  [Apar L | Baik Nervo 35 % 11 Agustus 2023 (11 Agustus 2024 Baik
\par | ik 'rotek 2 11 Agustus 2023 [I1 Agustus 2024 Baik
\par 1 Baik Protek 2 L1 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
\par ] Thnik NRC 55 11 Agustus 2023 {11 Agustus 2024 Baik
Apar. | Buik Alpindo 7.6 11 Agustus 2023 |11 Agustus 2024 Baik
\par 1 Baik  Bervo 43 11 Agustus 2023 (11 Agusius 2024 Baik
[\par 1 Baik  Bervo 3 11 Agustus 2023 11 Agustus 2024 Baik
[\par 1 ik Rervo 35 Il Agustus 2023 (I} Agustus 2024 ik

umlah

3
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LAMVIRAN VII

Surat Keterangan Selesai Magang

SPARKS

*JAKARTA

ARTOTEL CURA+ED

Jakarta, 25 July 2024
Nomor : 009/SAH-HR/VI11/2024
Lamp :-

Kepada Yth.

Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed
Dekan Fakultas IImu Kesehatan

Universitas Esa Unggul

Perihal : Surat Keterangan Selesai Magang
PT. Sumbermitra Asri Hotel

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa Mahasiswi yang bernama sebagai berikut:

No Nama Mahasiswa NIM Jurusan
1 Amelia 20220301185 Kesehatan (Kesmas)

Telah menyelesaikan kegiatan Magang di PT. Sumbermitra Asri Hotel. Selama
kegiatan Magang berlangsung, mahasiswi tersebut turut dan ikut serta dalam
melaksanakan kegiatan rutinitas Safety Proyek, belajar dengan baik dengan mentor,
mencari data dan mampu berkomunikasi.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih

PT. Sumbermitra Asri Hotel
Hormat Saya

Sudaryatno
HRD

JI. Mangga Besar No. 42 Jakarta 11150 Indonesia
Phone : +62 21625 2534 | Fax : +#62 21625 2570 email : info@sparks-hotel.com
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LAMVIRAN VIII

Sertifikat Kegiatan Magang

@ o SERTIEAKAT

Esa Ungaul KEGIATAZ MAGANG

DIBERIKAN KEPADA

AMELIA

Yang telah menyelesaikan kegitan magang di PT Smber Mitra Asri
pada tanggal 18 Maret 2024 s/d Tanggal 26 April 2024

SUDARYATNO
Pimpinan Perusahaan

O o

Esa Unggul

MATERI MAGANG

. Membuat laporan inspeksi APAR
. Melakukan inspeksi lapangan APAR
Mengikuti kegiatan pelatihan K3
Mengikuti menjag dan merawat APAR
Mengimplementasikan kebijakan K3
Mengevaluasi efeftivitas APAR.

R
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LAMVIRAN IX
Dokumentasi pelaksanaan program inspeksi APAR bulan April 2024

Gambar 1 : Tempat Penyimpanan Tabung APAR

Gambar 2 : Tempat Penyimpanan Tabung APAR




Gambar 3 : Simulasi Pengunaan Tabung APAR
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Gambar 4 : Simulasi Pengunaan Tabung APAR
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Gambar 5 Simulasi Pengunaan Tabung APAR:

Gambar 6: Ceklis pengecekan Tabung APAR
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