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LAPORAN ABDIMAS
KEGIATAN BAKTI SOSIAL RS STAGA RAYA
DALAM ACARA CFD (CAR FREE DAY)
MINGGU, 15 DESEMBER 2019

LATAR BELAKANG

Lembaga perumah sakitan telah tumbuh dan berkembang sebagai bagian dari sejarah
peradaban umat manusia, yang bersumber pada kemurnian rasa kasih sayang, kesadaran
social dan naluri untuk saling tolong menolong di antara sesama, serta semangat

keagamaan yang tinggi dalam kehidupan umat manusia.

Dalam rangka memberikan kesadaran sosial dan memberikan rasa kasih sayang sesama
dengan masyarakat, tim marketing RS Siaga Raya ikut berpastisipasi dalam kegiatan yang
diadakan oleh Dinas Sosial DKI Jakarta dalam acara yang bertajuk “Age Friendly Jakarta
Extravaganza” kegiatan dalam upaya menyempurnakan pembangunan kota Jakarta yang
layak huni bagi semua kalangan usia yang salah satu indikator keberhasilannya

terwujudnya komunitas Lansia Jakarta yang sejahtera, bahagia, sehat dan aktif.

TUJUAN

1. Tujuan Umum
RS Siaga Raya menjadi organisasi dalam bidang kesehatan yang memberikan bentuk
tanggung jawab terhadap konsumen

2. Tujuan Khusus
Meningkatkan hubungan yang baik antar karyawan, masyarakat terutama pasien

RS Siaga Raya

SASARAN
Sasaran kegiatan masyarakat yang mengikuti CFD (Car Free Day)

TEMPAT & WAKTU PELAKSANAAN

e Hari/Tanggal : Minggu, 15 Desember 2019

e Waktu : 06.00 s/d Selesai

e Tempat : Depan FX Sudirman, Jakarta Selatan



SUSUNAN PANITIA

e Ketua : M. Reza Hilmy, SKM, MARS, Ph.D

e Bendahara : Novitayanti

e Acara : Cindy Enova

e Perlengkapan : Soebagyo Rachmat

cAdiK Suprayitno

e Driver : Taufik H Toto

¢ Dokumentasi : Sara Famuji Agus Suroto

e Paramedis : Dr. Rina M Ujianti dr. Safirah
Zr. Enny W Zr. Wahyu
Zr. Siti Yulia

e Konsumsi : Ai Hodijah

PESERTA

¢ Dinas Sosial DKI Jakarta
e Rumah Sakit yang berada di Wilayah DKI Jakarta

. PELAKSANAAN KEGIATAN

e Pemeriksaan Gula Darah, Kolesterol, dan Asam Urat Gratis untuk 150 orang
e Pemeriksaan Takanan darah gratis
e Konsultasi dokter gratis

e Pemberian doorprize berupa pemeriksaan dokter spesialis Orthopaedi

. ANGGARAN KEGIATAN

Terlampir

DOKUMENTASI KEGIATAN

Terlampir



J. PENUTUP
Alhamdulillah puji syukur kami panjatkan dengan terlaksananya kegiatan bakti sosial ini.
Terima kasih kepada seluruh pihak yang telah berperan serta. Mohon maaf atas segala
kekurangan dari perencanaan dan juga pelaksanaan kegiatan ini. Oleh karena itu segala
kritik dan saran sangat kami harapkan demi perbaikan dan penyempurnaan dalam

kegiatan-kegiatan kami berikutnya.

Jakarta, Januari 2020

M. Reza Hilmy, SKM, MARS, Ph.D
Ketua Panitia




LAMPIRAN

PERTANGGUNG JAWABAN
BIAYA KEGIATAN CFD , 15 DESEMBER 2019
[
No | Keterangan Qty Harga satuan Harga Total Total
1 Biaya transport petugas
1. Dokter (dr. Safirah) 1 R;’J,.,‘IéQ_GQO,h Rp* 150.000,- v
2. Perawat dll 14 1 @Qlj'!QO.OQOj;" = m1.400‘000,- + | Rp.1.550.000,-
2. | Kansumsi
1. Makan siang (prepare | 8 t 0 3 JAN mn R;E] 150.000,-/
kegiatan) iy g &
2. Makan pagi 15 é”h‘;?b#rf;dfj‘b 41% 150.000,- | Rp. 300.000 -
3. Pemeriksaan (stik) ?
1. Gula Darah S5box | Rp. 78.000,- |Rp. 390.000, -
2. Asam Urat Sbox |Rp. 78.000,- Rp. 390.000,-
3. Kolesterol 2box | Rp. 145.000,- Rp. 290.000,-
4. Kapas alcohol 1box [ Rp 10.000,- Rp. 10.000,-
5. Jarum suntik 1box | Rp. 15.000,- Rp.  15.000,- /
Rp. 1.095.000
4 | Goodie Bag : /
1. Tas spambon 150 Rp. 25.000,- Rp. 325.000.- /
2. Tumbler 150 Rp.1.323.300,-/
3. Stiker tumbler 5 Rp. 105.000,-
Rp. 1.753.300
5 | Bensin Rp. 20.000,- Rp. 20.000-Y |Rp. 20.000
6 Ongkir tes gula darah Rp. 27.000,- Rp.  27.000,- & Rp. 27.000
TOTAL Rp. 4.745, f
PENGELUARAN ;
KASBON (14-12-2019) Rp. 2.000.000 l/Sisa yg hrs /Rp. 2.745.300,- //(
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DAFTAR HADIR

PESERTA CAR FREE DAY (CFD)
Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019
Jam :06.00 s/d 11.00 WIB
Tempat : J1. Sudirman
Acara : Bakti Sosial
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DAFTAR HADIR

PESERTA CAR FREE DAY (CFD)

Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019
Jam: - :06.00s/d11.00 WIB
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DAFTAR HADIR

PESERTA CAR FREE DAY (CFD)

el

Tigrr;pat JL. -Sudirman‘

Acara : Bakti Sosial

No NAMA ALAMAT TANDA
TANGAN
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DAFTAR HADIR

PESERTA CAR FREE DAY (CFD)

Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019
Jam :06.00 s/d 11.00 WIB
Tempat : J1. Sudirman
Acara : Bakti Sosial
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DAFTAR HADIR |
PESERTA CAR FREE DAY (CFD)

Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019
Jam £ 06.00 s/d 11.00 WIB
Tempat : J1. Sudirman
Acara : Bakti Sosial
No NAMA JALAMAT " TANDA
| TANGAN
&) Ui WWAMW [Pl g ;Z«/Mad R S
M | Hendm V Lorodngsem ’ e
% | YLEarD Bear - S
% | \Vay/n k F&I’MQ&!A N
7 | Nawh Togbr ] 4
%8 | Nowm O rocn Eow’\ Y,
o s |
rCLIW C L )(/Zé— A | < '
101 |} Jpunr Fo [y ooy, e~
2 |yl fors e B
103 |2 p dhgnan) Lo fodkn  /f i - 4
T f L =
105 lowyi Tompibo V— Jai-taf WX
106 | \mina_ Koboan Jevuk )i -By| LS.
7 | ol B Tanron_far] (% -Par | Tgy -
108 " dir oy fun i Gropel YV —Bar 0r. ,
109 | py ke Towran fur__J[PB-bar | "Cho_,
0 [ pr Pl g karin s At
1 Cp dah Aak—Bar Y 4 .
112 Tyang k V ok paids  Limuy rom | Mo
13 | Avmear Cituerr de  Qipdf4t -
14 | Noheh Antingnpres ! <
s {071 G lefd g ' %}m%‘}%@wn\ ;,{L




DAFTAR HADIR |
PESERTA CAR FREE DAY (CFD)

Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019
Jam : 06.00 s/d 11.00 WIB
Tempat : JI. Sudirman
Acara : Bakti Sosial
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DAFTAR HADIR |
PESERTA CAR FREE DAY (CFD)
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Hari/Tanggal : Minggu 15 Desember 2019

Jam :06.00 s/d 11.00 WIB

Tempat : J1. Sudirman

Acara : Bakti Sosial
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) | TANGAN

139 | Amihayg , KDimp bl pi; 1544 /—

140 | 0 Dt e r NA[/LL bidoon Yok | 2R

W ], g, ) / g/

192 | fip o b Blatd A

My Bbeki | ko Bl =

4 WrBwDh Piye, han P

454 Lri k. orawandy ad Bohn ™ W ouh 5

146 103 eon pa i Bobah” Wis

147 VAT Qm[w!) *PB?’PW? Pk /27_:/ﬂ

148 | 11l sl Plrk} Dk /,

143 A L@,@kaw ‘ 74

3 o ni

o Y N/me-/') hL(/M’,\/l/) %\

152 |

153

154

155

156

157 i

158

159 v

160

161




LAMPIRAN DOKUMENTASI
















Jakarta Age Centré

Sarana Berkumpul dan Bersosialisasi bagi
para Lansia & Pensiunan di Provinsi DKI Jakarta.
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