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3. Objek (khalayak sasaran) Pengabdian pada Masyarakat: 

Masyarakat Umum di seluruh Indonesia 

 
4. Masa Pelaksanaan 

Mulai : Bulan April 2021 

Berakhir : Bulan Juli 2021 

 
5. Usaha Biaya Internal Esa Unggul 

Tidak ada usaha biaya internal Esa Unggul yang dikeluarkan 

 
6. Lokasi pengabdian pada masyarakat 

Via Zoom Meeting 

 
7. Mitra yang terlibar (uraikan apa kontribusinya) 

Mitra dengan tertib mendengarkan presentasi Seminar, mitra menanyakan apa 

saja yang belum mereka pahami tentang perbedaan antara Covid-19 dan TBC. 

Mitra mampu mempraktekan bagaimana cara pencegahan dengan baik dan 

benar. Mitra sangat berpartisipasi dalam Seminar ini sehingga Seminar berjalan 

dengan lancar. 

 
8. Permasalahan yang ditemuka dan solusi yang ditawarkan 

Masyarakat umum masih banyak yang tidak tahu mengenai perbedaan pada 

gejala COVID-19 dan TBC serta bagaimana pencegahan dan cara mendeteksi 

TBC itu sendiri. 

 
9. Kontribusi mendasar pada khalayak sasaran 

Masyarakat umum yang menjadi peserta seminar memahami mengenai 

perbedaan antara TBC dan COVID-19 mulai dari gejala, pencegahan dan cara 

mengatasinya. 

 
10. Rencana luaran berupa jasa, system, produk/barang, paten atau luaran 

lainnya yang ditargetkan 

Luaran dari kegiatan ini adalah publikasi ilmiah dan HKI 



DAFTAR ISI 
 

  Halaman 

HALAMAN 

PENGESAHAN 
PROPOSAL 

  

IDENTITAS DAN 
URAIAN UMUM 

  

DAFTAR ISI   

DAFTAR TIM 
PELAKSANA DAN 

TUGAS PENGABDIAN 

KEPADA MASYARAKAT 

UNIVERSITAS  ESA 

UNGGUL 

  

BAB 1 PENDAHULUAN  

 1.1 Analisis Situasi  

 1.2 Permasalahan Mitra  

   

BAB II SOLUSI DAN TARGET 
LUARAN 

 

   

BAB III METODE PELAKSANAAN  

 3.1. Metode Pelaksanaan  

 3.2. Roadmap pengabdian pada 
masyarakat 

 

BAB IV KELAYAKAN FAKULTAS 
DAN PROGRAM STUDI 

 

   

BAB V RENCANA KERJA, JADWAL 

KEGIATAN, DAN 
JUSTFIKASI ANGGARAN 

 

REFERENSI   

LAMPIRAN-LAMPIRAN   

   



Daftar Tim Pelaksana dan Tugas 

Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Esa Unggul 

1. Ketua Pelaksana  

 Nama : Dr. Cri Sajjana Prajna Wekadigunawan, MPH, Ph.D 

 NIDN : 0322036703 

 Fakultas/prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mengkoordinir semua kegiatan 

2. Bertanggung-jawab dalam pelaksanaan pengabdian 

masyarakat 

 
2. 

 
Wakil Ketua 1 

 

 Nama : Prof. Tjandra Yoga 

DTM&H, DTCE, FISR 

Aditama,SO.P(K), MARS, 

 Asal Instansi : Diplomat WHO 2015 – 2020 dan Konsultan WHO 

2015 - 2020 di New Delhi India 

 Tugas : 1. Membantu Ketua dalam Mengkoordinir semua 

kegiatan 

2. Menjadi Pengisi Narasumber 1 pada pelaksanaan 

Seminar 

 
3. 

 
Wakil Ketua 2 

 

 Nama : Dr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., CICS 

 Asal Instansi : Pengurus Pusat Ikatan Ahli Kesehatan Masyarakat 

Indonesia (IAKMI) dan Dewan Pakar IAKMI DKI 

Jakarta 

 Tugas : 1. Membantu Ketua dalam Mengkoordinir semua 

kegiatan 

2. Menjadi Pengisi Narasumber 2 pada pelaksanaan 

Seminar 

 
4. 

 
Wakil Ketua 3 

 

 Nama : Gisely Vionalita, SKM., MSC 

 Fakultas/Prodi : Dosen Kesehatan Masyarakat Universitas Esa Unggul 

 Tugas : 1. Membantu Ketua dalam Mengkoordinir semua 

kegiatan 

2. Membantu memandu acara sebagai Moderator. 

 
5. 

 
Koordinator Lapangan 1 

 Anggota : Cindy Rachmawati 

 NIM : 20190301020 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 



  2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
6. 

 
Koordinator Lapangan 2 

 Anggota : Tasya Regina Agung Syafitri 

 NIM : 20190301108 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 

2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
7. 

 
Sekretaris 

 

 Anggota : Vica Nurdiniah 

 NIM : 20190301118 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 

2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
8. 

 
Bendahara 

 

 Anggota : Angela Akta Viona 

 NIM : 20190301120 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 

2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
9. 

 
Divisi Acara 

 

 Anggota : Hafsha Rosdiana 

 NIM : 20190301126 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 

2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
10. 

 
Divisi Publikasi dan Dokumentasi 

 Anggota : Amelia Ramadhani 

 NIM : 20190301041 



 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 

secara teknis. 

2. Membantu pelaksanaan kegiatan masyarakat secara 

teknis di lapangan. 

 
11. 

 
Divisi Humas 

 

 Anggota : Faradina Alwi 

 NIM : 20190301080 

 Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat 

 Tugas : 1. Mempersiapkan kegiatan pengabdian masyarakat 
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RINGKASAN 

 

 
Tuberkulosis (TB) adalah penyakit yang disebabkan oleh bakteri dari 

Mycobacterium Tuberculosis, yang mempengaruhi paru-paru. TB merupakan salah 

satu penyakit tertua yang diketahui mempengaruhi manusia menjadi penyebab utama 

kematian di seluruh dunia (Kasper, 2010). Tuberculosis (TBC) atau yang sering dikenal 

dengan TB merupakan penyakit paru-paru yang disebabkan oleh kuman Mycobacterius 

Tuberculosis. 

TB adalah salah satu dari 10 penyebab kematian di seluruh dunia. Pada tahun 

2017, 10 juta orang jatuh sakit dengan TB (WHO,2018). Prevalensi TB di Indonesia 

pada tahun 2013 sebesar 0,4%, dan tidak mengalami peningkatan pada tahun 2018 

(Riskesdas, 2018). 

Menurut data Kemenkes, estimasi kasus TBC di Indonesia mencapai 845.000 

jiwa dan yang telah ditemukan sekitar 69 persen atau sekitar 540.000 jiwa. Angka 

kematian penyakit TBC juga cukup tinggi, yaitu ada 13 orang per jam yang meninggal 

karena TB. Pengendalian penyakit TBC selama pandemi Covid-19 turut mengalami 

beberapa hambatan, terlebih karena kekhawatiran pasien TBC serta pihak rumah sakit 

dalam melakukan pemeriksaan. Pengendalian penyakit TBC menjadi terbengkalai 

akibat kompleksitas dari penanganan dan penumpukan pasien Covid-19.. 



 

 

 
1. Analisis Situasi 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Tuberkulosis (TB) adalah penyakit yang disebabkan oleh bakteri dari 

Mycobacterium Tuberculosis, yang mempengaruhi paru-paru. TB merupakan salah 

satu penyakit tertua yang diketahui mempengaruhi manusia menjadi penyebab 

utama kematian di seluruh dunia (Kasper, 2010). Tuberculosis (TBC) atau yang 

sering dikenal dengan TB merupakan penyakit paru-paru yang disebabkan oleh 

kuman Mycobacterius Tuberculosis. TBC menjadi sangat dikenal di Indonesia 

dengan kasus penyebaran yang sangat tinggi. Direktur Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit Menular Langsung, Kementerian Kesehatan (Kemenkes) 

Republik Indonesia mengungkapkan bahwa Indonesia menjadi negara ketiga 

terbesar dengan kasus TBC di dunia setelah India dan China. 

TB adalah salah satu dari 10 penyebab kematian di seluruh dunia. Pada tahun 

2017, 10 juta orang jatuh sakit dengan TB (WHO,2018). Prevalensi TB di 

Indonesia pada tahun 2013 sebesar 0,4%, dan tidak mengalami peningkatan pada 

tahun 2018 (Riskesdas, 2018). Di Jawa Tengah prevalensi penderita TB pada tahun 

2016 sebesar 118 per 100.000 penduduk dan terjadi peningkatan pada tahun 2017 

yaitu 132,9 per 100.000 penduduk (Dinkes Jateng, 2017). Menurut Laporan Kinerja 

RSUD Dr. Moewardi terakhir pada bulan Mei (2017), pada pelayanan pemeriksaan 

laboratorium mikrobiologi klinik terdapat 310 kasus TB. Penurunan imunitas 

merupakan resiko salah satu yang menyebabkan seorang untuk menderita TB. 

Seperti Diabetes Mellitus (DM) merupakan penyakit yang erat dengan 

terganggunya kekebalan tubuh seseorang. Sebuah penelitian menyebutkan bahwa 

ada kaitan erat antara pasien yang menderita DM dengan terjadinya peningkatan 

TB. Di negara-negara maju dengan meningkatnya prevalensi DM disebutkan 

bahwa terjadi pula peningkatan TB, oleh karena itu hal ini menimbulkan 

pertanyaan apakah DM meningkatkan resiko terjainya TB (Kahlil, I.K., 2011). 

DM merupakan faktor resiko TB dan dapat mempengaruhi keberadaan penyakit 

serta respon terhadap pengobatan. DM diperkirakan meningkatkan resiko TB 1,5- 

7,8 kali lipat. DM adalah faktor resiko independen untuk semua infeksi saluran 

pernapasan bawah (Rohman, H., 2018). Prevalensi DM pada TB berkisar 5,4 % - 

44,0 %. Hiperglikemia pada penderita diabetes menurunkan respon imunologik 

sehingga memudahkan terjadinya infeksi tuberkulosis paru (Laurentia, M., dkk, 

2015). DM didefinisikan sebagai suatu penyakit atau gangguan metabolisme kronis 

dengan multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar gula darah disertai 

dengan gangguan metabolisme karbohidrat, lipid dan protein sebagai akibat dari 

insufisiensi fungsi insulin. Insufisiensi insulin dapat disebabkan oleh gangguan 

produksi insulin oleh sel-sel beta Langerhans kelenjar pankreas atau disebabkan 

oleh kurang responsifnya sel-sel tubuh terhadap insulin (Depkes, 2008). 



Menurut data Kemenkes, estimasi kasus TBC di Indonesia mencapai 845.000 

jiwa dan yang telah ditemukan sekitar 69 persen atau sekitar 540.000 jiwa. Angka 

kematian penyakit TBC juga cukup tinggi, yaitu ada 13 orang per jam yang 

meninggal karena TBC. Kasus yang belum ditemukan juga memiliki potensi 

penularan yang sangat tinggi, sama seperti Covid-19. Covid-19 dan TBC 

merupakan penyakit yang sama-sama berbahaya dan penularannya melalui droplet 

serta saluran pernapasan, terdapat beberapa perbedaan antara TBC dengan Covid- 

19, mulai dari gejala hingga cara penanganannya. Perbedaan yang utama antara 

Covid-19 dengan TBC adalah Covid-19 belum ada obat yang dapat 

menyembuhkan, sedangkan TBC sudah ditemukan obatnya dan dapat diakses 

secara gratis. Walaupun memiliki obat dalam membantu penyembuhan, masih 

banyak masyarakat yang menyepelekan penyakit TBC karena dianggap merupakan 

penyakit lama sehingga kurang memperhatikan kedisiplinan pada proses 

penyembuhan melalui konsumi obat yang telah tersedia, sehingga para penderita 

TB menjadi resisten atau obatnya sudah tidak mempan lagi dengan penyakit TBC 

tersebut. Selanjutnya pada gejala TBC antara lain onset atau serangan kronik lebih 

dari 14 hari dengan gejala demam kurang dari 38 derajat celcius disertai batuk 

berdahak, bercak darah, sesak napas memberat bertahap, berat badan turun dan 

berkeringat di malam hari. Sedangkan gejala Covid-19 antara lain dengan gejala 

onset akut kurang dari 14 hari disertai demam lebih dari 38 derajat celcius dengan 

batuk kering, sesak napas muncul segera setelah onset, nyero sendi, pilek, nyeri 

kepala, gangguan penciuman atau pengecapan. Pada proses diagnosis TBC dan 

Covid-19 memiliki kesamaan yaitu dengan menggunakan metode Tes Cepat 

Molekuler (TCM) dan Polymerase Chain Reaction (PCR), namun perbedaannya 

ada pada pengambilan sampelnya. Untuk diagnosis Covid-19 harus melalui swab, 

sedangkan TBC cukup dengan dahak saja. Langkah pencegahan Covid-19 dengan 

menerapkan protokol kesehatan meningkatkan kesadaran masyarakat Indonesia 

bahwa kesehatan dan kebersihan adalah hal yang penting. Hal ini turut menjadi 

peluang untuk mencegah penularan penyakit TBC dengan melakukan hal yang 

sama, seperti cuci tangan, pakai masker dan jaga jarak. 

Akan tetapi pengendalian penyakit TBC selama pandemi Covid-19 turut 

mengalami beberapa hambatan, terlebih karena kekhawatiran pasien TBC serta 

pihak rumah sakit dalam melakukan pemeriksaan. Pengendalian penyakit TBC 

menjadi terbengkalai akibat kompleksitas dari penanganan dan penumpukan pasien 

Covid-19. Melihat kondisi tersebut Mahasiswa Kesehatan Masyarakat Universitas 

Esa Unggul mengadakan Seminar Profesi secara daring untuk membahas mengenai 

kasus TBC ditengah pandemi dengan sasaran mahasiswa kesehatan, akademisi, 

praktisi, dan terbuka untuk umum. 

2. Permasalahan Mitra 

Berdasarkan diskusi langsung dengan mitra setempat, didapatkan beberapa 

masalah yang dihadapi yaitu: 



1. Masyarakat Umum maupun para Mahasiswa Kesehatan masyarakt masih 

kurang mengetahui peran para ahli kesehatan masyarakat dalam upaya 

pengendalian TB paru di Indonesia. 

2. Masyarakat umum masih kurang mengetahui perbedaan gejala COVID-19 

dengan TB paru. 



BAB II 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

 

 
2.1 Solusi dan Target Luaran 

Pada program Pengabdian Masyarakat ini kami mengusulkan untuk 

memahami Covid-19 dan TB sebagai co-infeksi maka kita mampu memanage 

pandemic Covid-19. Untuk meningkatakn pengetahuan mereka tentang 

kesehatan. Adapun langkah – langkah yang diusulkan adalah: 

1. Memberikan pengetahuan kepada Masyarakat Umum serta mahasiswa 

bagaimana peran ahli kesehatan masyarakat dalam penanganan TB paru di 

tengah pandemic Covid-19. Pembinaan dan pengetahuan ini dilakukan oleh 

Ketua, Wakil dan jajaran panitia Seminar Profesi Universitas Esa Unggul 

melalui zoom meeting. 

2. Monitoring dan Evaluasi tentang peran Ahli kesehatan masyarakat 

dalam menangani TB Paru ditengah pandemic COVID-19. 

Luaran pengabdian kepada masyarakat digolongkan sebagai berikut: 

a. HKI 

b. Publikasi ilmiah 



 

 

 
3.1. Metode Pelaksanaan 

Bab III 

Metode Pelaksanaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Gambar 3.1. Tahapan Metode Pelaksanaan 
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Output 

Gambar 2. Tahapan Pengabdian Masyarakat 
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= output/luaran 

Berikut adalah gambaran ipteks dan konsep – konsep yang ditransfer pada kegiatan 

pengabdian masyarakat ini: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dalam kegiatan ini diharapkan partisipasi mitra adalah sebagai berikut: 

1. Mitra yang terdaftar sekurang – kurangnya 80% peserta yang dapat mengerti 

mengenai peran ahli kesehatan masyatakat dalam menangani TB paru 

ditengah pandemic. 

2. Dari aktifitas ini mitra agar selalu berinteraksi dan mendiskusikan berbagai 

masalah yang diahadapi oleh setiap mitra, sehingga dapat memberikan 

solusinya memalui landasar teori 

3. Dalam bimbingan lapangan, diharapkan dibimbing 100% 

= proses/kegiatan/aktivitas 

Luaran : 

Peningkatan kemampuan kader 

Populasi kunci/rentan mau 
memeriksakan diri dan patuh 

membersihkan tubuh 

Outcome : Masyarakat dan kader lebih mandiri 

Evaluation : Evaluasi Pelaksanaan Abdimas 
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BAB IV 

Kelayakan Fakultas dan Program Studi 

Program studi Kesehatan Masyarakat pernah melakukan kegiatan pengabdian 

masyarakat kepada kader LSM kesehatan di bidang Cacingan , antara lain: 

1. Pada tahun 2016 FIKES BIna Desa di Kecamatan Neglasari Tanggerang 

2. Pada tahun 2017 Geranat (Gerakan Lingkungan Sehat di MI Alhasanah 2) 

3. Pada tahun 2018 Penyuluhan tentang Bahaya Narkoba dan Pencegahannya di 

SMPN 89 Jakarta 

4. Pada tahun 2020 Penyuluhan tentang Bahaya Dampak Infeksi Cacingan kepada 

warga RT04/03 Karang Tengah 

5. Pada tahun 2020 Penyuluhan mengenai Demam Berdarah Dengue (DBD) 

Kepada SMAN 1 Way Jepara Lampung Timur 

6. Pada tahun 2021 Seminar Daring Profesi Kesehatan Masyarakat. 

Untuk menjalankan kegiatan ini dibutuhkan kepakaran pelaksana pengabdian 

masyarakat antara lain: 

a. Kepakaran bidang komunikasi kesehatan dalam rangka perubahan perilaku 

menuju sehat 

b. Kepakaran bidang sistem thinking untuk membantu kader dan lembaga 

menghadapi kompleksitas permasalahan kesehatan di masyarakat 

Berdasarkan hal tersebut, kegiatan pengabdian masyarakat terdiri dari tim dengan 

kepakaran berbeda yaitu: 
 

No Nama Pengusul Kepakaran Tugas 

1. Dr. CSP 
Wekadigunawan, 

DVM.,MPH.,PH.D 

Kesehatan Masyarakat Memberikan pemahaman 

kepada masyarakat umum 

dan mahasiswa mengenai 

Dilema TB ditengah 

Pandemic sebagai 
pembicara 1. 

2. Prof. Tjandra Yoga 

Aditama,SO.P(K), 

MARS, DTM&H, 

DTCE, FISR 

Diplomat WHO 2015 
– 2020 dan Konsultan 

WHO 2015 - 2020 di 

New Delhi India 

Memberikan pemahaman 

kepada masyarakat umum 

dan mahasiswa mengenai 

Dilema TB ditengah 

Pandemic sebagai 

pembicara 2. 

3. Dr. Hermawan 

Saputra, SKM., 

MARS., CICS 

Pengurus Pusat Ikatan 

Ahli Kesehatan 

Masyarakat Indonesia 

(IAKMI) dan Dewan 

Pakar IAKMI DKI 
Jakarta 

Memberikan pemahaman 

kepada masyarakat umum 

dan mahasiswa mengenai 

Dilema TB ditengah 

Pandemic sebagai 
pembicara 3. 

4. Gisely Vionalita, 
SKM., MSC 

Dosen Kesehatan 
Masyarakat 

Moderator. 

5. Cindy Rachmawati Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Koordinator Lapangan 1 

6. Tasya Regina Agung 
Syafitri 

Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Koordinator Lapangan 2 

7. Vica Nurdiniah Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Sekretaris 

8. Angela Akta Viona Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Bendahara 

9. Hafsha Rosdiana Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Divisi Acara 



10. Amelia Ramadhani Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Divisi Publikasi dan 
Dokumentasi 

11. Faradina Alwi Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Divisi Humas 

12. Ananda Aditya Putri Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Divisi Sponsor 

13. Aliyya Citra Tsamara Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat 

Divisi Wirausaha 



BAB V 

Rencana Kerja,Jadwal Kegiatan, dan Justifikasi Anggaran 

1. Bentuk Kegiatan Abdimas 

Kegiatan pengabdian masyarakat dilakukan dalam berbagai bentuk antara 

lain: 

a. Capacity building untuk meningkatkan kemampuan kader LSM sebagai 

konselor dalam pemahaman mengenai TB paru di Indonesia terlebih saat 

terjadinya pandemic COVID-19. 

b. Pendampingan kegiatan penjangkauan kepada populasi kunci/rentan untuk 

memastikan kader telah melakukan kegiatan sesuai dengan capacity building 

yang telah diterima 

c. Pembinaan di lapangan kepada masyarakat,terutama pemecahan masalah 

ketika menghadapi populasi kunci/rentan yang sulit atau tidak mau mengubah 

perilakunya 

2. Lokasi dan Jadwal Kegiatan 

a. Lokasi Kegiatan 

Via Zoom Meeting 

b. Jadwal Kegiatan 
 

No Kegiatan April 21 Mei 21 Juni 21 Juli 21 Agu 21 

1 Penilaian kebutuhan kegiatan      

2 Persiapan kegiatan     

3 Character building      

4 Pendampingan penjangkauan     

5 Pembinaan lapangan      

6 Penyusunan Laporan      

7 Pengajuan HAKI      

8 Publikasi     

 

3. Penyusunan Anggaran 

Anggaran yang dibutuhkan untuk kegiatan ini total Rp.3.640.000,00- yang 

terdiri dari pos-pos sebagai berikut 

I. Pemasukan 

Tabel 2.1.2 Rencana Pemasukan Dana 
 

1. HTM Peserta (Rp.15.000,00 x 200 

orang) 

Rp. 2.500.000,00 

2. Kas Panitia Rp. 750.000,00 

3. Sponsor Rp. 390.000,00 

Total Pemasukan Rp. 3.640.000,00 

 

 

II. Pengeluaran 

Tabel 2.1.3 Rencana Pengeluaran Dana 
 

No Uraian Harga Jumlah Satuan Total 

1. Pembicara 1 Rp. 750.000,00 1 Orang 
Rp. 

750.000,00 



2. Pembicara 2 Rp. 750.000,00 1 Orang 
Rp. 

750.000,00 

3. SKP IAKMI 
Rp. 

1.500.000,00 
1 Pcs 

Rp. 

1.500.000,00 

4. 
SKP 

PPPKMI 
Rp. 250.000,00 1 Pcs 

Rp. 

250.000,00 

5. Moderator Rp. 350.000,00 1 Orang 
Rp. 

350.000,00 

6. Sewa Zoom Rp. 40.000,00 1 Jasa Rp. 40.000,00 

Total Pengeluaran Rp. 

3.640.000,00 

 

 

Total pemasukan – Total pengeluaran 

Rp. 3.640.000,00 - Rp. 3.640.000,00 

= - 

 
4. Foto-foto hasil 

 
 

 
Gambar 4.1.1 Pembukaan yang dipandu oleh MC (Gian Raga Mustika) 

 

Gambar 4.1.2 Pembacaan tata tertib yang dipandu oleh MC (Gian Raga Mustika) 



 
 

Gambar 4.1.3 Menyanyikan lagu Indonesia Raya yang dipandu oleh MC (Gian Raga 

Mustika) 

 

 
Gambar 4.1.4 Sambutan oleh Dekan Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan (Prof. Dr. apt. 

Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed) 
 

 

 
 

 
Gambar 4.1.5 Sambutan oleh Ketua Pelaksana Seminar Profesi Kesehatan (Cindy 

Rachmawati) 



 
 

Gambar 4.1.6 Sambutan dan pembahasan oleh Penanggung Jawab Seminar Profesi 

(Dr. Cri Sajjana Prajna Wekadigunawan, MPH, Ph.D) 

 

 

 

 

Gambar 4.1.7 Pembukaan oleh Moderator (Gisely Vionalita SKM.M.Sc) 
 

 

 
 

 

Gambar 4.1.8 Pemaparan materi oleh pembicara 1 (Prof. Dr. Tjandra Yoga Aditama, 

So.P(K), MARS., DTM&H., DTCE., FISR) 



 
 

Gambar 4.1.9 Pemaparan materi oleh pembicara 2 (Dr. Hermawan Saputra, SKM., 

MARS., CICS) 

 

 
Gambar 4.1.10 Sesi Tanya Jawab Pembicara 1 (Prof. Dr. Tjandra Yoga Aditama, 

So.P(K), MARS., DTM&H., DTCE., FISR) 

 

 
Gambar 4.1.11 Sesi Tanya Jawab Pembicara 2 (Dr. Hermawan Saputra, SKM., 

MARS., CICS) 



 
 

Gambar 4.1.12 Pengumuman pemenang doorprize yang dipandu oleh MC (Gian Raga 

Mustika) 

Foto Bersama Peserta 
 



Lampiran 1. Surat Permohonan Narasumber 1 

 

HIMPUNAN MAHASISWA JURUSAN KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU – ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

Jalan Arjuna Utara No. 9 Kebon Jeruk, Jakarta Barat 11510 
 

Jakarta, 03 Mei 2021 

No : 001/SEMPROF/ KESMAS_UEU/V/2021 

Lampiran : - 

Perihal : Surat Permohonan Narasumber 
 

 

Kepada Yth, 

Prof. Dr. Tjandra Yoga Aditama, So.P(K), MARS., DTM&H., DTCE., FISR. 

Diplomat WHO 2015 – 2020 dan Konsultan WHO 2015 - 2020 di New Delhi 

India 

Di tempat 

Dengan Hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya acara Seminar Profesi dengan “Dilema 

TBC Di Masa Pandemi”, maka kami selaku Mahasiswa Jurusan Kesehatan 

Masyarakat bermaksud untuk mengundang Prof. Dr. Tjandra Yoga Aditama, 

So.P(K), MARS., DTM&H., DTCE., FISR untuk menjadi narasumber pada 

kegiatan tersebut yang akan dilaksanakan pada: 

 
Hari : Sabtu 

Tanggal : 24 Juli 2021 

Waktu : 12.30 WIB – 16.00 WIB 

Tempat : Via Zoom Meeting 

 
Demikian surat undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya 

kami mengucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 
Cindy Rachmawati 

NIM. 2019-0301-020 

Ketua Pelaksana 

Hormat Kami, 

 
Vica Nurdiniah 

NIM. 2019-0301-118 

Sekretaris 1 

 

 
Mengetahui, 

 

 

 

Dr. CSP Wekadigunawan, MPH, Ph.D 

NIDN. 0322036703 

Dosen Penanggung Jawab 
 

Narahubung: Vica Nurdiniah (085890785700) 



Lampiran 2. Surat Permohonan Narasumber 2 

 
 

MAHASISWA JURUSAN KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU – ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

Jalan Arjuna Utara No. 9 Kebon Jeruk, Jakarta Barat 11510 
 

Jakarta, 03 Mei 2021 

No : 002/SEMPROF/ KESMAS_UEU/V/2021 

Lampiran : - 

Perihal : Surat Permohonan Narasumber 
 

 

Kepada Yth, 

Dr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., CICS 

Pengurus Pusat Ikatan Ahli Kesehatan Masyarakat Indonesia (IAKMI) dan 

Dewan Pakar IAKMI DKI Jakarta 

Di tempat 

Dengan Hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya acara Seminar Profesi dengan “Dilema 

TBC Di Masa Pandemi”, maka kami selaku Mahasiswa Jurusan Kesehatan 

Masyarakat bermaksud untuk mengundang Dr. Hermawan Saputra, SKM., 

MARS., CICS untuk menjadi narasumber pada kegiatan tersebut yang akan 

dilaksanakan pada: 

 
Hari : Sabtu 

Tanggal : 24 Juli 2021 

Waktu : 12.30 WIB – 16.00 WIB 

Tempat : Via Zoom Meeting 

 
Demikian surat undangan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya 

kami mengucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 
Cindy Rachmawati 

NIM. 2019-0301-020 

Ketua Pelaksana 

Hormat Kami, 

 
Vica Nurdiniah 

NIM. 2019-0301-118 

Sekretaris 1 

 
Mengetahui, 

 

 

 

Dr. CSP Wekadigunawan, MPH, Ph.D 

NIDN. 0322036703 

Dosen Penanggung Jawab 
 

Narahubung: Vica Nurdiniah (085890785700) 



Input : Kualitas SDM (kader) dalam meyakinkan populasi kunci/rentan untuk melakukan kebersihan 

pada diri sendiri dan melakukan mencuci tangan dengan baik dan benar 

Proses : Pemetaan, capacity building , pendampingan, pembinaan, dan pembenahan administrasi 

Sarana dan Prasarana yang 

mendukung solusi 

Metode SWOT analysis 

Metode Capacity Building 

Metode Akhir : Pendampingan dan Pembinaan 

Output 

Lampiran 3. Gambaran Ipteks 
 
 

Luaran : 

Peningkatan kemampuan kader 

Populasi kunci/rentan mau 
memeriksakan diri dan patuh 

membersihkan tubuh 

Outcome : Masyarakat dan kader lebih mandiri 

Evaluation : Evaluasi Pelaksanaan Abdimas 



Lampiran 4. Biodata Ketua dan Wakil Ketua 

4.1. Ketua Pelaksana 

a. Identitas Diri 
 

Nama Lengkap Cri Sajjana Prajna Wekadigunawan 

Jenis Kelamin Perempuan 

Jabatan Fungsional LEKTOR 300 dan Golongan 
kepangkatan 3D 

Jabatan Struktural Wakil Dekan 

NIP/NIK/No. identitas lainnya NIDN (0322036703) 

Tempat Tanggal Lahir Banjarmasin, 22 Maret 1967 

E – mail weka.gunawan@esaunggul.ac.id 

Nomor Telepon/Faks 0812-9926-4727 

Alamat Kantor Jl. Terusan Arjuna No. 9, Tol Tomang 
Kebon Jeruk, Jakarta Barat 11510 

Alamat Rumah MAHKOTA SIMPRUG BLOK C 7 

NO 23 

 

 

 
b. Riwayat Pendidikan 

 

 

 

 

 

 
 

C. Pengalaman Penelitian (bukan skripsi, tesis, maupun disertasi) 
 

No Judul Jurnal/Volume/Nomor/Tahun 

1. Path Analysis on Life 

Course Factors Affecting 

Overweight and Obesity 

in Children Aged 2 to 5 

Years Old in Surakarta 

Journal of Epidemiology and Public Health (2017), 2(3): 

267-283 

https://doi.org/10.26911/jepublichealth.2017.02.03.08Â  

2. Pengaruh Malaria Pada 

Ibu Hamil Terhadap 

Defisiensi Makronutrien 

Pada Balita 

Indonesian of Health Information Management Journal 

Vol.6, No.2, Desember 2018 

https://inohim.esaunggul.ac.id/index.php/INO/article/view/15 

3. Factors Associated with 

Safe Sex Behavior 

Among Commercial Sex 

Workers in Banjarsari, 

Surakarta, Central Java 

Journal of Epidemiology and Publich Health (2018), 3(1): 

72-82 

https://doi.org/10.26911/jepublichealth.2018.03.01.06 

4. Path Analysis on The 

Psychosocial Impact of 

Obesity or Overweight in 

Adolescents in Surakarta, 

Central Java 

Journal of Epidemiology and Public Health (2018), 3(2): 

105-117 

https://doi.org/10.26911/jepublichealth.2018.03.02.01Â  

5. Association between 

Socio-demographic, 

Nutrition Intake, Cultural 

Belief, and Incidence of 

Anemia in Pregnant 

Journal of Maternal and Child Health (2018), 3(2): 128-137 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2018.03.02.05 

Program S-1 S-2 S-3 

Nama PT Universitas Airlangga Universitas Indonesia Kebangsaan Malaysia 
University 

Bidang Ilmu Medicine Bachelor of 
Medicine 

Public Health Master of 
Health 

Public Health Doctor of 
Public Health 

 



 Women in Karanganyar, 
Central Java 

 

6. Factors Associated with 

Use of Intra-Uterine 

Device in Women of 

Reproductive Age in 

Boyolali, Central Java 

Journal of Maternal and Child Health (2018), 3(4): 252-260 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2018.03.04.02 

7. Path Analysis on The 

Life-Course 

Biopsychosocial 

Determinants of Stunting 

in Children Under Five 

Years of Age in 
Karawang, West Java 

Journal of Maternal and Child Health (2019), 4(1): 25-35 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2019.04.01.04 

8. Logistic Regression 

Analysis on The 

Determinants of Stunting 

among Children Aged 6- 

24 Months in Purworejo 
Regency, Central Java 

Journal of Maternal and Child Health 4(3): 158-169 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2019.04.03.03 

9. Multilevel Analysis on 

The Determinants of 

Overweight and Obesity 

among Primary School 

Students in Boyolali, 
Central Java 

Journal of Maternal and Child Health (2019), 4(5): 304-311 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2019.04.05.01 

 

 

No Judul Jurnal/Volume/Nomor/Tahun 

10. The Biopsychosocial 

Determinants of Stunting and 

Wasting in Children Aged 12-48 

Months 

Journal of Maternal and Child Health 

(2018), 3(2): 105-118 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2018.03.02.03 

11. Factors Associated with 

Women’s Decision to Become 

Commercial Sex Workers in 

Banjarsari, Surakarta, Central 

Java 

Journal of Epidemiology and Publich Health (2018), 

3(1): 72-82 

https://doi.org/10.26911/jepublichealth.2018.03.01.06 

12. Life Course Epidemiology on the 

Determinants of Stunting in 

Children Under Five in East 

Lombok, West Nusa Tenggara 

Journal of Maternal and Child Health (2018), 3(4): 

242-251 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2018.03.04.01 

13. Path Analysis on the Biological 

and Social-Economic 

Determinants of Anemia in 

Pregnant Mothers in Bantul, 

Yogyakarta 

Journal of Maternal and Child Health (2019), 4(6): 

23-34 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2019.04.06.03 

14. Path Analysis on The Biological 

and Social Life Course Factors 

Affecting Childs Speech and 

Language Development Delay 

Journal of Maternal and Child Health (2019), 4(6): 

11-22 

https://doi.org/10.26911/thejmch.2019.04.06.02 

15. Factors Affecting Safe Sex 

Behavior Among Female Sex 

Workers in Surakarta, Central 
Java 

Journal of Health Promotion and Behavior (2018), 

3(2): 109-115 

https://doi.org/10.26911/thejhpb.2018.03.02.04 

16. The Effects of Exclusive 

Breastfeeding and Contextual 

Factor of Village on Stunting in 

Bontang, East Kalimantan, 
Indonesia 

Journal of Epidemiology and Public Health (2019), 

4(3): 222-233 

https://doi.org/10.26911/jepublichealth.2019.04.03.10 



17. FACTORS ASSOCIATED 

WITH STUNTING IN 

CHILDREN UNDER FIVE IN 
KARAWANG, WEST JAVA 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.51 

18. FACTORS ASSOCIATED 

WITH HEMOGLOBIN LEVEL 

IN PREGNANT WOMEN 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.34 

 

 

19. PREDICTORS OF INTRA-UTERINE 

DEVICE UPTAKE: APPLICATION 

OF THEORY OF PLANNED 
BEHAVIOR AND PATH ANALYSIS 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.42 

20. THE EFFECT OF PARENTING 

STYLE, BILINGUAL SCHOOL, 

SOCIAL ENVIRONMENT, ON 

SPEECH AND LANGUAGE 

DEVELOPMENT IN PRESCHOOL 

CHILDREN IN SURAKARTA, 
CENTRAL JAVA 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.03.24 

21. PREDICTORS OF INTRA-UTERINE 

DEVICE UPTAKE: APPLICATION 

OF THEORY OF PLANNED 

BEHAVIOR AND PATH ANALYSIS 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.42 

22. FACTORS ASSOCIATED WITH 

STUNTING IN CHILDREN UNDER 
FIVE IN KARAWANG, WEST JAVA 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.51 

23. SAFE SEX BEHAVIOR AMONG 

COMMERCIAL SEX WORKERS IN 

BANJARSARI, SURAKARTA, 

CENTRAL JAVA, AND ITS 
ASSOCIATED FACTORS 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.01.09 

24. WOMEN’S DECISION 
TO BECOME COMMERCIAL SEX 

WORKERS IN BANJARSARI, 

SURAKARTA, CENTRAL JAVA, 

AND ITS ASSOCIATED FACTORS 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.01.010 

25. THE PSYCHOSOCIAL IMPACT OF 

OBESITY OR OVERWEIGHT IN 

ADOLESCENTS: A PATH 

ANALYSIS EVIDENCE FROM 

SURAKARTA, CENTRAL JAVA 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.01.14 

26. FACTORS ASSOCIATED WITH 
HEMOGLOBIN LEVEL IN 

PREGNANT WOMEN 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/theicph.2018.03.34 

27. LIFE COURSE PERSPECTIVE OF 

THE FACTORS AFFECTING 

OVERWEIGHT AND OBESITY IN 

CHILDREN UNDER FIVE: A PATH 

ANALYSIS EVIDENCE FROM 

SURAKARTA 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.01.04 

28. FACTORS ASSOCIATED WITH 

STUNTING AND 

WASTING IN CHILDREN AGED 12 - 

48 MONTHS: AN EVIDENCE FROM 

LAMPUNG 

Abstract 

https://doi.org/10.26911/mid.icph.2018.03.15 



D. Pengalaman Pengabdian pada Masyarakat 
 

No. Nama kegiatan Jenis PKM Tanggal 

Kegiatan 

1. PEMASANGAN SAFETY 

PARKING SIGN DI AREA 

PARKIR MOBIL GEDUNG A 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

Melaksanakan 

pengembangan 

hasil pendidikan 

dan penelitian 

24 Jul 2019 

2. IDENTIFIKASI MASALAH 

KESEHATAN IBU DAN ANAK 

DI GUNUNG BUNDER, 

BOGOR MELALUI KEGIATAN 

DISKUSI KELOMPOK 

Memberi latihan/ 

penyuluhan/ 

penataran/ ceramah 

(Nasional kurang 1 

semester minimal 1 

bulan) 

1 Jan 2019 

3. PENYULUHAN TENTANG 

BAHAYA NARKOTIKA DAN 

OBAT-OBATAN TERLARANG 

Melaksanakan 

pengembangan 

hasil pendidikan 

dan penelitian 

22 Nov 2018 

4. PENYULUHAN KESEHATAN 

MENGENAI PERLUNYA 

BEROLAHRAGA SETIAP 

HARI DAN MENCUCI 

TANGAN DENGAN BETUL DI 

MADARASAH IBTIDAIYAH 

AL- HASANAH DESA 

CIJAYANTI KELURAHAN 

BABAKAN MADANG, 

SENTUL, JAWA BARAT 

Memberi pelayanan 

kepada masyarakat 

atau kegiatan lain 

(Fungsi jabatan) 

4 Nov 2018 

 

E. Pengalaman Penulisan Artikel Ilmiah Dalam Jurnal 5 Tahun Terakhir 
 

No. Judul Publisher Tanggal Terbit 

1. Demam Berdarah-darah Koran Tempo 20 Februari 2004 

2. Menteri Kesehatan dan Kesehatan 
Masyarakat 

Koran Tempo 26 Oktober 2004 

 

F. Pengalaman Penyampaian Makalah Secara Oral Pada Pertemuan/Seminar 

Ilmiah Dalam 5 Tahun Terakhir 
 

No Nama Kegiatan Sebagai Tanggal 

1. The 5th International Conference on Public 
Health 2019 

Moderator 13-14 Februari 
2019 

2. Training for Trainers Pembicara 30 juni – 1 Juli 
2018 

3. Pelatihan Etik Lanjut Penelitian Kesehatan 

diselenggarakan Komisi Etik Penelitian 

dan Pengembangan Kesehatan Nasional 

Peserta 02-03 Mei 2018 

4. The 1st International Conference on 

Health, Technology and Life Sciences 

Faculty of Medicine Universitas Sebelas 

Maret - Surakarta 

Moderator 17-18 Oktober 
2018, di hotel 

Best Western 

Premier Surakarta 

5. First UKKMC Advance Biostatistics in 

Medical Sciences Workshop – 

Faculty of Medicine National University 

of Malaysia – Kuala Lumpur - Malaysia 

Peserta 28-30 Januari 
2010 

6. National Leadership Summit 2018 CIMSA 

(Cente For Indonesian Medical Student’s 

Activities) 

Pembicara 2017 
Faculty of 

Medcine 

Universitas 



   Sebelas Maret 
Surakarta 

7. Post-Conference Project on Primary Care 

Physicians (AMSA and CIMSA) 

Pembicara 2017 
Faculty of 

Medcine 

Universitas 

Sebelas Maret 

Surakarta 

8. The 5th International Conference on Public 
Health 2019 

Peserta 13-14 Februari 
2019 

9. Pertemuan Ilmiah Tahunan I Peserta 04-06 April 2008 

10. Kuliah Tamu Handling dan Etika 
Penggunaan Hewan Uji 

Peserta 10 Mei 2019 

11. Study Visit to Memorial Hospitals Group 
Istanbul – Turkey 

Peserta 09-13 April 2019 

12. Seminar Peluang Peningkatan Kerjasama 

Indonesia-Malaysia: Menelaah Program 
Indonesia, Kuala Lumpur 

Moderator 27 April 2011 

13. Seminar Hari Pengendalian Nyamuk dan 

ASEAN Dengeu Day Tahun 2018 

Peserta/ 

Pembicara/ 

Moderator/ 
Panitia 

17 September 
2018 

 

 

No Nama Kegiatan Sebagai Tanggal 

14. Talkshow Ibuku Inspirasiku: Perempuan 

Berdaya, Indonesia Sejahtera 

Peserta 22 Desember 
2018 

Museum Bank 

Indonesia - 

Jakarta 

15. Global Educational Supplies and 

Solutions Exhibition and Conference 
Indonesia 

Peserta 26-28 September 

2018 – JHCC 
Indonesia 

16. The 4th International Conference on 

Public Health 2018 

Peserta 29-30 August 
2018 

17. The 4th International Conference on 
Public Health 2018 

Moderator 29-30 August 
2018 

18. The 4th International Conference on 
Public Health 2018 

Peserta Oral 
Presentation 

29-30 August 
2018 

19. Seminar Nasional Kesehatan Masyarakat 
II 

Peserta 22 September 
2018 

20. Pelatihan Etik Dasar Penelitian 

Kesehatan diselenggarakan Komisi Etik 

Penelitian dan Pengembangan Kesehatan 

Nasional 

Peserta 23-24 Oktober 
2017 

21. Pelatihan Etik Penelitian Kesehatan Peserta 28 Februari-1 
Maret 2017 

22. 14th National Public Health Colloquium Peserta 4-5 September 
2007 

 

4.2 Biodata Wakil Ketua 1 

A. Identitas Diri 

Nama Lengkap Prof. Dr. Tjandra Yoga Aditama, 
Sp.P(K), MARS, DTM&H, DTCE, FISR 

Jenis Kelamin Laki-laki 

Jabatan Fungsional - Direktur   Pasca   Sarjana   Universitas 
YARSI 



 - Profesor bidang Pulmonologi & 

Kedokteran Respirasi, Fakultas 

Kedokteran, Universitas Indonesia. 

- Adjunct Professor in the Centre for 

Environment and Population Health, 

Griffith University, Australia 

Aktivitas Lain - Governing Board Member, SEAMEO 
- Member, COVAX Independent 

Allocation of Vaccine Group (IAVG) 

- Anggota Tim Ahli pada Dewan 

Pertimbangan Presiden 

Jabatan Terdahulu - Direktur Penyakit Menular, World 

Health Organization (WHO) - South East 

Asia Regional Office (SEARO), 2018- 

2020 

- Dirjen Pengendalian Penyakit dan 

Penyehatan    Lingkungan     (PP     & 

PL), Kementerian Kesehatan RI, 12 

Januari 2009 - 2 Mei 2014. 

- Kepala Badan Penelitian dan 

Pengembangan Kesehatan (Balitbangles) 

- Kementerian Kesehatan RI, 2 Mei 2014 

- 30 September 2105 
 

4.3. Wakil Ketua 2 

A. Identitas Diri 
 

Nama lengkap Dr. Hermawan Saputra, SKM., MARS., 
CICS. 

Jenis kelamin Laki-Laki 

Jabatan fungsional Doctor in Public Health Science from 

University of IndonesiaCertified 
International Communication Specialist 

Tempat Tanggal Lahir Nae Sape Bima, 24 Mei 1983 

E-mail hermawan.saputradr@gmail.com 

Nomor telepon/HP 081298080929 

Alamat Rumah Jl. Masjid Al Mujahidin Komp. UPN 

No. 54EMeruyung, Limo, Depok, 
16515 

 

 
 

PEKERJAAN 

 

NO TAHUN JABATAN INSTITUSI 

1 2014- 
Skrg 

Dosen Sekolah Pascasarjana 

Universitas Muhammadiyah 

PROF. DR. HAMKA 

2 2019- 

Skrg 

Asesor Kompetensi Lembaga Sertifikasi 

Profesi (LSP)Universitas 

Indonesia 
3 2016- 

Skrg 

Ketua PSQH 

(Problem 

Solving for 
Quality Hospital) 

Pusat Pendidikan dan 

Pelayanan Masyarakat (P3M) 

FKM, Universitas 
Indonesia 

4 2015- 

2018 

Ketua Program 

Studi Ilmu 

Kesehatan 

Masyarakat 

Sekolah Pascasarjana 

Universitas Muhammadiyah 

PROF. DR. HAMKA 



5 2015- 

2018 

Ketua Dewan 

Pengawas 

Rumah Sakit Harapan Jayakarta 

6 2016- 

2017 

Staf Ahli Anggota DPD RI 

7 2014 - 

2015 

Tenaga Ahli Direktorat SDM 

Kementerian DesaPDTT RI 



8 2013-2014 Tenaga Ahli Direktorat Gizi dan 

KesmasBAPPENAS 
RI 

9 2010 -2012 Tenaga Ahli Deputi Sumber Daya KPDT RI 

10 2008 - 2009 Tenaga Ahli Anggota DPR RI 

11 2004 - 2007 Manajemen 

Informasi 

Kesehatan 

Departemen Penyakit 

Dalam RSUPN Dr. Cipto 

Mangunkusumo 

 

PENDIDIKAN FORMAL 

NO TAHUN JENJANG / GELAR LULUSAN 

1 2014 Doktor (Dr) Program Doktor Ilmu 
KesehatanMasyarakat, 

FKM UI 

2 2008 Magister 

Administrasi 

Rumah Sakit 
(MARS) 

Program Magister Kajian 

Administrasi Rumah Sakit, 

FKM UI 

3 2005 Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 
(SKM) 

Program Sarjana 

Biostatistika & 

Informatika Kesehatan 
FKM UI 

4 2000 Sekolah Menengah 

Atas 

SMU N 1 Raba Bima 

5 1997 Sekolah 

Menengah 
Pertama 

SLTP N 1 Sape Bima 

6 1994 Sekolah Dasar SDN Inp. Sangia Sape 

7 1988 Taman Kanak-Kanak TK Kembang Seroja Sape Bima 

 

 

PENDIDIKAN NON-FORMAL/PELATIHAN 
 

NO TAHUN KEGIATAN PENYELENGGARA 

1 2019 Certified International 
Communication 
Specialist (CICS) 

UI-Kemendikbud 

2 2018 Asessor Competency Training 
Program 

LSP UI-BNSP 

3 2008 Lead Auditor Program, ISO SGS Indonesia 



  9000/2001  

4 2007 Hospital Management 

ProgramBatam & 

Singapore 

CHAMPS FKM UI/ 

Jhonson & 

Jhonson’s 



AKTIVITAS ORGANISASI 
 

PERIODE ORGANISASI JABATAN 

2019 - Skrg Ikatan Ahli Kesehatan 

MasyarakatIndonesia 

Pengurus Pusat 
/ DewanPakar 

DKI 

2014 - Skrg Yayasan Kesehatan 

ReproduksiPerempuan 
Jakarta 

Pengawas 

2012 - Skrg Yayasan Amal 

Rabbani Insan 
Sejahtera Depok 

Pembina 

2014-2018 Perhimpunan Manajer 

Pelayanan Kesehatan 

Indonesia (Permapkin) 

Ketua Bidang 

Organisasi dan 

Hubungan Antar 

Lembaga 

2016 - 2019 Badan Musyawarah 

Masyarakat Bima(BMMB) 

Dewan Pakar 

2015-2017 Forum Komunikasi 

Masyarakat Sape- 

Lambu-Jakarta (FKM 

Salaja) 

Ketua Umum 

2016-2018 Ikatan Alumni Program 
Kajian 

Administrasi Rumah Sakit 

UniversitasIndonesia 

(IKAMARS UI) 

Wakil Ketua 

2012-2015 Ikatan Alumni Program 

Kajian Administrasi Rumah 

Sakit Universitas 
Indonesia (IKAMARS UI) 

Wakil Ketua 

2012-2014 Forum Komunikasi 

Masyarakat Sape- 

Lambu-Jakarta (FKM 
Salaja) 

Ka. Bidang Ilmiah 

2008-2012 Ikatan Alumni Program 
Kajian 
Administrasi Rumah Sakit 

UniversitasIndonesia 
(IKAMARS UI) 

Ka. Bidang 

Organisasi & 

Hubungan Antar 

Lembaga 

2009-2012 Ikatan Ahli Kesehatan 

MasyarakatIndonesia 

(IAKMI) 

Anggota 

2003-2004 Himpunan Mahasiswa 

Islam (HMI)Indonesia 

WaKa. LKMI 

2002-2003 Senat Mahasiswa FKM UI Wakil Ketua 

2001-2002 Kajian strategis Senat 

MahasiswaFKM UI 

Anggota 



WORKSHOP / SEMINAR 
 

TAHUN KEGIATAN PERAN PENYELENGGARAN 

2020 Webinar tentang “Kapan 

CoronaBerakhir di 

indonesia” 

Narasumber MNC TRIJAYA 

Network: 
RUANG 

TENGAH 

2020 Webinar tentang 

“Lesson LearntFrom 
Covid-19 War Zone” 

Moderator PP IAKMI 

2020 Webinar Seri 2 tentang 

“BagaimanKondisi Pasca 
Covid-19” 

Narasumber TIDI 

2020 Webinar tentang 
“Preparing for aPost- 
Pandemic Travel Boom” 

Narasumber RedDoorz 

2020 Webinar tentang 

“Efektifitas Penerapann 

Perpu no.1/2020 dalam 

Penanganan dampak 

Covid-19” 

Narasumber PD KAMMI Bima 

2020 Webinar tentang 

“NgabuburitPeduli 
Covid-19” 

Narasumber IKAMARS UI 

2020 Webinar tentang “Bincang 

Covid-19di Bima, Dampak 

& Solusi?” 

Narasumber KOLABORAKSI 

BIMAPEDULI 

2020 Webinar tentang 

“BerpacuMelawan 
Covid-19” 

Narasumber IIK STRADA 

2020 Webinar tentang 

“DampakEkonomi 

Covid-19” 

Narasumber IAKMI Cyber 

University: 

Launching 

2020 Webinar tentang “Telaah 
KebijakanDarurat Covid- 
19” 

Narasumber TIDI 

2020 Diskusi Online tentang 

“Covid-19 Merajalela, 

Apa Kabar Indonesia?” 

Narasumber FSLDK Nusa 

Tenggara 

2020 Webinar tentang 

“Pelayanan Kesehatan 

Daerah thp Covid-19” 

Narasumber PRAKARSA 

2020 Webinar tentang 

“Siasat 

Menghadapi 
Corona” 

Narasumber FSLDK & 
Human 

Initiative 



WORKSHOP / SEMINAR 
2020 Webinar tentang “Dilema 

JikaTerpapar Corona” 
Narasumber Human Initiative 

2020 Webinar & Live Streeaming 

tentang“Mengukur Efek Korona” 

Narasumber MNC TRIJAYA 

Network: POLEMIK 

2019 International Seminar in 

PublicHealth 

Advisor UHAMKA 

2018 Workshop Problem Solving 

forQuality Hospital 

Trainer RSUD 
Singkawang 

Part-II 

2017 Workshop Problem Solving 

forQuality Hospital 

Trainer RSUD 
Singkawang 
Part-I 

2017 Seminar Nasional 

ManajemenRisiko Sebagai 

Instrumen Pemecahan 

Masalah di RS 

Narasumber PT. SPRINT 

2017 Workshop Problem Solving 

forQuality Hospital 
Trainer RS Harapan 

Jayakarta 

2015 Seminar Nasional “Desain 

Rumah Sakit Sesuai Tuntutan 

Standar Akreditasi Rumah Sakit 

Versi 2012” 

Moderator Permapkin 

2015 Seminar Nasional “Aksesibilitas 

danMutu Pelayanan Kesehatan di 
Era 

JKN dan KIS ” 

Moderator Sekolah Pasca 

SarjanaUHAMKA 

2014 Seminar & Simposium 

Mukernas IAKMI & Raker 

AIPTKMI 

– Padang 2014 

Peserta IAKMI & AIPTKMI 

2014 Seminar 

Tantangan Pelayanan 

KesehatanMenghadapi AEC 

2015 

Peserta Permapkin 

2014 Hospital 

Administration 

Conferences II 

Oral 

Presentatio 

n 

(Orator) 

CHAMPS FKM UI 

& Jhonson’s Jhonson 

2014 Seminar Nasional “Kesehatan 

Reproduksi” 

Moderator Yayasan Pusat 

Kesehatan 

Reproduksi 

Perempuan 

2013 Seminar Nasional “Patient 

Safetydan Patient Center 

Care” 

Moderator Sekolah Pasca 

SarjanaUHAMKA 



WORKSHOP / SEMINAR 
2012 Seminar Nasional 

“Strategi Percepatan 

PengembanganKualitas 

Perumahsakitan 

Indonesia” 

Panitia IKAMARS UI 

2010 Hospital Management 

Training: “Implikasi 

Penerapan UU Rumah 

Sakit,UU Kesehatan, dan UU 

Pelayanan Publik terhadap 

Manajemen Rumah Sakit” 

Peserta CHAMPS 

FKM UI 

2010 Seminar Ekonomi 

Kesehatan“Universal 

Coverage 2014 di 

Indonesia” 

Pembicara Program Pasca 

SarjanaFKM 
UI 

2009 “Health Law Protects Human 

Dignityand Saves Lives” 
Peserta 1st Indonesia 

Congresson Health 

Law 

2009 Hospital Management Skill 
TrainingRS Fatmawati Jakarta 

Fasilitator IKAMARS UI 

2009 Lokakarya 6:”Hospital 

Design forPatient Safety” 

PERSI 

Fasilitator PERSI & IKAMARS 

UI 

2009 Seminar and Workshop 

HospitalDesign and 

Training 

Panitia IKAMARS UI 

2008 Hospital Management 

Program Seminar: “Krisis 

Keuangan Global dan Mutu 

Pelayanan Kesehatan di 

Rumah Sakit” 

Peserta CHAMPS FKM UI 

2008 Healthcare Marketing 

TowardAFTA 2010 

Panitia IKAMARS UI 

2008 International Seminar on 

Hospital Management - Health 

Care StrategicDevelopment in 

Facing ASEAN 

Harmonization Toward AFTA 

2010 

Peserta CHAMPS FKM UI 

2006 Problem Solving for Better 

Hospital 

Peserta Yayasan 

Indonesia 

Menuju Sehat/ 

RSCM 

2006 Medical Record 

ManagementProgram in 

Hospital 

Peserta RSCM Jakarta 



WORKSHOP / SEMINAR 
2003 Strategic Leadership and 

LearningOrganization 

Training 

Peserta FKM UI 



4.4.Wakil Ketua 3 

A. Identitas Diri 
 

Nama lengkap Gisely Vionalita SKM. M.Sc 

Jenis kelamin Perempuan 

Pekerjaan 1. Research Assistant di Universiti Sains 

Malaysia 

2. Consultant Program HI-ECD (Health 

Integrated-Early Child Development) di 

UNICEF, Indonesia 

3. Bekerja di beberapa Universitas di 

Indonesia dan menjadi tenaga pengajar 

tetap di Program Studi Kesehatan 

Masyarakat, Universitas Esa Unggul, 

Jakarta hingga saat ini. 

4. Pernah mempresentasikan beberapa 

penelitiannya di International Conference 

seperti Korea Selatan, Brunei Darusalam, 

Malaysia, Thailand. Dan di Indonesia. 

 

B. Riwayat Pendidikan 
 

Sarjana Master 

Fakultas Kesehatan Masyarakat, 

peminatan Admnistrasi Kebijakan 

Kesehatan Universitas Indonesia 

Health of Science, major in Health and 

neurocognitive, Universiti Sains 

Malaysia (USM) dibawah beasiswa 

Fellowship-USM 
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