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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
 

1.1 Latar Belakang 

Masalah kesehatan reproduksi pada wanita dapat dikatakan salah satu masalah 

yang penting untuk mendapatkan perhatian dari seluruh elemen masyarakat. Sehingga 

pembangunan kesehatan diarahkan untuk meningkatkan derajat kesehatan masyarakat, 

kualitas sumber daya manusia, pemantauan jangkauan pelayanan kesehatan serta kualitas 

kehidupan. Di Indonesia sebagai Negara berkembang ada sekitar 25-50% kematian 

wanita usia subur disebabkan oleh masalah yang berkaitan dengan kehamilan dan 

persalinan serta penyakit sistem reproduksi seperti mioma uteri (Tumaji et al., 2020). 

Studi yang dilakukan oleh Ekine (2015) menyebutkan bahwa angka kejadian 

gangguan reproduksi di Negara berkembang mencapai 36% dari total beban sakit yang 

diderita selama masa produktif. Diperkirakan insiden mioma uteri sekitar 20%-35% dari 

seluruh wanita di dunia (Ekine, Lawani, Iyoke, Jeremiah, & Ibrahim, 2015). 

Faktor faktor penyebab mioma uteri belum diketahui secara pasti, namun ada 

penelitian yang menyatakan bahwa riwayat penyakit yang pernah dialami oleh keluarga 

dapat diturunkan secara genetik. Hasil analisis yang dilakukan di RSUD Prof. Dr. W. Z. 

Johannes Kupang menunjukan adanya hubungan antara riwayat keluarga dengan 

terjadinya penyakit mioma uteri, termasuk usia menarche dan paritas (Laning, Manurung, 

& Sir, 2019). 

Mioma Uteri Sebagian besar kasus adalah tanpa gejala, sehingga kebanyakan 

penderita tidak menyadari adanya kelainan pada rahimnya. Terdapat penelitian yang 

bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang terkait riwayat kesehatan reproduksi 

yang dapat mempengaruhi terjadinya mioma uteri pada perempuan di perkotaan 

Indonesia (Tumaji et al., 2020). 

RSUD Koja dibangun pada tahun 1943 oleh dr Arif sebagai sebuah pusat 

pelayanan kesehatan yang kemudian berkembang menjadi balai pengobatan dan rumah 

bersalin. Rumah Sakit Umum Daerah Koja adalah rumah sakit milik pemerintah provinsi 

DKI Jakarta yang beralamat di Jalan Deli No.4 Koja Selatan, Tanjung Priok. Rumah sakit 

tipe B ini memiliki luas lahan 16.431 m2 dan luas bangunan 13.556,95m2. Kapasitasnya 

mencapai 955 tempat tidur setelah dilakukan perluasan dan perbaikan kualitas layanan. 
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RSUD Koja memiliki poliklinik kebidanan yang memiliki spesialis kebidanan dan 

kandungan, sering menangani banyak kasus mioma uteri. Banyak wanita yang tidak sadar 

memiliki mioma uteri karena merasa tidak ada gejala apa pun. 

Mioma uteri adalah salah satu masalah kesehatan reproduksi wanita yang sangat 

penting untuk dilakukan pencegahan. Untuk itu harus diketahui apa saja penyebab 

terjadinya mioma uteri sehingga semua wanita dapat melakukan deteksi dini. Oleh karena 

itu maka diperlukan promosi kesehatan sehingga faktor risiko yang dapat 

dicegah/dimodifikasi dapat diminimalkan untuk mengurangi peluang terkena mioma 

uteri. 

Sistem pakar harus mampu bekerja dalam ketidakpastian. Sejumlah teori telah 

ditemukan untuk menyelesaikan ketidakpastian, termasuk diantaranya faktor kepastian 

(certainty factor). Certainty factor adalah suatu metode untuk membuktikan apakah suatu 

fakta itu pasti ataukah tidak pasti yang berbentuk metric yang biasanya digunakan dalam 

sistem pakar. Metode ini sangat cocok untuk sistem pakar yang mendiagnosa sesuatu 

yang belum pasti. Beberapa penelitian yang menggunakan metode certainty factor yaitu 

sistem pakar gangguan kehamilan yang dapat memberikan solusi jawaban atas gangguan 

dan jenis gangguan dari proses hasil konsultasi tanpa harus datang ke pakar/dokter 

(Herawati, Kelana Simpony, & Alawiyah, 2019). Pemanfaatan teknologi dan aplikasi untuk 

membantu para pengguna (ibu hamil) dalam melakukan diagnosa sebelum bertemu 

dengan pakarnya untuk membantu dalam mengetahui dan mendeteksi gejala yang 

dialaminya (Samuel Hutasoit & Robinson Manalu, 2018). Sistem Pakar untuk mendiagnosa 

kerusakan pada komputer PC dengan menggunakan metode Faktor Kepastian. Aplikasi 

yang dibangun dapat menjadi alternatif dalam mengetahui jenis kerusakan dan 

memberikan alternatif solusi dalam penanganan kerusakan hardware komputer PC 

(Sembiring et al., 2019). 

Dengan melihat masalah yang ada dalam mendiagnosa penyakit mioma uteri, 

sistem pakar dengan menggunakan metode certainty factor dirasa tepat untuk digunakan 

dalam membantu masyarakat secara umum untuk mengetahui apakah dirinya mengidap 

penyakit mioma uteri atau tidak. Diharapkan hasil dalam penelitian ini dapat membantu 

banyak wanita umumnya dan RSUD Koja khususnya dalam menentukan apakah 

seseorang wanita tersebut memiliki gejala atau keluhan dari penyakit mioma uteri. 
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1.2. Permasalahan 

Adapun masalah yang sedang dihadapi yaitu : 

1. Penyebab terjadinya mioma uteri belum diketahui secara pasti dan tanpa 

menyadarinya, sehingga banyak wanita yang tidak mengetahui apakah dirinya 

menderita penyakit mioma uteri atau tidak. 

2. Dalam memahami gejala atau keluhan yang dialaminya, banyak wanita yang tidak 

mau memeriksa kondisinya ke rumah sakit sehingga banyak yang tidak menyadari 

bahwa dirinya menderita penyakit miomi uterinya yang sudah membesar sehingga 

harus menjalani operasi. 

3. Belum tersedianya aplikasi promosi kesehatan dan diagnosa yang memudahkan 

masyarakat memahami penyakit mioma dan gejalanya sehingga faktor risiko yang 

dapat dicegah/dimodifikasi dapat diminimalkan untuk mengurangi peluang 

terkena mioma uteri. 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah “Bagaimana membuat aplikasi diagnosa 

penyakit mioma uteri dengan metode certainty factor?". 

 
1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu merancang aplikasi diagnosa penyakit 

mioma uteri dengan metode certainty factor agar mempermudah dalam menentukan 

apakah seseorang wanita tersebut menderita penyakit mioma uteri berdasarkan gejala 

atau keluhan yang dialaminya dengan metode certainty factor yang telah dibuat dalam 

aplikasi ini. 

 
1.4. Manfaat Penelitian 

1. Memberikan solusi aplikatif untuk membantu masyarakat secara umum dan 

wanita secara khusus dalam mendeteksi dini dirinya apakah menderita penyakit 

miom uteri atau tidak. 

2. Membantu peneliti dalam menerapkan sistem pakar yang efektif dengan 

menggunakan metode certainty factor berdasarkan gejala atau keluhan yang ada 

pada seseorang wanita untuk menghasilkan diagnosa yang tepat. 

3. Diperoleh hasil diagnosa yang dapat di jadikan referensi untuk penelitian- 

penelitian serupa di institusi lain. 
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1.5. Hasil yang Diharapkan (Luaran) 

Target luaran dari penelitian ini dijelaskan dalam Tabel 1.1 sebagai berikut : 

Tabel 1.1 Rencana Target Capaian 

No Jenis Luaran Indikator 

Capaian 

Kategori Sub Kategori TS1) 

1 Artikel ilmiah dimuat di 

jurnal2) 

Internasional bereputasi a 

Nasional Terakreditasi c 

Nasional tidak terakreditasi a 

2 Artikel ilmiah dimuat di 

prosiding3) 

Internasional Terindeks a 

Nasional a 

3 Invited speaker dalam temu 

ilmiah4) 

Internasional a 

Nasional a 

4 Visiting Lecturer5) Internasional a 

5 Hak Kekayaan 

Intelektual (HKI)6) 

Paten a 

Paten sederhana a 

Hak Cipta b 

Merek dagang a 

Rahasia dagang a 

Desain Produk Industri a 

Indikasi Geografis a 

Perlindungan Varietas 

Tanaman 

a 

Perlindungan Topografi 

Sirkuit Terpadu 

a 

6 Teknologi Tepat Guna7) b 

7 Model/Purwarupa/Desain/Karya seni/ Rekayasa Sosial8) a 

8 Bahan Ajar9) a 

9 Tingkat Kesiapan Teknologi (TKT)10) 2 

 
Keterangan: 
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1) TS = Tahun sekarang (tahun pertama penelitian) 

2) a: tidak ada, b: draf, c: submitted, d: reviewed, accepted, atau published 

3) a: tidak ada, b: draf, c: terdaftar, atau sudah dilaksanakan 

4) a: tidak ada, b: draf, c: terdaftar, atau sudah dilaksanakan 

5) a: tidak ada, b: draf, c: terdaftar, atau sudah dilaksanakan 

6) a: tidak ada, b: draf, c: terdaftar, d:granted 

7) a: tidak ada, b: draf, c: produk, d: penerapan 

8) a: tidak ada, b: draf, c: produk, atau penerapan 

9) a: tidak ada, b: draf, c: proses editing, d: sudah terbit 

10) Isi dengan skala 1-9 
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BAB II 
RENSTRA DAN PETA JALAN PENELITIAN PERGURUAN TINGGI 

 
 

Payung Penelitian Unggulan Universitas Esa Unggul sampai dengan tahun 2021 

adalah Mewujudkan Hasil Penelitian Berkualitas dan Sustainable. Untuk 

mewujudkan payung penelitian tersebut, seluruh program-program penelitian diarahkan 

dalam mengatasi Tujuh Tema Sentral yangmenjadi unggulan Universitas Esa Unggul, 

yaitu pada Masalah: 

1. Pengentasan Kemiskinan (Poverty Alleviation) dan Ketahanan & Keamanan 

Pangan (Food Safety & Security) 

2. Pemanfaatan Energi Baru dan Terbarukan (New And Renewable Energy) 

3. Kualitas Kesehatan, Penyakit Tropis, Gizi & Obat-Obatan (Health, Tropical 

Diseases, Nutrition & Medicine) 

4. Penerapan Pengelolaan Bencana (Disaster Management) dan Integrasi Nasional 

& Harmoni Sosial (Nation Integration & Social Harmony) 

5. Implementasi Otonomi Daerah & Desentralisasi (Regional Autonomy & 

Decentralization) 

6. Pengembangan Seni & Budaya/Industri Kreatif (Arts & Culture/ Creative 

Industry) dan Teknologi Informasi & Komunikasi (Information & 

Communication Technology) 

7. Pembangunan Manusia & Daya Saing Bangsa (Human Development & 

Competitiveness) 

 
Adapun topik-topik penelitian yang diangkat menyesuaikan pada Penerapan atau Kajian 

Aspek Sumber Daya yang berhubungan dengan Pendidikan, Sosial dan Budaya, 

Lembaga, Teknologi Informasi untuk mendukung kebijakan makro pemerintah dalam 

pengentasan. 
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BAB III 

TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

 
3.1 Tinjauan Pustaka 

Dalam upaya mengatasi permasalahan kaum perempuan yang tidak memahami 

gejala mioma uteri dengan menggunakan aplikasi diagnosa penyakit mioma uteri dengan 

metode certainty factor, maka perlu dilakukan studi pustaka (literature review) sebagai 

salah satu dari penerapan metode penelitian yang akan dilakukan. Diantaranya sebagai 

berikut:. 

Tabel 3.1. Tinjauan Pustaka 
 

No Penulis Hasil 

1 Ni’matu Zahroh, Yulian 

Findawati. "Sistem Pakar 

Diagnosa  Penyakit   Kista 

Ovarium    Menggunakan 

Metode Certainty Factor 

Berbasis   Web."  Jurnal 

Sistem     Informasi, 

Teknologi Informatika dan 

Komputer, vol. 8 No 2, 

2018, pp. 76-80. 

Sistem Pakar yang dibangun untuk diagnosa 

penyakit kista ini dibuat berdasarkan pada gejala- 

gejala umum yang dialami oleh menderita 

penyakit kista ovarium. Aplikasi ini cukup 

membantu untuk mendiagnosa penyakit kista 

ovarium berdasarkan pada gejala-gejala yang 

dikeluhkan oleh pasien. 

2 Nunuy Herawati, Bambang 

Kelana Simpony, Tuti 

Alawiyah. "Implementasi 

Metode Certainty Factor 

Untuk Diagnosa Gangguan 

Kehamilan". Indonesian 

Journal on Computer and 

Information Technology, 

Vol.4, No.1, Mei 2019, pp. 

107 - 115 

Perangkat lunak sistem pakar dapat mengenali 

jenis gangguan setelah user melakukan konsultasi 

dengan memilih gejala yang ditampilkan oleh 

aplikasi sistem pakar serta dapat menyimpulkan 

beberapa jenis gangguan yang diderita oleh user 

dan membantu memberikan solusi sementara. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk merancang 

dan membangun sistem pakar berbasis web yang 

fungsinya  menyebar  luaskan  informasi   kepada 

masyarakat    sehingga    penanganan    gangguan 
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  kehamilan dapat dilakukan dengam cepat. Metode 

yang digunakan pada sistem pakar ini adalah 

metode certainty factor karena metode kepastian 

ini menghasilkan gambaran kemungkinan sebuah 

jawaban dan tingkat kepercayaannya didapat dari 

suatu gejala gangguan tersebut. Hasil dari 

penelitian ini adalah sebuah sistem pakar diagnosa 

jenis dan solusi dari gangguan kehamilan berbasis 

web dengan nilai certainty factor yang akurat 

serta dapat membantu ibu hamil dalam 

mendiagnosa gangguan kehamilan. 

3 Aida Indriani,  Yusni 

Amaliah,   “Implementasi 

Sistem  Pakar  Untuk 

Mendiagnosa Penyakit 

Kandungan   Menggunakan 

Metode Certainty Factor”, 

Seminar      Nasional 

Teknologi  Informasi dan 

Multimedia 2014, ISSN : 

2302-3805, pp 15-20 

Sistem yang dibangun memberikan hasil berupa 

kemungkinan penyakit yang dialami, prosentase 

keyakinan, serta solusi pengobatan berdasarkan 

fakta-fakta dan nilai keyakinan yang diberikan 

oleh pengguna dalam menjawab dan mengisi 

keluhan ketika menggunakan sistem ini. 

Implementasi sistem ini digunakan untuk 

mengevaluasi proses akuisisi pengetahuan dalam 

membangun basis pengetahuan. 

Berdasarkan hasil implementasi dan evaluasi 

sistem, dapat disimpulkan bahwa proses akuisisi 

yang dilakukan sudah cukup efektif. Ketepatan 

berupa data keluaran merupakan salah satu 

indikator bahwa basis pengetahuan sistem cukup 

baik. Sedangkan basis pengetahuan sistem dapat 

dibangun dengan baik jika proses akuisisi 

pengetahuan yang dilakukan tepat. 
 
 

3.2 Landasan Teori 
 

3.2.1 Sistem pakar (Expert System) 
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Sistem pakar (Expert System) merupakan salah satu teknik kecerdasan buatan. 

Sistem pakar dapat didefinisikan sebagai sistem yang mengadopsi pengetahuan manusia 

ke komputer. Hal ini bertujuan agar komputer dapat menyelesaikan permasalahan seperti 

yang biasa dilakukan oleh para ahli. Sebuah sistem pakar yang baik harus dirancang 

sesuai kerja para ahli dalam menyelesaikan sebuah permasalahan. Sistem pakar dapat 

membantu aktifitas para ahli sebagai asisten yang berpengalaman (Rosiani, Permatasari, 

& Yunhasnawa, 2018). 

 
3.2.2 Metode Certainty Factor 

Rosiani et al. (2018:207) menyatakan certainty factor adalah cara penggabungan 

kepercayaan (belief) dan ketidakpercayaan (unbelief) dalam suatu bilangan tunggal. Nilai 

certainty factor diperoleh dari data-data kualitatif yang direpresentasikan sebagai derajat 

keyakinan (Rosiani et al., 2018). 

Indriani et al. (2014:16) menyatakan Certanty factor adalah kepercayaan dalam 

sebuah kejadian berdasarkan bukti atau penilaian pakar. Certainty factor menggunakan 

suatu nilai untuk mengasumsikan derajat keyakinan seorang pakar terhadap suatu data 

(Indriani & Amaliah, 2014). 

 
3.2.3 Prinsip Metode Certainty Factor 

Ada 3 penyebab ketidakpastian yaitu aturan tunggal, penyelesaian konflik dan 

ketidakcocokan antar konskuen dalam aturan. Aturan tunggal yang menyebabkan 

ketidakpastian disebabkan oleh 3 hal yaitu kesalahan, probabilitas dan kombinasi gejala. 

Kesalahan terjadi karena ambiguitas, ketidaklengkapan data, kesalahan informasi, 

ketidakpercayaan terhadap suatu alat, serta adanya bias. Probabilitas disebabkan oleh 

ketidakmampuan seorang pakar dalam merumuskan aturan dengan pasti. Contohnya 

seseorang menderita sakit kepala, demam dan bersin-bersin dapat didiagnosis orang 

tersebut menderita sakit flu, namun bukan berarti jika seseorang mengalami gejala 

tersebut menderita sakit flu. Hanya karena salah satu dari aturannya benar, belum tentu 

menjamin jawaban bernilai benar. Hal ini karena dipengaruhi oleh kompatibilitas antar 

aturan. Adapun aturan inkompatibilitas disebabkan oleh beberapa hal yaitu (Rosiani et 

al., 2018): 

a. Kontradiksi aturan 
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Aturan 1 : jika anak demam maka harus dikompres 

Aturan 2 : jika anak demam maka jangan dikompres 

b. Subsumpsi aturan 

Aturan 3 : jika E1 maka H 

Aturan 4 : jika E1 dan E2 maka H 

Jika hanya E1 yang muncul, maka masalah tidak akan timbul karena aturan 

yang akan digunakan adalah aturan 3 tetapi apabila E1 dan E2 samasama 

muncul maka kedua aturan ( aturan 3 dan 4) sama-sama akan dijalankan. 

c. Redundancy aturan 

Aturan 5 : jika E1 dan E2 maka H 

Aturan 6 : jika E2 dan E1 maka H 

Dalam kasus ini ditemui aturan-aturan yang sepertinya berbeda tetapi memiliki 

makna yang sama. 

d. Kehilangan aturan 

Aturan 7 : jika E4 maka H 

Ketika E4 diabaikan maka H tidak pernah tersimpulkan 

e. Penggabungan data contohnya pada diagnosis kesehatan. Seorang dokter dapat 

menyimpulkan suatu penyakit tidak hanya berdasarkan anamnesis, tetapi juga 

berdasarkan hasil tes laboratorium, pemeriksaan kondisi tubuh, sejarah 

penyakit, dan lain-lain. Untuk itu diperlukan penggabungan semua data untuk 

dapat menyimpulkan suatu penyakit. 

Pemilihan metode penyelesaian konflik mempengaruhi hasil penyelesaian akhir 

terhadap suatu masalah. Terdapat suatu sistem yang mendahulukan aturan yang lebih 

spesifik, contohnya aturan 3 dan aturan 4, karena aturan 4 lebih spesifik maka aturan 4 

akan dieksekusi dahulu selain itu terdapat sistem yang mengeksekusi aturan berdasarkan 

urutan pemasukan aturan. Dan terdapat sistem yang memberi bobot pada aturannya 

sehingga eksekusi dilakukan terhadap aturan berdasarkan bobot yang dimiliki. 

Dua model yang digunakan untuk menghitung tingkat keyakinan (CF) dari sebuah 

rule sebagai berikut (Rosiani et al., 2018): 

a. Certainty Factor diperkenalkan oleh Shortliffe Buchanan dalam pembuatan 

MYCIN (Wesley 1984). CF adalah nilai parameter klinis yang diberikan 
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MYCIN yang menunjukkan besarnya kepercayaan. Certainty factor 

didefinisikan sebagai berikut : 

CF(HE) = MB(H, E ) - MD(H, E) 

CF(H|E) = Certainty factor dari hipotesis H yang dipengaruhi oleh evidence 

E, besarnya CF berkisar antara - 1 sampai 1. Nilai -1 

MB(H,E) = menunjukkan ketidakpercayaan mutlak sedangkan nilai 1 

MD(H,E) = menunjukkan kepercayaan mutlak. Ukuran kenaikan kepercayaan 

terhadap hipotesis H dipengaruhi oleh gejala E. Ukuran kenaikan 

ketidakpercayaan terhadap hipotesis H dipengaruhi oleh gejala E. 

b. Dengan menggali hasil dari penelitian pakar. Nilai CF didapat dari interpretasi 

term dari pakar menjadi nilai CF tertentu. 

 
3.2.4 UML (Unified Modelling Language) 

Rosa dan Shalahuddin (2015) menyatakan UML merupakan bahasa visual untuk 

permodelan dan komunikasi mengenai sebuah sistem dengan menggunakan diagram dan 

teks-teks pendukung. 

Dennis (2015) menyatakan UML (Unified Modeling Language) merupakan 

kosakata umum berbasis objek dan diagram teknik yang cukup efektif untuk memodelkan 

setiap proyek pengembangan sistem mulai tahap analisis sampai tahap desain dan 

implementasi. 

Ada beberapa jenis diagram dalam UML. Berikut ini adalah definisi mengenai 4 

diagram UML yaitu: 

1. Use Case Diagram 

Sebuah use case diagram menggambarkan secara sederhana fungsi utama suatu 

sistem dan berbagai jenis pengguna yang akan berinteraksi ke sistem tersebut. 

2. Activity Diagram 

Activity diagram menggambarkan aktivitas utama dan hubungan antar aktivitas 

dalam suatu proses pada sistem. 

3. Sequence Diagram 

Sebuah sequence diagram adalah model dinamis yang menunjukkan urutan 

eksplisit pesan yang lewat di antara objek dalam interaksi yang didefinisikan. Karena 

urutan diagram menekankan pemesanan berbasis waktu kegiatan yang terjadi di antara 
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set benda, hal ini sangat membantu untuk memahami spesifikasi real-time dan use case 

yang kompleks. 

4. Class Diagram 

Sebuah class diagram adalah model statis yang menunjukkan kelas dan hubungan 

antar kelas yang tetap konstan dalam sistem dari waktu ke waktu. Diagram kelas 

menggambarkan kelas dengan hubungan antara kelas. 

 
3.3 Hipotesis 

 
Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian. 

Berdasarkan latar belakang dan permasalahan yang telah disusun, hipotesis yang dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Pengembangan aplikasi diagnosa penyakit mioma uteri dengan metode certainty 

factor ini dapat mempermudah penentuan seseorang wanita apakah mengalami 

penyakit mioma uteri atau tidak. 

2. Aplikasi akan menghasilkan informasi tentang gejala atau keluhan yang dialami 

untuk penentuan penyakit secara tepat dan cepat. 

3. Aplikasi yang dibangun akan membantu pihak rumah sakit memberikan bantuan 

diagnosa mandiri bagi pasienya atau masyarakat umum menjadi lebih sederhana 

dan efektif. 
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BAB IV 

METODE PENELITIAN 

 
4.1. Bahan dan Alat Penelitian 

Bahan penelitian yang akan digunakan oleh penulis mencakup hasil literatur dan 

wawancara. Bahan-bahan penelitian itu antara lain: 

• Literatur yang berhubungan dengan gejala-gejala yang terjadi pada penyakit 

mioma uteri. 

• Hasil komparasi dari beberapa literatur yang telah mengimplementasikan metode 

certainty factor dalam penelitiannya. 

• Hasil wawancara dengan pakar / dokter ahli yang memahami penyakit mioma 

uteri. 

Alat penelitian berupa komputer/laptop yang akan diimplementasikan aplikasi 

diagnosa penyakit mioma uteri dengan metode certainty factor. Penelitian ini 

menggunakan alat penelitian berupa perangkat keras dan perangkat lunak, yaitu: 

1. Perangkat keras : 

• Processor AMD Athlon 64 3000+ (2 GHz), 

• Besar memori RAM 768 MB, 

• Kapasitas Harddisk 80 GB, 

• Monitor dengan resolusi minimal 1024 x 768 px., 

• Perangkat mouse dan keyboard standar. 

2. Perangkat lunak : 

• Sistem operasi Windows 10 

• XAMPP Control Panel dengan Apache sebagai web server 

• PHP sebagai bahasa web programming 

• Laravel framework 

• MariaDB database 

• Web Browser Mozilla Firefox, Chrome, Opera, 

• Text editor Sublime / Notepad++ 

• Dokumen editor yaitu OpenOffice.org Writer 3.2 

• UML drawing tool yaitu StarUML, ArgoUM 



14 
 

Analisa Data 
Tahapan pembuatan aturan (rule) dengan 

metode certainty factor 

Pengumpulan Data 
Wawancara 

Melakukan Studi 
Literatur 

Penetapan Tujuan 
Penelitian 

Identifikasi & 
Rumusan Masalah 

Pemodelan & Perancangan Aplikasi 

Implementasi aplikasi diagnosa penyakit mioma 
uteri dengan metode certainty factor 

Kesimpulan & Saran 

4.2 Waktu dan Tempat 

Penelitian dilakukan selama 1 (satu) tahun. Pemilihan lokasi penelitian ini adalah 

RSUD Koja, Jalan Deli No. 4 Kel. Koja Kec. Koja Jakarta 

 
4.3 Prosedur Penelitian 

Berikut adalah prosedur penelitian yang akan dilakukan : 
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4.4 Pengamatan/Pengumpulan Data 

Pada tahapan ini dilakukan proses pengumpulan data untuk menentukan gejala- 

gejala yang mungkin diderita oleh penderita mioma uteri/fibroid. Dalam rangka 

mendapatkan gejala-gejala tersebut, maka dilakukan pencarian data melalui literatur dan 

juga melakukan wawancara dengan dokter terkait untuk menentukan bobot dari gejala 

tersebut. Berikut daftar gejala yang dapat dialami oleh penderita penyakit mioma 

uteri/fibroid : 

1. Pendarahan menstruasi yang banyak 

2. Periode menstruasi berlangsung lebih dari seminggu 

3. Tekanan atau nyeri panggul 

4. Sering buang air kecil 

5. Kesulitan mengosongkan kandung kemih 

6. Sembelit 

7. Sakit punggung 

8. Sakit kaki 

9. Nyeri saat berhubungan intim 

10. Kemandulan 

11. Keguguran 

12. Rasa tidak nyaman pada perut bagian bawah 

13. Ukuran perut yang membesar 

14. Gangguan menstruasi seperti tanggal datang bulan yang tidak teratur 

15. Mual dan muntah 

16. Perut terasa kembung 

17. Nyeri saat berhubungan seksual 

18. Sakit di punggung belakang dan paha 

19. Nyeri di payudara 

20. Demam 

21. Tubuh terasa lemas 

22. Nyeri panggul yang sangat mengganggu 
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4.5 Analisis Data 

Analisa adalah bagian penting dalam metodologi penelitian ilmiah, dikarenakan 

dengan melakukan analisis data tersebut dapat diberi arti dan makna yang berguna dalam 

suatu penyelesaian masalah. Setelah dilakukan pengumpulan data primer dan data 

sekunder maka hasilnya akan dianalisis dengan menggunakan metode certainty factor. 

Adapun tahapan – tahapan analisa dan perhitungan dalam metode certainty factor 

untuk membangun sistem pakar diagnosis penyakit mioma uteri pada dasarnya adalah 

sebagai berikut : 

a. Penentuan data gejala atau keluhan penyakit. 

b. Penentuan nilai MB MD dilanjutkan dengan penentuan nilai CF. 

c. Pemilihan data gejala oleh user. 

d. Perhitungan nilai CF dari gejala user. 

e. Hasil diagnosa penyakit mioma uteri. 
 
 

Pemodelan & Perancangan Aplikasi 

Pada tahap ini dilakukan pemodelan dengan menggunakan UML (Unified Modeling 

Language) untuk menggambarkan interaksi user (pemakai) dengan aplikasi diagnosa 

yang dibuat. Selain itu juga merancang bentuk tampilan (user interface) aplikasi agar 

mudah digunakan oleh user dan membuat user nyaman dalam menggunakannya. 

 
Implementasi Aplikasi 

Pada tahap ini dilakukan pembuatan aplikasi berbasis web dengan menggunakan bahasa 

pemrograman PHP dan database MariaDB. Aplikasi diagnosa penyakit mioma uteri 

dengan metode certainty factor ini bersifat responsive, artinya aplikasi ini dapat bekerja 

dengan sangat baik pada banyak ukuran layar yang berbeda. Jadi aplikasi ini dapat dibuka 

di komputer PC/laptop atau melalui smartphone. Setelah aplikasi selesai dibangun, maka 

dilakukan testing terhadap aplikasi tersebut untuk melihat apakah aplikasi tersebut dapat 

melakukan diagnosa penyakit mioma uteri/fibroid dengan tepat sesuai dengan gejala atau 

keluhan yang dimasukkan oleh user. 
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BAB V 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
 
 

5.1 Hasil 

Berdasarkan analisa data yang dibutuhkan dalam menentukan hasil diagnosis 

penyakit, maka dilakukan perhitungan untuk menetukan hasil dari metode certainty 

factor. 

Certainty factor adalah keyakinan terhadap suatu peristiwa (fakta atau hipotesis) 

berdasarkan bukti atau penilaian ahli. Untuk mendapatkan tingkat kepercayaan (CF) dari 

suatu aturan diperoleh dengan mewawancarai seorang ahli/pakar. Nilai CF (Rules) berasal 

dari interpretasi ahli/pakar, yang diubah menjadi nilai CF tertentu sesuai tabel 5.1 berikut 

(J. A. Widians et al., 2019): 

Tabel 5.1. Nilai Certainty Factor Dan Interpretasi 
 

Uncertain Term (Istilah Tidak Pasti) Nilai CF 

Pasti tidak - 1.0 

Hampir pasti tidak - 0.8 

Kemungkinan besar tidak - 0.6 

Mungkin tidak - 0.4 

Tidak tahu - 02 to 0.2 

Mungkin ya 0.4 

Kemungkinan besar ya 0.6 

Hampir pasti ya 0.8 

Pasti ya 1.0 

 
Tabel 5.1 di atas menunjukkan certainty factor menggunakan nilai seorang ahli 

(expert) untuk mengasumsikan tingkat kepercayaan (level of confidence) pada data. 

Certainty factor juga digunakan untuk menentukan nilai kepercayaan dari fakta awal yang 

diberikan oleh pengguna (user). 

Pada sistem yang akan dibangun telah dilakukan identifikasi pengguna yang 

terlibat dalam sistem pakar ini. Dalam pengolahan data dan pengambilan keputusan untuk 

diagnosis penyakit mioma uteri, Certainty Factor memiliki aturan IF E THEN H sebagai 

berikut(Sembiring et al., 2019): 
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CF(H,e) = CF(E,e) * CF(H,E) (1) 

CFcombineCF[H,E]1,2= CF[H,E]1 + CF[H,E]2 * [1-CF[H,E]1] (2) 

CFcombineCF[H,E]old,3=CF[H,E]old +CF[H,E] 3 * (1-CF[H,E] old] (3) 
 
 

Keterangan: 

CF(E,e) = Certainty Factor E evidence yang dipengaruhi oleh evidence e 

CF(H,E) = Hipotesis Certainty Factor dengan asumsi evidence diketahui dengan pasti, 

yaitu ketika 

CF (E, e) = 1 

CF(H,e) = Hipotesis Certainty Factor yang dipengaruhi oleh evidence e 
 
 

Berikut adalah tabel penyakit yang terdiri dari mioma uteri dan kista ovarium. 

Kista ovarium memiliki beberapa gejala yang mirip dengan mioma/fibroid uteri, sehingga 

ditambahkan untuk perbandingan. 

 
Tabel 5.2. Tipe Penyakit 

 

No Kode Penyakit Nama Penyakit 

1 P01 Mioma Uteri/Fibroid 

2 P02 Kista Ovarium 

 
Tabel 5.2 adalah table jenis penyakit yang akan didiagnosis. Untuk mengetahui 

gejala yang dirasakan oleh pengguna atau penderita, dibuat kode untuk masing-masing 

gejala tersebut seperti terlihat pada tabel berikut ini: 
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Tabel 5.3. Gejala Penyakit 
 

Kode Gejala Nama Gejala 

S01 Pendarahan menstruasi yang banyak 

S02 Periode menstruasi berlangsung lebih dari seminggu 

S03 Tekanan atau nyeri panggul 

S04 Sering buang air kecil 

S05 Kesulitan mengosongkan kandung kemih 

S06 Sembelit 

S07 Sakit punggung 

S08 Sakit kaki 

S09 Nyeri saat berhubungan intim 

S10 Kemandulan 

S11 Keguguran 

S12 Rasa tidak nyaman pada perut bagian bawah 

S13 Ukuran perut yang membesar 

S14 Gangguan menstruasi seperti tanggal datang bulan yang 

tidak teratur 

S15 Mual dan muntah 

S16 Perut terasa kembung 

S17 Nyeri saat berhubungan seksual 

S18 Sakit di punggung belakang dan paha 

S19 Nyeri di payudara 

S20 Demam 

S21 Tubuh terasa lemas 

S22 Nyeri panggul yang sangat mengganggu 

 
Tabel 5.3 di atas merupakan tabel gejala penyakit yang mungkin dirasakan oleh 

pengguna atau penderitanya. Gejala tersebut merupakan gejala yang dapat terjadi pada 

mioma uteri dan atau kista ovarium. 
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Tabel 5.4. Aturan/Rule Gejala Penyakit 
 

Kode Gejala P1 P2 

S01 X  

S02 X X 

S03 X  

S04 X  

S05 X  

S06 X  

S07 X  

S08 X  

S09 X  

S10 X  

S11 X  

S12 X  

S13 X X 

S14 X  

S15  X 

S16  X 

S17  X 

S18  X 

S19  X 

S20  X 

S21  X 

S22  X 

 
Tabel 5.4 di atas merupakan tabel gejala penyakit yang mungkin dirasakan oleh 

pengguna atau penderitanya. Gejala tersebut merupakan gejala yang dapat terjadi pada 

mioma uteri/fibroid dan atau kista ovarium. 
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Tabel 5.5. Nilai CF Expert (Pakar) 
 

Kode Gejala CF Expert 

S01 0.4 

S02 0.8 

S03 0.8 

S04 0.6 

S05 0.6 

S06 0.6 

S07 0.6 

S08 0.8 

S09 0.6 

S10 0.6 

S11 0.4 

S12 0.8 

S13 0.8 

S14 0.6 

S15 0.4 

S16 0.4 

S17 0.6 

S18 0.6 

S19 0.6 

S20 0.4 

S21 0.6 

S22 0.8 

 
Tabel 5.5 di atas merupakan tabel bobot yang diberikan oleh ahli (expert) terhadap 

masing-masing gejala yang mungkin terjadi. 

Berikut ini adalah contoh kasus yang diketahui pasien x yang berusia 45 tahun 

yang ingin melakukan proses diagnosis mandiri apakah ia menderita mioma uteri dengan 

gejala penyakit sebagai berikut: nyeri panggul, nyeri kaki, nyeri punggung, sembelit, 

ukuran perut membesar, sering buang air kecil, periode menstruasi berlangsung lebih dari 

seminggu. 
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Tabel 5.6. Tabel Contoh Kasus 
 

No Gejala   Penyakit  
  P1 P2 

1 Pelvic pain S03  
2 Leg pain S08  
3 Backache S07  
4 Constipation S06  
5 Enlarged belly S13 S13 
6 Frequent urination S04  
7 Menstrual periods lasting more than a week S02 S02 

 
Tabel 5.6 di atas merupakan data pasien yang dikelompokkan berdasarkan kode 

gejala dan kemungkinan penyakit. 

 
Tabel 5.7. Data Masukan Gejala Pasien X 

 

Kode Gejala CF User CF Expert CF Final (CF User x CF Expert) 
S03 0.8 0.8 0.64 
S08 0.6 0.8 0.48 
S07 0.4 0.6 0.24 
S06 0.6 0.6 0.36 
S13 0.8 0.8 0.64 
S04 0.4 0.6 0.24 
S02 0.6 0.8 0.48 

 
Tabel 5.7 diatas merupakan langkah selanjutnya yaitu merubah jawaban pasien 

menjadi nilai CF (CF User) yang bobotnya dapat dilihat pada tabel tersebut. Setelah itu 

nilai CF User dikalikan dengan nilai CF expert yang akan menghasilkan nilai CF final. 

Berdasarkan nilai CF final, nilai CF gabungan dihitung berdasarkan persamaan (2) dan 

(3). 

 
CF Mioma Uteri/Fibroid (P1) : 

CFcombineCF[H,E]1,2= CF[H,E]1 + CF[H,E]2 * [1-CF[H,E]1] = 0 + 0.48 (1-0) = 0.4 

CFcombineCF[H,E]old,3=CF[H,E]old +CF[H,E] 3 * (1-CF[H,E] old] = 0.48 + 0.64 (1- 

0.48) = 0.8128 

CFcombineCF[H,E]old,4=CF[H,E]old +CF[H,E] 4 * (1-CF[H,E] old] = 0.8128 + 0.24 

(1-0.8128) = 0.857728 
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CFcombineCF[H,E]old,5=CF[H,E]old +CF[H,E] 5 * (1-CF[H,E] old] = 0.857728+ 0 (1- 

0.857728) = 0.857728 

CFcombineCF[H,E]old,6=CF[H,E]old +CF[H,E] 6 * (1-CF[H,E] old] = 0.857728+ 0,36 

(1-0.857728) = 0.908946 

CFcombineCF[H,E]old,7=CF[H,E]old +CF[H,E] 7 * (1-CF[H,E] old] = 0.908946+ 0,24 

(1-0.908946) = 0.930799 

CFcombineCF[H,E]old,8=CF[H,E]old +CF[H,E] 8* (1-CF[H,E] old] = 0.930799+ 0,48 

(1-0.930799) = 0.964015 

CFcombineCF[H,E]old,9=CF[H,E]old +CF[H,E] 9 * (1-CF[H,E] old] = 0.964015+ 0 (1- 

0.964015) = 0.964015 

CFcombineCF[H,E]old,10=CF[H,E]old +CF[H,E] 10 * (1-CF[H,E] old] = 0.964015+ 0 

(1-0.964015) = 0.964015 

CFcombineCF[H,E]old,11=CF[H,E]old +CF[H,E] 11 * (1-CF[H,E] old] = 0.964015+ 0 

(1-0.964015) = 0.964015 

CFcombineCF[H,E]old,12=CF[H,E]old +CF[H,E] 12 * (1-CF[H,E] old] = 0.964015+ 0 

(1-0.964015) = 0.964015 

CFcombineCF[H,E]old,13=CF[H,E]old +CF[H,E] 13 * (1-CF[H,E] old] = 0.964015+ 

0.64 (1-0.964015) = 0.987046 

CFcombineCF[H,E]old,14=CF[H,E]old +CF[H,E] 14 * (1-CF[H,E] old] = 0.987046+ 0 

(1-0.987046) = 0.987046 

Jadi, persentase keyakinan pada mioma uteri/fibroid adalah: Persentase Keyakinan 

(Confidence Percentage) = CF * 100% = 0. 987046 * 100% = 98,70%. 

Berdasarkan gejala penyakit di atas dapat disimpulkan bahwa penyakit yang 

diderita pasien adalah mioma uteri/fibroid dengan persentase 98,70%. Sebuah aplikasi 

diagnostik yang telah disediakan sebagai tempat bagi pengguna untuk mendiagnosis 

mioma uteri atau kista ovarium dengan memilih gejala yang telah ditentukan, sehingga 

akan dibuat kesimpulan tentang jenis penyakit yang diderita. 

 
5.2 Pembahasan 

Berdasarkan hasil perhitungan dan penerapan metode certainty factor dalam 

menentukan diagnosis penyakit diatas, maka dibuatlah ke dalam aplikasi sistem. 

Rancangan sistem yang di usulkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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Gambar 5.1. Use Case Diagram usulan 
 
 

Pada gambar diatas, terdiri dari 2 buah actor yaitu admin/pakar dan 

user/penderita. Admin/pakar akan melakukan login terlebih dahulu sebelum masuk ke 

aplikasi. Setelah itu admin/pakar dapat memasukan data penyakit dan juga data gejala- 

gejala penyakit yang mungkin. Selain itu admin/pakar dapat memasukkan basis 

pengetahuan atau bobot kriteria untuk penentuan diagnosis. Admin/pakar dapat pula 

menambahkan admin/pakar lain ke dalam aplikasi. User dapat melakukan diagnosis 

dengan cara memasukkan data gejala yang dirasakannya ke halaman proses diagnosis 

penyakit, setelah itu aplikasi akan memproses dan menampilkan hasil diagnosis dari data 

yang dimasukkan tersebut. 
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Gambar 5.2. Halaman Data Penyakit 
 
 

Admin/pakar akan melakukan pemasukan data nama penyakit ke dalam aplikasi. 

Pada aplikasi ini dimasukkan selain penyakit mioma uteri juga dimasukkan penyakit kista 

ovarium yang memiliki beberapa gejala yang mirip dengan penyakit mioma uteri. 

Terdapat pula detail penyakit dan saran terhadap penyakit tersebut. 
 
 

Gambar 5.3. Halaman Data Gejala 
 
 

Admin/pakar dapat memasukkan nama semua gejala-gejala penyakit yang 

mungkin dirasakan oleh penderita ke dalam aplikasi. 
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Gambar 5.4. Halaman Data Basis Pengetahuan 
 
 

Gambar diatas merupakan halaman untuk mengisi data basis pengetahuan sesuai 

dengan keputusan pakar. Semua gejala yang sudah dimasukkan ke dalam aplikasi 

diberikan bobot oleh pakar. 
 
 

Gambar 5.5. Halaman Proses Diagnosa Penyakit 
 
 

Gambar diatas merupakan halaman yang digunakan oleh user/penderita untuk 

mengetahui apakah dirinya menderita penyakit mioma uteri atau tidak dengan mencari 

gejala-gejala yang sedang dirasakannya kemudian memilih kondisi yang sesuai dengan 
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level yang dirasakan oleh tubuhnya. Pilihannya adalah Pasti tidak, Hampir pasti tidak, 

Kemungkinan besar tidak, Mungkin tidak, Tidak tahu, Mungkin ya, Kemungkinan besar 

ya, Hampir pasti ya, Pasti ya. 
 
 

Gambar 5.6. Halaman Gejala dan Kondisi yang dipilih user 
 
 

Setelah user/penderita memasukkan data gejalanya beserta kondisi level yang 

dirasakan seperti gambar 5.6 diatas (ada 7 jenis gejala yang dirasakan oleh user/penderita 

tersebut), maka user/penderita dapat mengklik tombol yang dipojok kanan bawah untuk 

melihat hasil diagnosis yang dilakukan oleh aplikasi. 
 

Gambar 5.7. Hasil Akhir Diagnosis 
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Gambar diatas menampilkan gejala yang dialami (keluhan) dan level yang 

dirasakan oleh user/penderita beserta kesimpulan hasil diagnosisnya. Dari gambar 

tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil diagnosis dari aplikasi yang digunakan 

menyatakan bahwa user/penderita tersebut kemungkinan besar menderita penyakit 

mioma uteri dengan presentasi sebesar 97.8 %. Dari hasil perhitungan dan hasil diagnosis 

penyakit melalui aplikasi, didapat hasil yang sama. 
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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

6.1 Kesimpulan 

Beberapa kesimpulan yang bisa diperoleh pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Aplikasi diagnosis penyakit mioma uteri dengan metode certainty factor ini 

mempermudah penentuan seseorang wanita apakah mengalami penyakit 

mioma uteri atau tidak lebih dini sehingga dapat dilakukan 

pencegahan/pengobat lebih cepat. 

2. Aplikasi yang dibangun menghasilkan informasi tentang gejala atau keluhan 

yang dialami untuk penentuan penyakit secara tepat dan cepat. 

3. Hasil diagnosis yang diperoleh melalui aplikasi sama dengan hasil 

perhitungan manual. 

 
6.2 Saran 

Beberapa saran perbaikan untuk penelitian di masa yang akan datang 

berhubungan dengan penelitian ini adalah diantaranya : 

• Perlu dilakukan penambahan jenis penyakit yang memiliki gejala-gejala yang 

mirip dengan penyakit mioma uteri sehingga lebih banyak pertimbangan dalam 

penentuan penyakit yang diderita oleh user. 
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