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RINGKASAN 

Lignin adalah salah satu komponen struktural utama biomassa lignoselulosa dan 

senyawa polifenol paling melimpah di bumi dan merupakan produk sampingan dari 

industry kertas dan pulp. Lignin adalah biomassa serbaguna yang memiliki banyak sifat 

yang diinginkan seperti antioksidan, antibakteri, anti-UV, dan biokompatibilitas yang 

baik. Lignin alami dapat diproses melalui beberapa proses kimia. Lignin yang telah 

diproses dapat dimodifikasi menjadi lignin yang difungsikan melalui modifikasi kimia 

untuk mengembangkan dan meningkatkan biomaterial. 

Salah satu bidang riset yang saat ini banyak diteliti adalah penggunaan lignin 

sebagai bahan aktif tabir surya. Dalam berbagai riset ini, selain diklaim memiliki 

keunggulan seperti serapan UV yang luas pada rentang serapan yang luas dan 

fotostabilitas yang tinggi, material berbasis lignin juga memiliki kelemahan seperti aspek 

estetika yang kurang sesuai dan toksisitas yang belum teruji sepenuhnya. 

Studi literatur ini dilakukan untuk mengetahui kelayakan penggunaan lignin 

sebagai bahan aktif tabir surya. Studi literatur ini dilakukan dalam tiga tahap, antara lain 

1) menentukan parameter pencarian artikel, 2) menentukan prosedur seleksi artikel dan 

melakukan ekstraksi data, 3) penyusunan systematic review. Dari aspek efikasi, spektrum 

serapan lignin menunjukkan bahwa hampir secara keseluruhan lignin dengan berbagai 

perlakuan memiliki rentang panjang gelombang yang luas, yaitu dari 290 sampai 400 nm. 

Adapun dari segi estetika, lignin memiliki kekurangan dimana formulasi tabir surya yang 

mengandung lignin umumnya memiliki warna coklat gelap hingga terang tergantung 

pada kadar lignin yang digunakan. Untuk aspek keamanan, lignin diketahui daya 

penetrasi yang rendah dimana hampir secara keseluruhan publikasi menunjukkan bahwa 

lignin tidak mampu melewati stratum korneum dan melewati pembuluh darah. 

 

Kata kunci: lignin, tabir surya, ultraviolet, systematic review 
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PRAKATA 

Puji syukur Penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena atas kekuasaan dan 

rahmat-Nya lah Penulis dapat menyelesaikan laporan akhir untuk penelitian yang 

berjudul "Studi Efikasi, Estetika, dan Keamanan Material Berbasis Lignin sebagai Bahan 

Aktif Tabir Surya". Laporan tahun terakhir ini merupakan salah satu kewajiban yang 

harus dipenuhi dosen dalam memenuhi kewajiban tridharma perguruan tinggi. 

Sebagai penutup, Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada semua pihak 

yang turut membantu terutama keluarga yang senantiasa memberikan dukungan penuh 

sehingga Laporan Akhir Penelitian ini dapat diselesaikan sebagaimana mestinya. Dengan 

segala keterbatasan, kami menyadari banyaknya kekurangan pada penulisan laporan ini. 

Oleh karena itu, kami berharap agar para pembaca dan peneliti berkenan untuk memberi 

koreksi, saran, serta kritik agar kedepannya kami bisa memperbaiki penulisan pada 

laporan akhir. 
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