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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 ANALISA SITUASI 

 Panti Asuhan Kasih Anugerah (asrama perempuan) berada di Jl. Sekolah No. 

13 Rt. 008 / Rw. 11, Tegal Alur, Menceng, Jakarta Barat, DKI Jakarta 11820. Letak 

wilayah Panti Asuhan berada di tengah pemukiman warga dan dekat dengan 

sekolah milik Yayasan Kasih Anugerah yang merupakan tempat anak-anak 

menimba ilmu. 

Pada saat itu, anak panti sedang libur sekolah sehingga tim Abdimas  

memanfaatkan waktu luang tersebut. Jumlah anak di panti asuhan tersebut 20 anak 

perempuan 

Panti Asuhan Kasih Anugerah berdiri sejak tahun 2014, terbagi menjadi asrama 

perempuan dan laki-laki, merupakan salah satu panti sosial yang berada dibawah 

naungan Yayasan Kasih Anugerah. Selain Panti Asuhan untuk perempuan dan laki-

laki, Yayasan Kasih Anugerah juga memiliki Rumah Pemulihan Rehab Stress, 

Rumah Pemulihan Bless, dan Rumah Pemulihan Panti Jompo. 

Keberadaan Panti Asuhan Kasih Anugerah bertujuan memfasilitasi anak-

anak yatim piatu dan anak-anak terlantas dalam mencari, memilih dan menentukan 

arah hidup yang tepat untuk bekal masa depan kehidupannya sebagai manusia yang 

bermartabat, berguna bagi diri, keluarga dan masyarakat kelak dihari nanti. 

Visi Panti Asuhan ini adalah membantu memberikan kesempatan anak-anak 

yatim piatu dan anak-anak terlantar khususnya yang berada di wilayah Jakarta agar 

hidup dengan layak di masyarakat kelak. Sedangkan misinya adalah: (1)  

Melindungi dan memberikan naungan tempat tinggal dan penghidupan baik anak-

anak yatim piatu dan anak-anak terlantar; (2) Memberikan binaan dan pendidikan 

bagi anak-anak yatim piatu dan anak-anak terlantar agar memiliki ilmu 
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pengetahuan formal ataupun non formal untuk bekal hidup mereka dihari ke depan; 

(3) Memberi makanan yang sehat dan bergizi; (4) Memberi pendidikan di sekolah-

sekolah kristen yang baik; (5) Memberi pendidikan rohani; (6) memberikan 

bimbingan psikologis. 

1.2 Permasalahan Mitra 

Pada saat survey, Tim Abdimas melihat tempat sampah yang tersedia di Panti 

Asuhan Kasih Anugerah hanya satu jenis, sehingga anak-anak Panti Asuhan Kasih 

Anugerah tidak membuang sampah sesuai jenisnya.  

Kemudian, Tim Abdimas  membagikan kuisioner kepada anak-anak Panti 

Asuhan Kasih Anugerah. Melalui kuisioner yang kami bagikan dari segi kognitif 

(seseorang menjadi tahu tentang sesuatu), afektif (sikap seseorang terbentuk), dan 

konatif (tingkah laku seseorang), dengan rincian sebagai berikut. (a) Kognitif:  

Sebelum melakukan kegiatan kami, anak-anak sudah banyak tahu tentang jenis 

sampah. Hanya sedikit anak yang belum tahu. (b) Afektif:  

Pada komponen ini, cukup banyak anak-anak yang memilih jawaban “tidak setuju” 

dan “sangat tidak setuju” pada pernyataan “membuang sampah di saluran air 

merupakan tindakan yang salah.” (c) Konatif: 

Pada komponen ini, masih banyak anak yang menunjukan jika mereka belum 

melakukan beberapa hal seperti menegur orang yang membuang sampah 

sembarangan, menyimpan sampah di tas atau kantong ketika di sekitar tidak ada 

tempat sampah, dan memilah sebelum dibuang.  
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BAB II 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

 

2.1 Solusi 

Kami melakukan kegiatan yang berjudul peningkatan kesadaran kebersihan 

lingkungan dan kreativitas dengan tujuan anak anak bisa sadar menjaga kebersihan 

lingkungan baik di lingkungan Panti Asuhan Kasih Anugerah ataupun lingkungan 

umum yang dikunjungi. Kemudian untuk menambah pengetahuan anak-anak Panti 

Asuhan Kasih Anugerah tentang jenis sampah, dampak jika membuang sampah 

sembarangan dan meningkatkan kreativitas mereka untuk mengolah sampah 

menjadi barang yang lebih berguna. 

Dalam kegiatan ini, kami memaparkan materi tentang jenis sampah dan dampak 

sampah jika tidak dikelola dengan baik. Kami juga meningkatkan kreativitas anak-

anak dengan cara melakukan kegiatan melukis tempat sampah organik dan 

anorganik.  

 

2.2 Target Luaran 

Target luaran yang kami jangkau dari kegiatan Abdimas kami ialah publik yang 

melihat publikasi kami, yang kami unggah di sosial media Instagram kami. 

Berikut hasil jangkauan kami: 
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Gambar 2.1 Hasil Insight dari Publikasi pada Sosial Media 

 

 

Gambar 2.2 Hasil Insight dari Publikasi pada Sosial Media 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

3.1 Teori  

Lingkungan merupakan tempat hidup dan segala keadaan juga kondisi yang 

secara langsung ataupun tidak langsung dapat mempengaruhi tingkat kehidupan 

(Mundiatun dan Dariyanto, 2015:42-43). Kepedulian lingkungan adalah sikap dan 

tindakan untuk mencegah kerusakan lingkungan alam dan sebagai upaya 

memperbaiki kerusakan-kerusakan yang sudah ada. Ketidakpedulian seseorang 

terhadap lingkungannya, menyebabkan timbulnya permasalahan pada lingkungan 

tersebut. 

Hal yang menjadi perhatian penulis adalah tentang pengenalan jenis sampah 

dan pengelolaan sampah dengan baik. Tchobanoglous (1993) mendefinisikan 

sampah sebagai buangan yang dihasilkan dari aktivitas manusia dan hewan, berupa 

padatan yang sudah tidak berguna atau diperlukan lagi lalu dibuang. Sedangkan 

menurut SK SNI T – 13 – 1990 – F, sampah merupakan limbah bersifat padat yang 

terdiri dari zat organik dan zat anorganik yang dianggap tidak berguna lagi dan 

perlu dikelolah agar tidak membahayakan lingkungan dan melindungi investasi 

pembangunan. 

Badan Pusat Statistik (BPS) mendata pada tahun 2021 pengangkutan 

sampah di DKI Jakarta mencapai 7.233,82 ton per hari. Berdasarkan data tersebut, 

DKI Jakarta memerlukan perhatian khusus soal sampah, karena penumpukan 

sampah bisa mendatangkan penyakit dan mencemari lingkungan. Kemudian 

kurangnya kesadaran masyarakat yang membuang sampah sembarangan juga 

menjadi perhatian, khususnya membuang sampah di sungai yang menjadi salah satu 

penyebab banjir. Menurut Wakil Gubernur DKI Jakarta, pada Oktober hingga 

Desember 2021, sampah yang diangkut dari sungai mencapai 121.433,53 meter 

kubik. 

Pengabdian Masyarakat yang diadakan oleh Universitas Esa Unggul 

merupakan tempat bagi mahasiswa untuk melakukan sosialisasi khususnya pada 

anak Panti Asuhan Kasih Anugerah untuk meningkatkan kesadaran dan kepedulian 
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mereka terhadap kebersihan lingkungan. Sosialisasi ini dilakukan sebagai upaya 

untuk mengedukasi dan menanamkan kesadaran kebersihan lingkungan sejak dini 

pada anak-anak Panti Asuhan Kasih Anugerah. Kebersihan lingkungan adalah hal 

yang tidak terpisahkan dari kehidupan manusia dan merupakan unsur yang 

fundamental dalam ilmu kesehatan dan pencegahan. Kebersihan juga merupakan 

sebuah cerminan bagi setiap individu dalam menjaga kesehatan yang begitu penting 

dalam kehidupan sehari-hari (Lastriyah, 2011:83). Anak-anak tersebut berperan 

penting dalam menjaga kebersihan baik di lingkungan sekitar panti ataupun di 

tempat umum. Jika lingkungan bersih maka terciptalah lingkungan yang sehat dan 

baik bagi tumbuh kembang mereka. 

Kami menyampaikan materi edukasi tentang Mengenal Jenis Sampah dan 

Dampak Sampah yang Tidak Dikelola dengan Baik. Seperti sampah yang tidak 

dikelola dengan baik mengakibatkan dampak negatif untuk manusia, hewan dan 

lingkungan itu sendiri. Dampak bagi manusia, sampah yang menumpuk dan tidak 

dikelola dengan baik menyebabkan penyakit untuk manusia. Dampak bagi hewan, 

sampah yang dibuang sembarangan bisa membahayakan hewan. Dampak bagi 

lingkungan, sampah yang menumpuk bisa merusak pemandangan dan 

menimbulkan bau tidak sedap. 

Dengan memberikan materi ini, dapat meningkatkan pengetahuan dan 

kepedulian anak-anak Panti Asuhan Kasih Anugerah tentang pengelolaan sampah. 

Materi yang dibuat dicantumkan beberapa gambar sehingga anak-anak mudah 

mengerti dan tidak bosan. Dicantumkan juga gambar benar dan salah untuk menguji 

pengertian anak-anak dan juga menciptakan interaksi antara anak-anak dengan 

peserta Abdimas. 

Master of Ceremony melakukan ice breaking untuk meningkatkan semangat 

anak-anak Panti Asuhan Kasih Anugerah. MC mengajak bernyanyi bersama 

kemudian diselingi permainan. 
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Gambar 3.1 Persiapan Dimulainya kegiatan KKN hari pertama 

 

Gambar 3.2 Pemaparan Materi Presentasi Terkait Jenis Sampah 

 

3.2 Praktik 

3.2.1 Kreativitas 

Dalam program kerja ini, tim membuat tempat sampah organik dan non 

organik untuk meningkatkan kesadaran anak panti asuhan dalam mebuang sampah 

pada tempatnya. Selain itu memudahkkan anak - anak untuk membuang sampah 

dan anak-anak dapat memilah sampah dengan mudah. Kegiatan ini dilakukan pada 

hari kedua Abdimas berlangsung, mulai dari menyiapkan bahan yang dibutuhkan 

serta pengerjaan pengecatan, alat untuk mengcat yang digunakan untuk tong 

sampah, dan pembuatan tempat wadah sampah yang terbuat dari ember bekas. 



 

9 
 

Program pembuatan dan penempatan tempat sampah ini merupakan program 

kelompok. Tempat sampah yang kami tempatkan sebanyak 4 buah. Hal ini 

dilakukan agar anak - anak lebih mudah dalam menjangkau tong sampah serta tidak 

membuang sampah sembarangan lagi. 

Gambar 3.3 Anak- anak sedang menghias tempat sampah 

 

Gambar 3.4 Hasil Tempat Sampah Sesudah Dihias  
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3.2.2 Senam Pagi  

Pengabdian Masyarakat oleh Mahasiswa Universitas Esa Unggul 

melaksanakan kegiatan senam sehat bersama serta mengumumkan juara lomba 

kreativitas tong sampah di Panti Asuhan Kasih Anugerah. Seperti yang diketahui, 

senam sehat sendiri dilakukan dengan tujuan untuk memperoleh badan yang sehat, 

dan untuk meningkatkan daya tahan tubuh agar dapat terhindar dari berbagai 

penyakit. Kelompok Abdimas mengadakan senam sehat bersama dengan anak-anak 

Panti Asuhan Kasih Anugerah dalam rangka untuk mewujudkan salah satu pola 

hidup sehat. Senam sehat dilakukan pada Sabtu pagi di ruangan terbuka yang ada 

di sekitar lingkungan panti asuhan. Asyik dan menyenangkan, begitulah kira-kira 

senam sehat berlangsung, para anak-anak sangat antusias dalam mengikutinya serta 

melakukan senam dengan enjoy dan bahagia. 

Sehabis itu, kelompok Abdimas juga mengumumkan juara lomba 

kreativitas tong sampah bagi para anak-anak Panti Asuhan Kasih Anugerah. 

kegiatan ditutup dengan pemberian hadiah kepada anak-anak yang telah ikut 

berpartisipasi dalam mengikuti serangkaian program dari kelompok Abdimas 

tersebut. Hal ini dilakukan untuk memberikan apresiasi kepada mereka atas 

semangat dan antusias yang telah mereka berikan selama kegiatan berlangsung. 

Gambar 3.5 Melakukan Senam Pagi  
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Gambar 3.6 Melakukan Senam Pagi Bersama Dengan Seluruh Panitia 

 

 

3.2.3 Lomba  

Dari kegiatan menghias tong sampah, kami juga membuatnya seperti lomba 

bahwa siapa yang menghias tong sampah paling bagus akan mendapatkan hadiah 

berupa tas sekolah, namun bagi yang tidak menang juga tetap mendapatkan hadiah 

berupa alat tulis, alasan kami membuatnya seperti lomba agar bisa mendapatkan 

hadiah dan merupakan bentuk apresiasi. Pentingnya apresiasi bisa membuat 

seseorang lebih bersemangat dalam mengerjakan suatu hal baik disaat itu maupun 

yang akan datang. 

Gambar 3.7 Penyerahan Hadiah kepada Juara 1 
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Gambar 3.8 Penyerahan Hadiah Lomba kepada Juara 2 
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BAB IV 

Kelayakan Fakultas dan Program Studi 

 

4.1 Visi, Misi, Maksud, dan Tujuan serta Strategi Pencapaian 

4.1.1 Penjelasan mekanisme penyusunan visi, misi, tujuan dan sasaran 

program studi,  serta pihak-pihak yang dilibatkan 

 

Perumusan visi, misi, tujuan, dan sasaran program studi dilakukan dengan 

mengacu pada visi, misi, tujuan, dan sasaran universitas serta mempertimbangkan 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi di bidang komunikasi serta 

dinamika masyarakat. Penyusunan visi, misi, tujuan dan sasaran program studi ini 

dilakukan dengan melibatkan stakeholders seperti mahasiswa, calon mahasiswa, 

orang tua mahasiswa, wakil dari dunia usaha (pengguna), pihak senat universitas, 

yayasan, dosen melalui  kegiatan rapat-rapat (dan studi banding serta survey).  

Sejak awal, Universitas Esa Unggul dan Yayasan Pendidikan Kemala 

Bangsa dikenal sebagai pelopor dalam bidang kewirausahaan.  Kewirausahaan 

menjadi ciri khas dan sekaligus keunggulan yang dimiliki oleh Universitas. 

Keunggulan dan ciri khas ini selalu disosialisasikan setiap rapat-

rapat. Sehubungan dengan itu, program studi harus menjadikan kewirausahaan ke-

khasan dan sebagai daya saing lulusannya. 

Dalam menjabarkan visi, misi, dan tujuan universitas tersebut program 

studi ilmu komunikasi merumuskan visi, misi, dan tujuan program studi yang 

sesuai dengan universitas. 

Program studi Ilmu Komunikasi mengajak para dosen untuk 

membicarakan visi, misi dan tujuan tersebut. Langkah ini cukup sering dilakukan 

melalui raker program studi. Salah satu raker yang membicarakan visi dan misi 

program studi diadakan di Cisarua Bogor tahun 2015. Hadir pada acara tersebut 

adalah struktural Fakultas Ilmu Komunikasi (Dekan, Wakil Dekan, Ketua 

Program Studi, Ketua Jurusan, Kepala Laboratorium, dosen tetap), mahasiswa, 

wakil dosen yang tidak tetap, orang tua mahasiswa. 

Hasil raker tersebut merumuskan visi, misi dan tujuan program studi ilmu 

komunikasi. Rumusan visi, misi, tujuan dan sasaran yang telah disepakati dalam 

raker tersebut, selanjutnya ditetapkan dalam SK Dekan Fikom. 

 

4.1.2 Visi 

 

Pada tahun 2023, mampu menjadi program studi yang unggul di bidang 

ilmu komunikasi, mampu membangun semangat kemandirian, berbasis teknologi 

informasi, serta diperhitungkan di lingkungan Asia Tenggara. 
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4.1.3 Misi 

 

a) Melaksanakan pendidikan ilmu komunikasi yang berbasis teknologi informasi 

dan mampu membangun jiwa kemandirian. 

b) Menyelenggarakan kegiatan penelitian di bidang komunikasi melalui kerjasama 

dengan pemerintah, media, dan institusi lainnya. 

c) Menyelenggarakan pengabdian masyarakat di bidang komunikasi melalui 

kerjasama dengan pemerintah, media, dan institusi lainnya. 

 

4.1.4.  Tujuan 

 

a) Mencetak lulusan yang menguasai teori dan konsep-konsep di bidang ilmu 

komunikasi. 

b) Mencetak lulusan yang mempunyai keterampilan memanfaatkan teknologi 

informasi. 

c) Mencetak lulusan yang mampu bersaing secara global di bidang komunikasi. 

d) Mencetak lulusan yang memiliki kemampuan untuk menciptakan lapangan 

pekerjaan di bidang komunikasi. 

 

4.1.5.  Sasaran dan Strategi Pencapaian 

 

Sasaran: 

1) Menciptakan lulusan yang mampu memenuhi standar kompetensi: 

a) bidang jurnalistik, sebagai reporter media cetak maupun elektronik, fotografer 

media cetak dan televisi, redaktur, konsultan media, pendidik/trainer, dan  peneliti 

media, 

b) di bidang komunikasi pemasaran dan periklanan, sebagai copywriter, account 

executive, perencana media periklanan, pendidik/trainer, dan peneliti, 

c) di bidang hubungan masyarakat, sebagai public speaking, komunikasi 

pemasaran terpadu, event  organizer, pendidik/trainer, konsultan Humas, dan 

peneliti, serta 

d) di bidang broadcasting, sebagai reporter, penyiar, editor radio/video, penata 

kamera, penulis naskah, programer, produser, pendidik/trainer, dan peneliti  

2)  Menciptakan lulusan yang memiliki keterampilan dalam memanfaatkan 

teknologi informasi dan memiliki kemampuan untuk menciptakan lapangan 

pekerjaan di bidang komunikasi. 

3) Menghasilkan lulusan yang mampu bersaing secara nasional dan internasional 

di bidang komunikasi 
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BAB V 

Hasil dan Pembahasan 

 

5.1 Hasil Pelaksanaan Program Pada Masing-Masing Kegiatan 

Hasil dari pelaksanaan program pada masing-masing kegiatan yaitu seperti 

yang sudah dirancang pada awal pembuatan program dan semua kegiatan berjalan 

dengan lancar. Adapun rincian aktivitasnya adalah  mencakup: (1) Pengenalan dan 

Edukasi, (2) Publikasi di Media Sosial, (3) Survei 

5.1.1 Pengenalan dan Edukasi  

Dalam hal ini kami diberikan kesempatan mengajar anak-anak panti untuk 

mengenali jenis sampah dan dampak sampah yang tidak dikelola dengan baik, 

mengkreasikan tong sampah sebanyak 4 buah dengan dua jenis yaitu organik 

sebanyak 2 buah dan non organik sebanyak 2 buah, dan disini kami mengajak anak-

anak melakukan aktivitas senam bersama pada pagi hari dengan tujuan anak-anak 

menjadi lebih semangat untuk menjalani aktivitas. Dengan berakhirnya tugas kami 

dari Panti Asuhan Kasih Anugerah kami selaku mahasiswa/i mengharapkan anak-

anak dan pengurus panti agar lebih rajin dan menjaga dengan baik apa yang sudah 

kami berikan. 

5.2 Publikasi di Media Sosial 

Dalam melaksanakan kegiatan Pengabdian Masyarakat, kami melakukan 

publikasi melalui media sosial Instagram dengan video reels pada tanggal 17 Juli 

2022. Adapun beberapa hasil insight melalui Instagram yaitu jangkauan 926 akun, 

dengan pemutaran tayangan sebanyak 1037, disukai oleh 57 orang, dikomentari 

oleh 4 orang, dan dibagikan oleh 6 orang. 

5.3  Survei 

Hasil survei yang telah dilakukan di Panti Asuhan Kasih Anugerah, dalam 

membuang sampah mereka kurang baik dalam memilah jenis sampah organik dan 

non organik. Hal ini membuat kami tim Abdimas antusias untuk mengedukasi anak-

anak untuk bisa lebih memperhatikan jenis sampah dan juga mengkreasikan tempat 

sampah yang akan digunakan. 
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5.3.1 Tujuan Survei 

Tujuan survei ini untuk menggali informasi dari civitas akademik 

universitas esa unggul khususnya mahasiswa angatan 2019 perihal Abdimas 

yang telah dilaksanakan selama tiga hari dan akan diolah menjadi sebuah 

data yang dapat digunakan sebagai bahan kajian dan refrensi yang berkaitan 

dengan kegiatan abdimas. 

5.3.2 Teknik Survei 

Pada kegiatan abdimas ini kami menggunakan teknik pengukuran 

secara online dan membagikan kuisioner yang sudah kami siapkan. 

Pertanyaan yang diajukan mengenai tanggapan anak-anak panti asuhan 

mengenai pentingnya kesadaran akan kebersihan lingkungan sekitar. 

5.3.3 Teknik Sampling 

Teknik sampling yang digunakan yaitu voluntary sampling. 

Voluntary Sampling adalah teknik pengambilan sample berdasarkan 

kerelaan untuk berpartisipasi dalam penelitian, dimana peneliti menentukan 

pengambilan sample dengan cara survei tertulis dimana anak-anak panti 

diminta untuk mengisi kusioner yang sudah kami siapkan. 

5.3.4 Waktu Pelaksanaan Survei 

Survei ini dilakukan pada tanggal 05 Juli , 09 Juli, dan 16 Juli 2022. 

5.3.5 Hasil 

Dari Survei yang telah dilakukan, sebanyak 22 Responden telah 

mengisi kuisioner secara lengkap dan sesuai teknik sampling yang 

digunakan.  

Hasil kuisioner menunjukan jika dengan adanya kegiatan ini 

membuat anak Panti Asuhan Kasih Anugerah menjadi sadar akan 

kebersihan lingkungan. Hal itu terlihat dari perubahan jawaban mereka pada 

kuisioner yang dibagikan.  
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BAB VI 

Kesimpulan dan Saran 

6.1 Kesimpulan 

Panti asuhan bukanlah hanya sebuah instansi atau lembaga kesejahteraan 

sosial anak yang memenuhi kebutuhan fisik anak saja melainkan merupakan rumah 

dan keluarga utama bagi anak-anak yang bernaung didalamnya. 

Pendirian panti asuhan di Indonesia sendiri banyak yang tidak memenuhi 

syarat dari pemerintah dikarenakan kurangnya dana. Kurangnya dana tersebut juga 

menghasilkan rentetan dampak negatif lainnya bagi panti asuhan yakni, pandangan 

buruk dari masyarakat sekeliling akan panti asuhan karena panti asuhan yang tidak 

terurus, anak-anak panti asuhan yang cenderung nakal dan kasar karena kurang 

bimbingan, dan sebagainya. 

Segi desain sangat kurang diperhatikan bahkan cenderung diabaikan dalam 

sebuah panti asuhan. Oleh sebab itu banyak sekali  panti asuhan yang terlihat 

bahkan tidak seperti rumah dan bisa dikatakan seperti penjara lengkap dengan jeruji 

besi dan warna-warna yang tidak mencerminkan penghuninya. Padahal sebenarnya, 

dengan memperhatikan segi desain dalam panti asuhan akan membantu 

meningkatkan imajinasi serta kesadaran anak-anak panti asuh untuk 

memperhatikan keadaan sekeliling mereka dan sesama. 

Untuk menaikkan taraf hidup generasi muda yang bernaung didalam panti 

asuhan, diperlukan sebuah desain yang dapat menaikkan semangat para generasi 

muda di setiap fasilitas yang mendukung kegiatan mereka sehari-hari. Dalam hal 

ini, penerapan desain yang mewakili esensi kekayaan alam Indonesia didalam panti 

asuhan disertai dengan bentuk furnitur dan ruang yang merangsang rasa ingin tahu 

serta menimbulkan decak kagum para generasi muda dinilai mampu untuk 

mendorong semangat mereka untuk menjalani kehidupan sehari-hari mereka di 

dalam panti asuhan. 

 

6.2 Saran  

Pemakaian warna-warna yang bervariasi dalam panti asuhan disertai 

pengolahan bentuk yang menarik perhatian generasi muda akan menimbulkan rasa 

ingin tahu pada generasi muda yang akhirnya mendorong mereka untuk berkarya. 
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