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PENGESAIIAN SKRIPSI

PERBEDAAN EFEKTIWTAS LONG SITTING EXERCISE
DENGAN PUSTT WALL SQUAT EXE RCISE TERIIADAP
PENINGKATAN FLEKSIBILITAS OTOT HAMSTNING

Dipertehank*n di depen Tim pengnji Skripsi Fakultas Fisioterspi prograu
studi Serjena Fisioterapi dan diterima uatuk memeauhi sebegian persyaratatr

dalrm mendapatkan gelar Sarjana Fisioterapi pada tanggal3 Maret 2017.

n-

No

1

2

J

/hfr*--

TIM PENGfIJI SKRIPST

Narna

Miranti Yolanda Anggita, Sst.Fr, M.Fis

Muthiah Munawwarah, Sst.Fq ltFis
Trisia Lusiana Amir, S.Pd., M. Biomed
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SYAI{MIRZA INDRA LESMANA. SKM. SSI.FT" M. OR
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