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ABSTRAK

Perineal  hygiene merupakan  perawatan  diri  sendiri  yang  bertujuan  untuk  miningkatkan
kenyamanan individu, keamanan, dan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh  antara  pendidikan  kesehatan  perineal  hygiene  dengan  resiko  infeksi  organ
reproduksi pada siswi di SMAN 19 Kab.Tangerang 2017. Sampel yang digunakan adalah
remaja siswi kelas X dan XI di SMAN 19 Kab.Tangerang dengan jumlah responden sebanyak
51 remaja  siswi.  Metode yang digunakan adalah  pre-eksperimen dengan pendekatan  one
group pre-post  test  design.  Uji  statistik  yang digunakan adalah uji  wilcoxon signed rank
berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil p-value (Asymp.sig.2 tailed) sebesar 0,00 dan
0,03 kurang dari batas kritis 0,05 yang berarti terdapat pengaruh antara pendidikan kesehatan
perineal  hygiene  terhadap  resiko  infeksi  organ  reproduksi  pada  sisiwi  di  SMAN  19
Kab.Tangerang  2017.  Disarankan  untuk  pihak  SMAN  19  Kab.Tangerang  perlu  adanya
dorongan secara aktif untuk mengetahui informasi mengenai kesehatan reproduksi, maka dari
itu diperlukan kerjasama dari pihak guru di sekolah SMAN19 Kab.Tangerang. 
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ABCTRAK

Perineal hygiene is one of the things to note, because it is self-care that aims to enhance
individual comfort,  safety,  and health. This study aims to determine the effect of perineal
hygiene health education with risk of reproductive organ infections in girls  in SMAN 19
Kab.Tangerang  2017.  Samples  used  are  teenagers  of  class  X  and  XI  in  SMAN  19
Kab.Tangerang with the number of respondents as many as 51 teenagers. The method used is
pre-experiment  with  one  group  pre-post  test  design  approach.The  statistic  test  used  is
wilcoxon  signed  rank  test  based  on  the  result  of  the  research,  the  result  of  p-value
(Asymp.sig.2  tailed)  is  0,00  and  0,03  less  than  0,05  critical  limit  which  means  there  is
influence between health education perineal hygiene to risk Infection of reproductive organs
on  the  side  in  SMAN  19  Kab.Tangerang  2017.  It  is  suggested  for  the  SMAN  19
Kab.Tangerang need an active encouragement to find information about reproductive health,
therefore it is required cooperation from the teacher at school SMAN19 Kab.Tangerang.
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