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Program pembinaan PHBS telah dilaksanakan sejak tahun 1996 tapi keberhasilannya
masih jauh dari harapan. Profil Kesehatan Indonesia tahun 2009 menyebutkan sarana
yang telah dibina kesehatannya di institusi pendidikan baru mencapai 67,52% dari
target 70% di tahun 2014. Sekolah dijadikan sebagai salah satu sasaran PHBS di
institusi pendidikan karena munculnya berbagai penyakit yang sering menyerang
anak usia sekolah umumnya berkaitan dengan PHBS seperti diare, kecacingan dan
anemia. Kurangnya pengetahuan siswa akan berpengaruh terhadap perilaku PHBS
nya. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan terhadap
perilaku hidup bersih dan sehat pada siswa kelas v di SDN Margahayu 11 Kota Bekasi
tahun 2017. Desain penelitian cross sectional, populasi dan sampel adalah seluruh
siswa kelas V sebanyak 74 orang (sampel jenuh). Data dikumpulkan melalui
kuesioner dan diolah dengan uji Chi-square. Dari hasil penelitian menunjukan 40
orang siswa (54,1%) memiliki pengetahuan yang kurang baik, 43 orang siswa
(58,1%) ber-PHBS kurang baik. Hasil uji statistik menunjukan ada hubungan yang
bermakna antara pengetahuan dengan PHBS dengan nilai p value 0,001 < 0,05.
Disarankan untuk meningkatkan pengetahuan melaui pelatihan atau penyuluhan dan

memperbanyak media promosi seperti leaflet, poster, dll.
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PHBS development program has been implemented since 1996 but its success is still
far from expectations. Indonesia Health Profile year 2009 mentions the facilities that
have been fostered health in new educational institutions reached 67.52% of the
target of 70% in 2014. Schools serve as one of the target PHBS in educational
institutions because of the emergence of various diseases that often attack school-age
children are generally related With PHBS such as diarrhea, worms and anemia. Lack
of student knowledge will affect the behavior of PHBS. The purpose of this research
is to know the correlation of knowledge toward the behavior of clean and healthy life
in class student of SDN Margahayu Il of Bekasi City in 2017. This study used Cross
sectional research design, population and sample are all grade V students as much
74 people (saturated samples). Data were collected through questionnaire and
processed by Chi-square test. The results showed that are 40 students (54,1%) had
poor knowledge, 43 students (58.1%) had poor PHBS. The result of statistical test
shows that there is a significant correlation between knowledge with PHBS and p
value 0.000 <0,05. It is advisable to improve knowledge through training or

counseling and increase promotional media such as leaflets, posters, etc.
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