LAMPIRAN 1

Responden yang terhormat,

Nama saya Lisa Agusfina, mahasiswa semester akhir Fakultas lImu Kesehatan
Program Studi Ners Universitas Esa Unggul. Saat ini saya sedang melakukan
penelitian untuk skripsi saya yang berjudul “Hubungan Perilaku Caring Perawat
Terhadap Kualitas Hidup Pada Pasien Kanker” di Rumah Sakit Dharmais Jakarta.
Melalui survey ini saya ingin mengetahui dampak dari perilaku caring perawat
terhadap kualitas hidup hidup pada pasien kanker. Saya menghargai jika
Bapak/Ibu/Saudara/l bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dan dapat
mengisi kuesioner dengan jujur dan lengkap. Kerahasiaan identitas responden dalam
penelitian ini sangat dijunjung tinggi, oleh karena itu Bapak/lbu/Saudara/l cukup
menuliskan inisial saja pada kolom nama. Atas kesediaan Bapak/lbu/Saudara/l, saya

ucapkan terima kasih.

Jakarta, Januari 2016

Peneliti
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KUESIONER A: Karakteristik responden tentang perilaku caring perawat

Petunjuk pengisian :

Beri tanda checklist () pada jawaban saudara anggap tepat

. Jawaban hanya boleh satu pilihan saja

Nomor responden
Inisial nama
Usia

Status perkawinan

Tingkat pendidikkan :

Pekerjaan

] 1
[ ]2
[ ]3.

Menikah
Belum menikah

Janda atau duda

.SD
. SMP
. SMA

. Perguruan Tinggi

. Pegawai Swasta

. PNS

. Buruh

. Wiraswasta/pedagang
. Sopir

. Ibu rumah tangga

. Sudah tidak bekerja



Kuesioner B: pernyataan Tentang Perilaku Caring Perawat

Petunjuk pengisisan :

Pernyataan ni 1-18 terdapat alternatif jawaban selalu, sering, jarang, tidak pernah.
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. Selalu (SL) = artinya rutin dilakukan; Sering (SR) = artinya tidak rutin dilakukan;

Jarang (J) = artinya pernah dilakukan tetapi tidak rutin dilakukan; Tidak Pernah (TP)

= artinya sama sekali tidaak dilakukan.

Pilihlah salah satu alternatif jawaban yang telah disediakan dengan memberi tanda

(V) pada kolom jawaban.
SL | SR J TP
No Pernyataan
@@ O
perawat memperlakukan saya selama dirawat sebagai berikut :
mendengarkan keluhan saya & memberi perhatian
1 kepada saya
menguatkan saya dalam menghadapi kondisi yang
2 saya alami
3 memperlakukan saya dengan ramah & sopan
selalu ada saat saya membutuhkan bantuan &
4 berusaha memberikan kenyamanan kepada saya
5 memeriksa kondisi saya tanpa diminta
menerima kondisi saya & menghargai kepercayaan
X saya
7 | memperhatikan ketika saya berbicara
8 | memahami saya ketika saya tidak mau diganggu
9 | membantu aktivitas yang saya belum mampu,




seperti duduk, berjalan kekamar mandi dan

sebagainya

10 | menghargai keluarga & perasaan saya

11 | menawarkan menu makanan yang saya inginkan

12 | menghargai privacy saya

melibatkan anggota keluarga saya dalam melakukan
13
perawatan

14 | memberi semangat kepada saya untuk sembuh

15 | memahami sesuatu yang saya butuhkan

membantu saya memecahkan masalah &
16
menunjukkan rasa bersahabat ketika bersama saya

memberikan jawaban yang jujur atas pertanyaan
17
saya

18 | mengawasi kemajuan saya secara rutin

Kuesioner dimodifikasi dan diadopsi dari caring Behavior Assesment Tool (Cronin dan Harrison) .
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Kuesioner C : Kualitas Hidup pada Pasien Kanker

Petunjuk :

Beri tanda checklist ( V) pada kolom jawaban yang telah disediakan pada masing-
masing butir pertanyaan yang sesuai dengan yang anda alami

No Pernyataan Benar | Salah
1 | Saya membutuhkan obat-obatan

2 | Saya sering merasa nyeri pada organ tubuh saya

3 | Saya sulit melakukan aktivitas sehari-hari secara mandiri

4 | Saya meras kehidupan sehari-hari saya aman

5 | Saya sulit menyelesaikan masalah

6 | Saya sulit berinteraksi dengan baik kesemua orang

7 | Saya dapat menerima penampilan tubuh saya

8 | Saya sering merasakan nyeri jika saya beraktifitas

9 | Saya sering merasa khawatir tentang kesehatan saya

10 | Ketersediaan informasi tentang penyakit saya sangat mencukupi
11 | Saya merasa hidup saya berarti

12 | Saya puas dengan dukungan yang diberikan oleh teman-teman

dan keluarga saya

13 | Saya merasa puas dengan kondisi tempat tinggal saya

14 | Saya sangat puas dengan tidur saya

15 | Saya sering merasa kesepian, putus asa, cemas, dan depresi

Kuesioner dimodifikasi dan diadopsi dari WHOQoL-BREF
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Kisi — Kisi Instrumen Penelitian

No Variabel Definisi operasional Indikator Butir
1 Variabel Yaitu suatu sikap | 1. Sistem nilai humanistic
Independent kepedulian, kejujuran dan altruistic
dan empati seorang | 2. Memberikan
Perilaku caring | perawat dalam kepercayaan-harapan
perawat membantu merawat | 3. Sensitifitas terhadap diri
pasien dengan kesabaran sendiri dan orang lain
dan tulus ikhlas untuk | 4. Membina hubungan
mencapai tingkat saling percaya dengan
kesehatan yang lebih | 5. Mendengarkan semua
baik. keluhan dan perasaan
pasien
6. Metode sistematis
penyelesaian masalah
untuk mengambil
keputusan
7. Proses pembelajaran
dalam hubungan inter
personal
8. Menciptakan
lingkungan fisik,
mental, sosiakultural,
dan spiritual yang
mendukung
9. Memenuhi kebutuhan
dasar manusia
10. Mengijinkan terjadinya
tekanan yang bersifat
fenomenologis
2 Variabel Adalah pemahaman | 1. Domain kesehatan fisik
Dependen seorang individu tentang | 2. Domain psikologi
arti kehidupan yang | 3. Domain hubungan
kualitas  hidup | memegang teguh kepada sosial
pada pasien | nilai-nilai budaya dan | 4. Domain lingkungan
kanker spiritual untuk mencapai

tujuan dalam

kehidupannya.




