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World Health Organization(WHO)  mendefinisikan bahwa yang termasuk masalah 

kesehatan remaja yang utama saya ini adalah kehamilan dan kelahiran diusia dini, penyakit 

HIV/AIDS dan penyakit infeksi menular seksual lainnya yang disebabkan oleh perilaku seksual 

beresiko. Perilaku seksual adalah perilaku yang dapat meningkatkan dorongan seksual atau 

aktifitas yang dapat memberikan kepuasan secara seksual melalui perilaku seperti berfantasi, 

berpegangan tangan, bericiuman, saling bersentuhan hingga berhubungan seksual.Penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual 

siswa-siswi kelas IX di SMP N 2 Perbaungan Sumatera Utara Tahun 2017. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan rancangan cross sectional.  Pengumpulan 

data dilakukan pada bulan Desember tahun 2017. Populasi dari penelitian ini sebesar 280 

siswa-siswi dengan jumlah responden sebanyak 166 orang yang ditentukan berdasarkan 

stratified random smapling dan analisa dengan uji beda 2 proporsi. Data diperoleh dengan 

menggunakan struktur kuesioner yang telah diuji dan pengolahan data menggunakan analisis 

univariat dan bivariat.Berdasarkan hasil analisis data univariat tentang seksualitas, diketahui 

bahwa 69,9% remaja memiliki perilaku seksual beresiko, 62,7% memiliki pengetahuan baik, 

54,8% memiliki sikap yang positif, 74,7% mendapatkan informasi dari keluarga, sebanyak 

53,6% responden dibesarkan dengan pola asuh otoriter. Setengah dari responden (50%) 

mendapatkan informasi tentang seksualitas dari sekolah 63,3% terpapar informasi tentang 

seksualitas dari media massa seperti televisi, radio, koran dan internet. Hasil dari analisis 

bivariat adalah tidak ditemukan hubungan yang bermakna antara sikap, lingkungan sekolah 

dan keluarga dengan perilaku seksual. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan 

dan keterpaparan informasi dengan perilaku seksual remaja. 
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World Health Organization (WHO) defined that main health issues adolescents include 

early pregnancy and chilbirth, HIV/AIDS and other sexual infectious diseases because of risk 

sexual behavior. Sexual behavior is behavior that arise because of their sexual drive or activity 

to get pleasure of the sexual organ through behaviors such as fantasy, handrails, kissing, 

cuddling up to sexual intercourse. This research was conducted to determine the factors 

associated sexual behaviour among students IX grade at Public  Junior High School 2 

Perbaungan North Sumatera 2017. The type of quantitative research with cross sectional 

design. The data was collected in December 2017. The population in this study were 280 

student and smples in this study as many as 166 respondent with stratified random sampling 

and analyzed with chi square test. Data collected by using a structured questionnaire that has 

been validated and analyzed prior univariate and bivariate.Based on the result of univariate 

analysis about sexuality, it showed that   69,9% have risk of sexual behavior, 62,7% have good 

knowledge, 54,8% have a positive attitude. About 74,7% got information of sexuality from 

parent, as many as 53,6% of respondents had parent with otoriter parenting and still have both 

parent about 90,4%. Half of respondent (50%) got information about sexuality from school and 

63,3% got information exposure from mass media such as televion, radio, newspaper and 

internet. The result of bivariate analysis found that there were no a association between attitude, 

family and school environtment with sexsual behavior. There were association between 

khowledge and information exposure with sexsual behavior. 
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