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ABSTRAK 

 

Nama    : Rizal Arif Rahman 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

Judul  :Analisis Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan 

Perilaku Keselamatan Pada Pekerja Proyek Manhole 

Berdasarkan Metode ABC (Antecedent Behavior 

Consequences) PT Sarana Anugrah Perdana Tahun 2017 

Perilaku manusia yang berhubungan dengan keselamatan merupakan sebuah 

pendekatan untuk menganalisis apa yang dibutuhkan untuk membuat perilaku aman 

untuk mengurangi perilaku yang berisiko. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

analisis faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku keselamatan pada pekerja di 

proyek Manhole berdasarkan metode ABC (Antecedent Behavior Consequence) di PT 

Sarana Anugrah Perdana Tahun 2017. Sampel penelitian ini adalah pekerja yang 

berada di pekerja proyek Manhole PT Sarana Anugrah Perdana sebanyak 72 orang. 

Waktu penelitian ini dilaksanakan pada bulan November 2017-Januari Tahun 2018.  

Penelitian ini dilakukan karena terdapat kecelakaan kerja yang diakibatkan oleh safety 

behavior. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode kuantitatif dan 

menggunakan pendekatan cross sectional (potong lintang) melalui data primer dengan 

penyebaran kuisoner. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 

cross sectional. Pengambilan data dilakukan dengan metode total sampling. Analisis 

bivariat dilakukan dengan uji chi-square. Berdasarkan hasil penelitian, diketahui 68,1 

% responden berperilaku baik dan 31,9% responden berperilaku tidak baik, faktor-

faktor yang tidak berhubungan dengan perilaku keselamatan adalah pelatihan K3, 

sanksi. Sedangkan faktor-faktor yang terbukti berhubungan dengan perilaku 

keselamatan adalah pengetahuan K3, peraturan, pengawasan K3, ketersediaan fasilitas 

APD dan penghargaan. Peneliti menyarankan agar pihak divisi HES (Health 

Environment and Safety) menerapkan peraturan dan sanksi yang tegas, menerapkan 

kebijakan penghargaan, menerapkan pelatihan K3, dan meningkatkan program 

promosi K3 terhadap pekerja, mandor, dan pengawas agar lebih sadar untuk 

berperilaku aman serta menjalankan tugas sesuai dengan tanggung jawabnya. 
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Human behavior related to safety is an approach to analyzing what is needed to 

create safe behavior to reduce risky behavior. This research was conducted to know 

the analysis of factors related to safety behavior of workers in Manhole project based 

on method ABC (Antecedent Behavior Consequence) PT Sarana Anugrah Perdana 

Year 2017. The sample of this research is workers who are in Manhole project 

workers PT Sarana Anugrah Perdana as many as 72 people. Time of this research is 

conducted in November 2017-January Year 2018. This research is done because there 

are work accidents caused by safety behavior. This research was conducted by using 

quantitative method and using cross sectional approach (cross sectional) through 

primary data with kuisoner spreading. This research is a quantitative research with 

cross sectional design. Data collection is done by total sampling method. Bivariate 

analysis was performed by chi-square test. Based on the results of the study, it is 

known that 68.1% of respondents are well behaved and 31.9% of respondents behave 

badly, the factors that are not related to safety behavior are K3 training, sanction. 

While the factors that proved to be related to safety behavior are knowledge of K3, 

regulation, supervision of K3, availability of APD facility and reward. Researchers 

suggest that the HES (Health Environment and Safety) division implements strict rules 

and sanctions, applies award policies, implements OSH training, and enhances OSH 

promotion programs for workers, foremen and supervisors to be more aware of safe 

behavior and perform tasks responsibility. 
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