
ABSTRAK 

 

JULIENNE ASTARIA. 2018. Gambaran Self Efficacy Pada Guru Sekolah Minggu Gereja 

ABC. (Dibimbing oleh Yuli Asmi Rozali, M.Psi., Psikolog) 

Menanamkan nilai-nilai moral religius pada anak Sekolah Minggu merupakan 

tujuan dari pengajaran yang dihadapi oleh Guru Sekolah Minggu di Gereja ABC. Tujuan 

tersebut dapat dicapai apabila Guru Sekolah Minggu di Gereja ABC memiliki self 

efficacy pada dirinya. Dengan memiliki self efficacy, maka guru akan merasa yakin dan 

percaya akan kemampuan mengajar yang mereka miliki. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk melihat gambaran self efficacy pada Guru Sekolah Minggu di Gereja ABC. 

Rancangan penelitian ini adalah penelitian kuantitatif deskriptif dengan teknik sampel 

purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini 76 Guru Sekolah Minggu yang 

mengajar di Gereja ABC. Metode pengumpulan data dilakukan dengan metode kuesioner 

dari skala self efficacy dengan item valid 36 dan nilai reliabilitas  0,945. Hasil penelitian 

menunjukkan di Gereja ABC bahwa Guru Sekolah Minggu yang mempunyai self efficacy 

rendah seimbang dengan Guru Sekolah Minggu dengan self efficacy tinggi. 

Kecenderungan self efficacy yang rendah terdapat pada faktor lama bergabung, 

pengalaman mengajar dan figure yang sesuai dengan profesi guru. Analisis z-score 

diperoleh hasil dimensi yang paling dominan adalah generality dengan jumlah 27 (35%). 
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ABSTRACT 

  



JULIENNE ASTARIA. 2018. Description of Self Efficacy Of  Sunday School Teachers in 

ABC Chruch. (Guided by Yuli Asmi Rozali, M. Psi., Psychologist) 

 Instill religious moral values in young Sunday school is the goal of teaching is 

faced by a Sunday school teacher at the Church of ABC. These goals can be achieved in a 

Sunday school teacher at the Church of the ABC has self efficacy on himself. By having 

self efficacy, then the teacher will feel confident and believe in the ability of the teaching 

they have. The purpose of this study is to see the image of self efficacy in Sunday school 

teacher at the Church of ABC. The design of this research is quantitative descriptive 

research with engineering samples of purposive sampling. The sample in this research 76 

Sunday school teacher who taught in church ABC. Method of data collection is carried 

out by the methods of questionnaire of self efficacy scale with valid items 36 and value 

reliability 0.945. The results showed ABC in the Church that Sunday school teacher who 

has low self efficacy balance with Sunday school teacher with high self efficacy . The 

tendency of self efficacy is low there is on old factors joined, teaching experience and a 

figure corresponding to the teaching profession. Analysis of z-score obtained results the 

most dominant is the dimension of generality by the number 27 (35%). 
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