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Uji Validitas dan Reliabilitas Sebelum Uji Coba 

 

 
 



61 
 

Uji Validitas dan Reliabilitas Setelah Uji Coba 
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LAMPIRAN C 
KATEGORISASI SUBJEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

 



66 
 

 



67 
 

Kategorisasi Tinggi dan Rendah Self Efficacy 
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Data Penunjang 

1. Pendidikan Terakhir 

 

 

 

 



70 
 

 

 

 

2. Lama Bergabung 
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Selamat Pagi/ Siang/ Sore 

Dengan Hormat, 

 Saya adalah mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Esa Unggul yang 

sedang menyelesaikan tugas akhir. Untuk keperluan tersebut, saya mengharapkan 

kesediaan Anda untuk menjadi responden dalam penulisan ini dengan mengisi 

kuesioner mengenai kegiatan Anda sehari-hari. Semua jawaban Anda akan dijamin 

kerahasiannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penulisan ini. 

 Bacalah terlebih dahulu petunjuk sebelum mengerjakan dengan seksama. 

Tidak ada jawaban yang benar atau salah, jadi saya berharap Anda memberikan 

jawaban yang sejujurnya desuai dengan keadaan Anda. 

 Atas kesediaan dan kerjasamanya, saya mengucapkan terima kasih. 

 

Julienne Astaria 

089-615-657-554 

KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Inisial : 

 

Bersedia menjadi responden dengan memberikan jawaban dari setiap pertanyaan 

yang diajukan. 

 

 

 

(                      ) 

                     

Tanda Tangan 



77 
 

SKALA SELF EFFICACY UJI COBA 

IDENTITAS 

Inisial   : 

Pendidikan Terakhir : 

Lama Bergabung :  1.  (   ) < 1 Tahun 

      2.  (   )  1 Tahun 

      3.  (   ) > 1 Tahun , Tepatnya........ 

Pengalaman Mengajar : 1.  (   ) Pernah Mengajar 

       Di........................ 

      2.  (   ) Belum Pernah Mengajar 

Memiliki Figure yang Sesuai dengan Profesi Guru : 1. (   ) Ada  

                           2. (   ) Tidak 

============================================================= 

Petunjuk pengisian: 

Nyatakan sikap anda pada penyataan-pernyataan berikut ini dengan mencentang (V)  

pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda. Perlu diingat, tidak ada 

jawaban yang benar atau salah. 

Keterangan: 

SS : Pernyataan tersebut sangat sesuai dengan keadaan saya 

S : Pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan saya 

TS : Pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan saya 

STS : Pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan keadaan saya 

Contoh : 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya yakin bisa mengerjakan tugas 

sulit 

 V   
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No. Pernyataan SS S TS STS 

1 Bagaimanapun karakter anak sekolah 

minggu yang saya ajar, saya yakin akan 

dapat menghadapinya. 

    

2. Apapun materi yang akan diajarkan 

saya pasti dapat mengajar dengan baik. 

    

3. Saya selalu positif dapat mengajar 

dengan baik. 

    

4 Saya merasa yakin dengan kemampuan 

yang saya miliki untuk mengajar anak 

sekolah minggu 

    

5. Menemui kesulitan dalam mengajar 

sekolah minggu, membuat saya tidak 

tahu harus berbuat apa. 

    

6. Saya dapat bertahan dalam setiap 

kesulitan saat mengajar sekolah minggu 

    

7 Saya merasa tidak mampu berbuat lebih 

dari apa yang saya kerjakan sekarang. 

    

 

8. dst     

9. dst     

10. dst     

11. dst     

12. dst     

13. dst     

14. dst     

15. dst     

40.  dst     
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SKALA SELF EFFICACY SETELAH UJI COBA 

IDENTITAS 

Inisial   : 

Pendidikan Terakhir :  1.  (   ) SMA 

      2.  (   ) S1 , Jurusan.......................... 

      3.  (   ) S2 , Jurusan.......................... 

      4.  (   ) Lainnya................................ 

Lama Bergabung :  1.  (   ) < 1 Tahun, Tepatnya............ 

      2.  (   )  1 Tahun 

      3.  (   ) > 1 Tahun , Tepatnya............ 

Pengalaman Mengajar : 1.  (   ) Pernah Mengajar 

       Di.......................................... 

      2.  (   ) Belum Pernah Mengajar 

Memiliki Figure yang Sesuai dengan Profesi Guru : 1. (   ) Ada  

                           2. (   ) Tidak 

============================================================= 

Petunjuk pengisian: 

Nyatakan sikap anda pada penyataan-pernyataan berikut ini dengan mencentang (V)  

pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda. Perlu diingat, tidak ada 

jawaban yang benar atau salah. 

Keterangan: 

SS : Pernyataan tersebut sangat sesuai dengan keadaan saya 

S : Pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan saya 

TS : Pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan saya 

STS : Pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan keadaan saya 

*WAJIB diisi 
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No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Bagaimanapun karakter anak sekolah 

minggu yang saya ajar, saya yakin akan 

dapat menghadapinya. 

    

2  Apapun materi yang akan diajarkan 

saya pasti dapat mengajar dengan baik. 

    

3. Saya selalu positif dapat mengajar 

dengan baik. 

    

4. Saya merasa yakin dengan kemampuan 

yang saya miliki untuk mengajar anak 

sekolah minggu 

    

5. Menemui kesulitan dalam mengajar 

sekolah minggu, membuat saya tidak 

tahu harus berbuat apa. 

    

6. Saya dapat bertahan dalam setiap 

kesulitan saat mengajar sekolah 

minggu 

    

7  Saya merasa tidak mampu berbuat 

lebih dari apa yang saya kerjakan 

sekarang. 

    

 

8. dst     

9. dst     

10.  dst     

11. dst     

12. dst     

13. dst     

14. dst     

15. dst     
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16. dst     

36. dst     


