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ABSTRAK 

 

Stroke  merupakan  suatu  penyakit  kegawatdaruratan   neuro logis  yang  te rjadi  

akibat te rganggunya  aliran  darah otak secara  tiba-tiba  yang  mengakibatkan  

kematian  sel saraf  otak sehingga  te rjadi  dis fungsi motorik  dan  sensorik  yang  

berdampak    pada  timbulnya  kec acatan ataupun kematian. Tujuan studi kasus ini 

adalah identifikasi masalah keperawatan pada masing-masing klien dengan 

penyakit stroke infark. Dalam penulisan laporan akhir studi kasus ini penulis 

menggunakan metode deskriptif (dengan pendekatan proses keperawatan) dan 

metode kepustakaan (dengan telusur literatur). Didapatkan masalah keperawatan pada 

pasien stroke infark ini adalah gangguan perfusi jaringan serebral, hambatan mobilitas fisik, 

hambatan komunkasi verbal, dan gangguan intergritas kulit. Hambatan mobilitas fisik 

Penangannanya bisa dilakukan dengan latihan ROM pada bagian ektremitas. Dari 

hasil peneliti diharapakan Rumah Sakit Gatot Soebroto untuk memberikan asuhan 

keperawatan pasien stroke khususnya latihan Range of motion (ROM) melalui 

pelaksanaan di ruangan. 

 

Kata Kunci  : Stroke, ROM,  Kekuatan Otot 

Daftar Pustaka : 29 (2008-2015) 

 

 
 

 
 
 


