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ABSTRAK 

Chronic Kidney Disease (CKD) didefinisikan sebagai kerusakan ginjal selama lebih dari 3 

bulan berdasarkan temuan struktur atau fungsi abnormal atau (Glomerular  Filtartion 

Rate/GFR) <60 mL/menit/1, 73 m
2  

selama 3 bulan. (Chris Tanto, 2014). Hal ini dapat di 

sebabkan oleh beberapa faktor, yakni adanya gangguan pembuluh darah ginjal, gangguan 

imunologis, infeksi, gangguan metabolic, gangguan tubulus primer, obstruksi traktus 

urinarius, dan kelainan kongenital. Tanda yang paling sering muncul pada kasus CKD ON 

HD adalah  sindrom uremia. Tujuan  dari penelitian ini adalah mampu memberikan Asuhan 

Keperawatan Klien dengan Chronic Kidney Disease (CKD) ON HD di Ruang Perawatan 

Umum lantai 4 RSPAD Gatot  Soebroto Jakarta. Metode penelitian yang digunakan adalah 

analisa studi kasus sesuai dengan tindakan keperawatan yang dilakukan di ruangan. 

Berdasarkan hasil penelitan didapatkan responden berjenis kelamin laki-laki dan perempuan. 

Keseluruhan responden dalam penelitian ini berjumlah tiga orang responden. Kesimpulan 

yang didapat dari tiga responden adalah  empat diagnosa  yang diangkat  yaitu kelebihan 

volume cairan 1 kilen (33,3), intoleransi aktivitas 3 klien (100%), ketidakseimbangan nutrisi 

kurang dari kebutuhan tubuh 3 klien (100%), dan perubahan integritas kulit 1 klien (33,3%), 

belum  teratasi. Disarankan bagi perawat agar memberikan asuhan  keperawatan yang 

menyeluruh dalam berbagai aspek bagi pasien CKD ON HD agar pasien dapat meningkatkan 

status kesehatannya. 
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