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ABSTRACT
 

Pendidikan kesehatan merupakan tindakan yang berorientasi pada perubahan 

perilaku kesehatan baik individu, keluarga maupun masyarakat. Motivasi 

merupakan suatu keadaan yang mendorong seseorang untuk melakukan hal-hal 

tertentu sebagai efek dari stimulus yang diberikan sebelum timbulnya perilaku 

tersebut, motivasi merupakan sebuah sarana yang mendorong setiap individu 

untuk mencapai tujuan, harapan dan expektasi setiap orang. Stimulus dalam hal 

ini adalah pendidikan kesehatan yang harapannya menambah motivasi orangtua 

untuk selalu meningkatkan status kesehatan pada anak. Tujuan Penelitian 

Mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan tentang imunisasi MMR (Mumps, 

Measles, Rubella) terhadap peningkatan motivasi orang tua memberikan 

imunisasi pada anak di Rumah Sakit Grha Kedoya Jakarta. Penelitian 

menggunakan jenis penelitian pre experimental dengan desain penelitian the 

group pretest-posttest, pengambilan sampel dilakukan secara non probabilitas 

sampling dengan metode consecutive sampling dengan jumlah sample sebanyak 

30 responden. Uji statistik yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji statistik 

parametrik dengan formula paired sample t-test. Hasil Penelitian ini berdasarkan 

karakteristik responden sebagian besar responden berusia dewasa akhir yaitu 

sebanyak 73,3%, sebagian besar berjenis kelamin perempuan yaitu 93,3% dan 

sebagian besar mempuyai tingkat pendidikan perguruan tinggi yaitu sebanyak 

66,7%. Berdasarkan hasil uji statistik ada pengaruh pemberian pendidikan 

kesehatan tentang imunisasi MMR (Mumps, Measles, Rubella) terhadap tingkat 

motivasi orang tua memberikan imunisasi MMR di Rumah Sakit Grha Kedoya. 

Hasi uji parametrik dengan menggunakan paired sample t-test didapatkan hasil 

signifikan 0,000 < 0,05. 

 

Kata Kunci : Pendidikan kesehatan, Tingkat Motivasi, Imunisasi MMR 

(Mumps, Measles, Rubella). 
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ABSTRACT 

Health education is proces action-oriented health behavior change  individuals, 

families and communities. Motivation is a situation that encourages a person to do 

certain things as the effects of stimulus given before the onset of such behavior, 

motivation is a resource that encourages each individual to achieve the goals and 

expectation. Stimulus on case is the health education that hopes motivation 

parents to always improve the health status of children. Objectives knowing effect 

of health education about immunization MMR (Mumps, Measles, Rubella) 

increase level motivation of parents to immunize children in the Hospital Grha 

Kedoya Jakarta. Methods the study design  that used pre-experimental research 

design the group pretest-posttest, samples are non-probability sampling method 

consecutive sampling with a sample size of 30 respondents, statistical tests used 

statistical test parametric used formula paired sample t –test. Results there was 

the effect of health education on immunization MMR (Mumps, Measles, Rubella) 

on the level of motivation parents given MMR immunization in the Grha Kedoya 

Hospital. The result parametric tests using paired sample t-test significant 0,000 

<0,05. 
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