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ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Berdasarkan data Puskesmas Rorotan tahun 2012 peserta KB aktif di 
RW.10 ada 250 wanita pasangan usia subur, adapun target Puskesmas Rorotan sebagai 
berikut pemakaian alat kontrasepsi IUD sebesar 25% namun yang menggunakan IUD 
hanya 8%, padahal IUD merupakan alat kontrasepsi jangka panjang dan lebih efektif 
dari alat kontrasepsi lain. 
Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan pengetahuan tentang alat kontrasepsi IUD 
dan pemilihan alat kontrasepsi IUD pada wanita pasangan usia subur.  
Metode Peneliian : Desain penelitan menggunkan pendekatan cross sectional dengan 
cara alat bantu kuisioner dengan banyaknya sampel sebanyak 51 wanita pasangan usia 
subur. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling dan uji 
statistik menggunakan uji Spearman Rank.  
Hasil Penelitian : Dari 51 responden sebagian besar responden adalah berumur 20-35 
tahun (61,5%), pendidikan SMA (53,8%), ibu rumah tangga (40,4%). Rata-rata skor 
pengetahuan  (13,6 ± 2,483),  rata-rata skor pemilihan alat kontrasepsi IUD (2,14 ± 
1,000). Hasil uji menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan 
tentang alat kontrasepsi IUD dan pemilihan alat kontrasepsi IUD pada wanita pasangan 
usia subur (P≤0,05).  
Kesimpulan : Pemilihan Alat Kontrasepsi IUD dapat dikategorikan baik, oleh 
karenanya perlu diberikan penyuluhan secara efektif tentang alat kontrasepsi IUD. 
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