ABSTRAK

Nama - Kiki Novela
Program Studi : Kesehatan Masyarakat
Judul : Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Stunting Pada Balita Usia

1 — 5 Tahun di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk Tahun 2017.

Stunting adalah retardasi pertumbuhan linier kurang dari -2 SD tinggi badan menurut usia
(TB/U). Menurut WHO prevalensi stunting pada balita sebesar 23,2%. Penelitian ini ditujukan
untuk menganalisis faktor — faktor yang mempengaruhi kejadian stunting pada balita usia 1 — 5
tahun di puskesmas kecamatan kebon jeruk tahun 2017. Jenis penelitian deskriptif dengan desai
cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu yang memiliki balita usia 1 — 5
tahun yang berkunjung ke puskesmas kecamatan kebon jeruk. Jumlah sampel pada penelitian ini
sebanyak 165 orang. Analisis data menggunakan Chi Square. Penelitian ini dilakukan pada bulan
april — juni 2017. Hasil univariat yaitu ditemukan bahwa prevalensi tertinggi yaitu kejadian
stunting (50,3%), Tingkat Pendidikan Tinggi (72,12%), Asupan Energi Kurang (63%), Tingkat
Pendapatan Keluarga Tinggi (74%), Asi Eksklusif (80%), Berat Badan Lahir Normal (95,8%),
Jumlah Anggota Keluarga Kecil (77,6%), Genetik atau Tinggi Badan Ibu Normal (61,8%) dan
Tingkat Pengetahuan Ibu Tidak Baik (61,2%). Terdapat hubungan yang bermakna antara asupan
energi, genetik dan Tingkat Pengetahuan Ibu dengan Kejadian Stunting pada balita. Dengan ini,
diharapkan puskemas kebon jeruk dapat menurunkan angka kejadian stuting dengan melakukan
penyuluhan atau edukasi tentang stunting, diharapkan juga kepada ibu-ibu yang memiliki balita
untuk lebih memperhatikan asupan makanan dan lebih bisa memberikan asi eksklusif.
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