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Data menunjukkan perilaku merokok remaja saat ini meningkat. Studi
pendahuluan yang dilakukan di SMPN 24 Kota Tangerang terdapat 73 siswa
pernah merokok dari 100 siswa. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui faktor-
faktor yang berhubungan dengan perilaku merokok remaja. Jenis penelitian
kuantitatif menggunakan desain cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan pada
bulan Juli 2017 di SMPN 24 Kota Tangerang. Sampel penelitian berjumlah 86
siswa. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Uji statistik yang digunakan
uji Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa yang merokok sebanyak 47
siswa (54,7%). Berdasarkan hasil uji Chi-Square menunjukkan pengetahuan ada
hubungan dengan perilaku merokok remaja laki-laki (p=0,034), sikap ada
hubungan dengan perilaku merokok remaja laki-laki (p=0,000), ketersediaan ada
hubungan dengan perilaku merokok remaja laki-laki (p=0,000), keterjangkauan
ada hubungan dengan perilaku merokok remaja laki-laki (p=0,000), dan perilaku
merokok keluarga ada hubungan dengan perilaku merokok remaja laki-laki
(p=0,000). Saran meningkatkan pengetahuan rokok, merubah sikap remaja,
membuat peraturan larangan dari ketersediaan dan keterjangkauan, dan perilaku
keluarga yang tidak merokok.

Kata Kunci : Perilaku Remaja, Merokok

Xiii+76 halaman ; 2 gambar ; 17 tabel daftar
Pustaka : 34 (1991-2016)

vi Universitas Esa Unggul



ABSTRACT

Name : Elly Handayanti
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Title : Factors Associated With Smoking Behavior Of Male

Teenagers At Public Junior School (SMPN) 24
Tangerang City Year 2017

The data shows teenage smoking behavior is currently increasing. A preliminary
study conducted at Public Junior School (SMPN) 24 Tangerang City has 73
students ever smoked from 100 students. The purpose of this study is to determine
the factors associated with teenage smoking behavior. Quantitative research uses
cross sectional design. This research was conducted in July 2017 at Public Junior
School (SMPN) 24 Tangerang City. The sample of research is 86 students. Data
collection using questionnaires. The statistical test used Chi-Square test. The
result of the research showed that smoking was 47 students (54,7%). Based on
Chi-Square test result shows that there is correlation with male teenagers smoking
behavior (p=0,034), Attitudes were related to male teenagers smoking behavior
(p=0,000), availability was related to male teenagers smoking behavior (p=0,000),
affordability was related to male teenagers smoking behavior (p=0,000), and
behavior Smoking family was associated with male teenagers smoking behavior
(p=0.000). The suggestions of research increase the knowledge about cigarette,
change the attitude of teenagers, make prohibition regulations from the
availability and affordability, and non-smoking family behaviors.
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