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Salah satu indikator Rencana Pembangunan Jangka Menengah
Nasional (RPJMN) 2015 — 2019 adalah meingkatkan pencapaian peserta aktif
Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP). Di Puskesmas Kecamatan
Cengkareng proporsi pengguna MKJP rendah (4,6%). Tujuan penelitian ini adalah
Untuk mengetahui faktor — faktor yang berhubungan dengan penggunaan alat
kontrasepsi Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) di wilayah Kkerja
Puskesmas Kecamatan Cengkareng Jakarta Barat tahun 2018. Jenis penelitian ini
yaitu deskriptif kuantitati dengan pendekatan case control. Populasinya adalah
seluruh akseptor KB di Puskesmas Kecamatan Cengkareng. Sampel yang diambil
sebanyak 85 responden untuk kasus (total sampling) dan 85 responden untuk
kontrol (simple random sampling). Menggunakan instrumen kuesioner. Analisis
menggunakan uji chi square (o = 0,05). Hasil penelitian yaitu variabel yang
berhubungan dengan penggunaan MKJP adalah tingkat pendidikan (sig = 0,001),
pengetahuan (sig = 0,006), dan dukungan suami (sig = 0,005), sedangkan umur
(sig = 0,177), paritas/jumlah anak (sig = 0,490), dan biaya pemakaian (sig =
0,368). Saran untuk Puskesmas Kecamatan Cengkareng yaitu meningkatkan
pemberian informasi kesehatan guna meningkatkan peengetahuan masyarakat
tentang MKJP.
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One of the National Mediu Term Development Plan 2015 — 2019
indicator is to increase active acceptors of long-term contraceptive method. In
Cengkareng subdistrict community health centre, the proportion of long-term
contraceptive method are low (4,6%). The purposed of this research is to
analyzed the factors associated preference of long-term contraceptive method
among women contraception acceptors in Cengkareng subdistrict community
health centre. This research was an descriptive kuantitative with case control
approach. The population were all women of contraception acceptors in
Cengkareng subdistrict community health centre. The sample were 85 respondent
for cases (total sampling) and 85 respondent for control (simple random
sampling). This research used quisionaire instrument and analyzed used chi
square test (o = 0,05). The result showed that variables which associated
preference of long-term contraceptive method are educational level (sig = 0,001),
knowledge (sig = 0,006), and support of spouse (sig = 0,005. As for age (sig =
0,177), number of children (sig = 0,490) and cost of contraception used (sig =
0,368). The suggestion for Cengkareng subdistrict community health centre are
increase the service of give information for the citizen about long — term
contraceptive method.
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