
KUESIONER PENELITIAN 

“Faktor – Faktor Yang Berhubungan Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi 

Metode Kontrasepsi Jangka Panjang di Wilayah Puskesmas Kecamatan 

Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2018” 

Petunjuk penelitian : 

Isilah jawaban dibawah dan gunakan tanda silang (x) pada jawaban anda.  

 

I. KARAKTERISTIK  RESPONDEN 

1. Nama  :  

2. Umur : 

3. Pendidikan Terakhir yang anda tempuh  

a. Tidak Sekolah 

b. SD 

c. SMP 

d. SLTA 

e. Perguruan Tinggi 

4. Jumlah anak yang pernah anda lahirkan sampai saat ini 

a. Tidak Ada 

b. 1 

c. 2 

d. 3 – 4  

e. ≥ 5 

5. Alat kontrasepsi yang digunakan saat ini 

a. Suntik 

b. Pil KB 

c. IUD 

d. Implan / Susuk 

e. MOW / Tubektomi / Steril 

 

 



 

II. PENGETAHUAN (berilah tanda (X) pada jawaban pilihan anda) 

1. MKJP singkatan dari ... 

a. Metode Kontrasepsi Jangka Pendek 

b. Metode Kontrasepsi Jangka Panjang 

c. Metode Kontrasepsi Jaminan Permanen 

d. Masa Kehamilan Jangka Pertama 

2. MKJP adalah ... 

a. Metode kontrasepsi yang dapat dipakai dalam jangka waktu 

lama sampai lebih dari 3 tahun 

b. Metode kontrasepsi yang dapat dipakai dalam jangka waktu 

pendek sampai 3 bulan 

c. Masa kehamilan seorang ibu sampai saat melahirkan 

d. Masa kehamilan seorang ibu sebelum melahirkan 

3. Yang termasuk dalam MKJP antara lain ... 

a. IUD/Spiral; Pil; Suntik 

b. Suntik; kondom; pil 

c. Implan; suntik; MOW/tubektomi 

d. IUD; MOW/tubektomi; implan 

4. IUD (Spiral) dapat digunakan dengan cara ... 

a. Diminum rutin 

b. Disuntik  

c. Dipasang didalam rahim 

d. Dipasang dibawah kulit 

5. IUD (Spiral) dapat mencegah kehamilan selama ... 

a. Paling lama 10 bulan 

b. 8 – 10 tahun 

c. 8 – 10 bulan 

d. Paling lama 3 bulan 

6. Alat kontrasepsi berbentuk batang yang dimasukkan ke dalam 

kulit dibagian lengan atas disebut ...  

a. IUD (Spiral) 



b. Implant (Susuk) 

c. Suntik 

d. MOW (Steril) 

7. KB implant dapat mencegah kehamilan sampai dengan ... 

a. 3 bulan 

b. 4 bulan 

c. 3 tahun 

d. 3 minggu 

8. MOW atau Medis Operatif Wanita disebut juga dengan ... 

a. Vasektomi  

b. Tubektomi  

c. IUS 

d. Spermisida  

9. Pernyataan dibawah ini yang merupakan keuntungan dari MOW 

adalah ... 

a. Tekniknya sulit 

b. Dapat dilakukan pada pasca persalinan 

c. Dapat digunakan tanpa bantuan tenaga medis 

d. Memerlukan perhatian untuk jadwal penggunaan 

 

III. BIAYA PEMAKAIAN  

1. Berapa biaya yang anda keluarkan untuk pemakaian alat 

kontrasepsi, sebutkan  

 

2. Apakah menurut anda, biaya pemakaian tersebut termasuk mahal? 

 

a. Mahal  b. Tidak mahal 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

IV. DUKUNGAN SUAMI (berilah tanda (X) pada jawaban pilihan 

anda) 

No Pertanyaan YA TIDAK 

1 

Apakah suami turut serta dalam 

menentukan alat kontrasepsi yang 

ingin ibu gunakan? 

  

2 

Apakah suami mengizinkan ibu untuk 

menggunakan Spiral (IUD), Implan 

(susuk), atau Steril (MOW)? 

  

3 

Apakah suami pernah mengingatkan 

untuk control KB? 

  

4 

Apakah suami sering mengantarkan 

ibu ke tempat pelayanan KB? 

  

5 

Apakah suami ibu memberikan dana 

untuk penggunaan Spiral (IUD), 

Implan (susuk), atau Steril (MOW) 

jika dibutuhkan? 

  

  


