PETUNJUK PENGISIAN

Berilah Tanda Ceklist (V) pada jawaban 1,2,3,4,5 pada kolom yang tersedia.
1= Sangat Tidak Setuju (STS)
2 = Tidak Setuju (TS)
3 = Kurang Setuju (KS)
4 = Setuju (S)

5 = Sangat Setuju (SS)

KOESIONER

A. KARAKTERISTIK PERAWAT
1. Nama Inisial :
2. Jenis Kelamin

[] Laki-laki
[] perempuan

[ 1 20— 25 tahun

[] 26—30 tahun

[] 31-35tahun
4. Status Perkawinan

[] Sudah Menikah
[ ] Belum Menikah



5. Pengalaman Kerja

[J <2 tahun
[ ] 2-3tahun
(] 3—4tahun
[ ] 4-5 tahun
[] > 5 tahun

6. Tingkat Pendidikan

[ ] D I Keperawatan
[] S1 Keperawatan

7. Pelatihan ICU
] Ya

] Tidak

B. Tingkat pengetahuan perawat tentang suction.

NO Pernyataan STS TS KS SS

1 Suction merupakan proses pengeluaran cairan
atau lender dari mulut pada klien yang tidak dapat
mengeluarkan secret secara spontan

2 Tujuan suction : Membersihkan secret pada klien
yang tidak dapat batuk secara adekuat

3 Indikasi suction : Klien dengan retensi sputum

4 Kontraindikasi suction : Klien dengan TIK

5 Komplikasi suction : Hipoksia

6 Persiapan klien : informasikan pada klien tentang
tindakan yang dilakukan.

7 Persiapan petugas : jumlah petugas yang
dibutuhkan adalah 2 orang.

8 Tahap preinteraksi : menyiapkan dan
mendekatkan alat, mencuci tangan, memakai
sarung tangan

9 Prinsip tindakan suction adalah steril




10

Tahap orientasi : memberikan salam, menjelaskan
kegiatan dan tujuan suction, Menjelaskan waktu
yang dibutuhkan, menjaga privasi dan memasang
tirai, mengatur posisi klien

11

Tahap terminasi : Merapikan klien dan alat,
mencuci tangan dengan prosedur yang benar,
memperhatikan keadaan umum klien,
dokumentasi tindakan

12

Prosedur ini dikontraindikasikan pada klien yang
mengalami kelainan yang dapat menimbulkan
spasme laring.

13

Ada berbagai tehnik dalam menjaga bersihan dan
patensi jalan nafas, salah satunya adalah
suctioning (pengisapan lender)

14

Open suction technique : pada tehnik ini
menggunakan kateter suction disposable yang
dimasukkan kedalam lubang ETT.

15

Pada saat tindakan suction dikenal prinsip
pengisapan lendir dengan 3A yaitu : Aseptik,
atraumatik, Asianotik

16

Lama pengisapan lender tidak boleh lebih dari : 5
— 10 detk untuk bayi dan anak — anak, dan 10 — 15
detik untuk dewasa.

17

Tekanan pengisapan suction : Bayi : 60 — 100
mmHg

Anak : 100 — 120 mmHg, Dewasa : 120 — 200
mmHg

C. Observasi Pelaksanaan Tindakan Suction Oleh Peneliti

a. Penilaian Keterampilan

diperiksa

kepada klien

pemberian suction

b. Evaluasi keadaan umum klinen yang akan
c. Informasikan rencana pemberian suction

d. Jelaskan tujuan dan lengkah-

NO Elemen Kompetensi Indikator Peneilaian Ya Tidak
1 Melakukan a. Salam terapeutik disampaikan dengan
Pengkajian ramah kepada klien




2 Mempersiapkan alat- | a. Siapkan set suction
alat pemberian b. Dekatkan set suction dengan klien
suction
3 Malakukan suction a. Cuci tangan sebelum melakukan tindakan
b. Lakukan tindakan suction dengan tepat
c. Cuci tangan setelah melakukan tindakan
d. Bersihkan dan letakkan set suction kembali
pada tempatnya
4 Melakukan a. Catat hasil tindakan suction sesuai
pencatatan dan kebutuhan
pelaporan b. Catat hasil pemeriksaan dan lapor adanya
penyimpangan

B. Penilaian Sikap

1

Lakukan komunikasi terapiutik

2 Pertahankan sikap kerja
3 Bekerja dengan hati-hati dan cermat
4 Bekerja secara istematis

Persyaratan tindakan

1 Menguasai kemampuan komunikasi interpersonal dalam melaksanakan
tindakan keperawatan

2 Menerapkan prinsip etik dan etika dalam keperawatan

3 Melakukan tindakan suction pada klien dengan kondisi yang tidak
terlalu kompleks

4 Menguasai fisiologi system pernapasan

Kemampuan kritikal

1 Melakukan cuci tangan sesuai dengan prosedur

2 Ketepatan dalam melakukan pemberian suction

3 Ketepatan dalam mengobservasi hasil pemberian suction
4 Ketepatan mencatat hasil pemberian suction




Lampiran 2

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth.........ccccervenene.
Di Tempat
Dengan hormat ,

Saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas IImu-ilmu kesehatan
Universitas Esa Unggul Jakarta bermaksud untuk melakukan penelitian dengan judul "Hubungan
Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang Prosedure Suction dan Pelaksanaan Tindakan Suction Di
Ruang ICU dan IMC Di Rumah Sakit Umum Daerah Cengkareng, Jakarta Barat”. Data yang
diperoleh dalam penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi peneliti, institusi keperawatan, dan
khususnya bagi Rumah Sakit.

Sehubungan dengan hal tersebut saya mohon kesediaan anda untuk menjadi responden
penelitian ini. Jawaban anda akan saya jaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
penelitian.Apabila Anda bersedia mengisi angket, saya mohon untuk menandatangani lembar
persetujuan menjadi responden (terlampir) dan dikembalikan kembali setelah diisi.

Atas perhatian dan kesediaan Anda untuk menjadi responden, saya ucapkan terima kasih.

Jakarta, Februari 2012

Peneliti

Rita Rumiris Rajagukguk



Lampiran 2

LEMBAR PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang Prosedure
Suction Dengan Pelaksanaan Tindakan Suction Di Ruang ICU
Dan IMC RSUD Cengkareng, Jakarta Barat

Peneliti . Rita Rumiris Rajagukguk

Pembimbing . Yayah Karyanah, B.Sc., S.Sos., MM

Saya memberikan persetujuan untuk mengisi kuesioner yang diberikan peneliti.
Saya mengerti bahwa saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan untuk
mengetahui tentang hubungan tingkat pengetahuan perawat tenteng procedure suction
dengan pelaksanaan tindakan suction di ruang icu dan imc. Saya telah diberitahu
jawaban terhadap kuesioner tidak akan diberitahukan kepada siapapun. Partisipasi saya,
atau penolakan saya untuk menjawab kuesioner ini tidak merugikan saya dan keluarga.
Saya mengerti bahwa tujuan penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi tenaga kesehatan
dan masyarakat pada umumnya untuk meningkatkan derajat kesehatan.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya bersedia

berperan serta dalam penelitian ini.

Jakarta, Februari 2012

Tanda Tangan Responden
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FORMULIR BIMBINGAN SKRIPSI
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