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Latar Belakang : Pilar utama proses menyusui adalah inisiasi menyusu dini,
tindakan IMD dipengaruhi oleh pengetahuan dan sikap ibu bersalin. Cakupan
inisiasi menyusu dini masih rendah dimana cakupan IMD Nasional 34,5%.
Dengan melakukan inisiasi menyusu dini sekitar 22% angka kematian bayi
setelah lahir pada 1 bulan pertama dapat ditekan.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu melakukan
persalinan dengan tindakan terhadap IMD di Rumah sakit Umum Daerah
Kabupaten Tangerang Tahun 2017.

Metode Penelitian : Desain penelitian ini menggunakan Deskriptif Analitik
dengan pendekatan crossectional dengan sampel 71 ibu. Variabel penelitian
terdiri dari pengetahuan dan sikap ibu bersalin dan tindakan inisiasi menyusu dini.
Analisis univariat meliputi deskriptif dan distribusi frekuensi, analisa bivariat
dengan uji chi square.

Hasil Penelitian : lIbu yang pengetahuan tidak baik dan tidak melakukan IMD
(78%) dan ibu yang pengetahuan baik melakukan IMD (87% ) nilai p = 0,0001
(P<0,05). Ibu yang mempunyai sikap negatif tidak melakukan IMD (97%) dan
pada ibu yang mempunyai sikap positif melakukan IMD (89,5%) diperoleh nilai p
=0,0001 (P<0,05).

Kesimpulan : Ada hubungan pengetahuan dan sikap ibu bersalin dengan inisiasi
menyusu dini di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Tangerang Tahun 2017.

Kata Kunci : Inisiasi Menyusu Dini, Pengetahuan Ibu, Sikap Ibu
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Background : The main pillars of the of breastfeeding process is the early
initiation of breastfeeding, EBI were influenced by maternal knowledge and
attitudes. Coverage of early initiation breastfeeding is low where the coverage of
the National EBI were 34.5%. By doing early initiation of breastfeeding around
22% of infant mortality in the first month after birth the first can be suppressed.
Purpose : To determine the relationship of mother's knowledge and attitudes into
and action towards EBI at General Hospital in Tangerang Year 2017.

Methods : The study design was descriptive analytic cross sectional study with a
sample of 71 mothers. The research variables consist of knowledge and maternal
attitudes and early initiation of breastfeeding. Univariate analysis includes
descriptive and frequency distribution, bivariate analysis with chi square test.
Result : Mothers whose knowledge is not good and neither did the EBI (78%) and
those who do good knowledge EBI (87%) p = 0.0001 (p < 0,05). Mothers who
have a negative attitude not perform EBI (97%) and in women who have a
positive attitude did the EBI (89,5%) was obtained value of p = 0.0001 (p < 0,05).
Conclusion : There are significant relationship between knowledge and attitude of
women giving birth with early initiation of breastfeeding in the General Hospital
of Tangerang Regency Year 2017.
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