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Faktor – Faktor yang Berubungan dengan Kejadian TB Paru pada Usia Produktif 

(15-49 Tahun) di Puskesmas Kecamatan Kemayoran tahun 2018 

 

Penyakit TB paru merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis, umumnya menyerang kelompok usia produktif (15-49 

tahun). Di Indonesia Pada tahun 2016 terdapat 6,3 juta kasus TB baru dilaporkan 

(meningkatdari 6,1 juta pada tahun 2015),terdapat 205 penderita di Puskesmas 

Kecamatan Kemayoran. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

kepadatan hunian, kebiasaan merokok dan status gizi terhadap kejadian penyakit TB 

paru di Puskesmas Kecamatan Kemayoran. Metode penelitian adalah penelitian 

kuantitatif dengan desain case control. Populasi penelitian adalah populasi kasus yaitu 

seluruh pasien pada bulan Oktober sampai Desember tahun 2017 yang di diagnosa TB 

Paru pada usia produktif (15-49 tahun) sebanyak 64 orang di Puskesmas Kecamatan 

Kemayoran dan populasi kontrol adalah berasal dari penduduk yang sehat yang tidak 

memiliki gejala klinis TB Paru sebanyak 64 orang. Analisis data menggunakan uji chi 

square  pada taraf kepercayaan 95%. Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara 

variabel kepadatan hunian (p – value = 0,000), kebiasaan merokok (p – value  = 0,000), 

status gizi (p – value = 0,000) dengan α= 0,05. Disarankan kepada Puskesmas sebaiknya 

lebih meningkatkan kunjungan langsung ke rumah-rumah dan memberikan penyuluhan 

tentang hidup sehat yang berkaitan dengan penyakit TB Paru dan tidak hanya 

menekankan pada pengobatan terhadap penderita dan bagi masyarakat untuk selalu 

menjaga kebersihan rumah, meningkatkan upaya pengandalian penyakit dan perilaku 

hidup sehat. 
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