
 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

     

 

LEMBAR ANGKET VALIDASI AHLI PENELITIAN TENTANG 

METODE ICE BREAKING 

A. Identitas 

Nama : Fina Purnama Sari 

Judul  : Pengaruh Metode Ice Breaking Terhadap Minat Belajar Siswa  

Pada Mata Pelajaran Matematika Di Kelas 3 Sdn Kembangan 

Utara 05 Pagi 

Tanggal : 08 agustus 2018 

B. Tujuan 

Tujuan penggunaan instrument ini adalah untuk mengukur kevalidan dalam 

penelitian “Metode ICE BREAKING”. 

C. Petunjuk  

1. Bapak/ibu diminta memberikan penilaian dengan cara memberi tanda (√) 

pada kolam yang telah tersedia. 

2. Makna poin validasi adalah sebagai berikut: 

SS (Sangat Setuju) , S (Setuju) , RR (Ragu-ragu) , TS (Tidak Setuju) , STS 

(Sangat Tidak Setuju). 

1= STS (Sangat Tidak Setuju)  2 = TS (Tidak Setuju) 

3= RR (Ragu-ragu)   4 = S (Setuju)   

5= SS (Sangat Setuju) 

No. Pernyataan Penilaian 

5 4 3 2 1 

 Kualitas Materi   

1. Tidak ada aspek dari setiap indokator yang 

menyimpang  

√ 

 

    

2. Keluasan cakupan isi  √ 

 

    

3. Kejelasan isi dan tujuan dari penelitian  √ 

 

   

4. Kejelasan dari setiap maksud penelitian √ 

 

    

5. Runtutan dari penelitian √ 

 

    

 Kualitas Bahasa  

6. Kejelasan bahasa yang digunakan  √ 

 

   

 Kualitas Penyesuaian      

7. Kesesuaian jumlah soal dengan indikator √ 
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LEMBAR ANGKET VALIDASI AHLI PENELITIAN TENTANG MINAT 

BELAJAR 

A. Identitas 

Nama : Fina Purnama Sari 

Judul  : Pengaruh Metode Ice Breaking Terhadap Minat Belajar Siswa  

Pada Mata Pelajaran Matematika Di Kelas 3 Sdn Kembangan 

Utara 05 Pagi 

Tanggal : 09 agustus 2018 

B. Tujuan 

Tujuan penggunaan instrumen ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

minat yang besar dari peserta didik dalam belajar matematika dengan 

demikian dalam penelitian ini bertujuan untuk mengukur kevalidan tentang 

“Minat Belajar Matematika”. 

C. Petunjuk  

1. Bapak/ibu diminta memberikan penilaian dengan cara memberi tanda (√) 

pada kolam yang telah tersedia. 

2. Makna poin validasi adalah sebagai berikut: 

SS (Sangat Setuju) , S (Setuju) , RR (Ragu-ragu) , TS (Tidak Setuju) , STS 

(Sangat Tidak Setuju). 

1= STS (Sangat Tidak Setuju)  2 = TS (Tidak Setuju) 

3= RR (Ragu-ragu)   4 = S (Setuju)   

5= SS (Sangat Setuju) 

No. Pernyataan Penilaian 

5 4 3 2 1 

 Kualitas Materi   

1. Tidak ada aspek dari setiap indokator yang 

menyimpang  

√ 

 

    

2. Keluasan cakupan isi  √ 

 

    

3. Kejelasan isi dan tujuan dari penelitian √  

 

   

4. Kejelasan dari setiap maksud penelitian √ 

 

    

5. Runtutan dari penelitian √ 

 

    

 Kualitas Bahasa  

6. Kejelasan bahasa yang digunakan  √ 

 

   

 Kualitas Penyesuaian      

7. Kesesuaian jumlah soal dengan indikator √     
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 Kisi-kisi Instrumen dari Indikator Variabel X = Metode Ice Breaking 

 
Dimensi  Indikator  Nomor item Jumlah 

Positif   Negatif     

Kesenangan 

peserta didik 

dengan 

menggunakan Ice 

Breaking  

Peserta didik sangat senang dengan 

adanya Ice Breaking 

1,2,3 4,5 5 

Peserta didik tidak merasa bosan 

pada saat pembelajaran 

6,7,8,9, 

10,11 

12,13,14,

15 

10 

Perhatian dengan    

menggunakan Ice 

Breaking 

peserta didik selalu mengikuti apa 

yang di perintahkan oleh guru 

16,17,18,1

9,20, 

21,22,23 

24,25,26,

27,28 

13 

Peserta didik mampu berinteraksi  29,30,31,3

2,33,34,35 

36,37,38,

39,40 

12 

Jumlah soal 40 butir 

soal 

  

 Kisi-kisi dari Indikator Variabel X setelah Uji coba Instrumen = Metode Ice 

Breaking 

 
Dimensi  Indikator  Nomor item Jumlah 

Positif   Negatif     

Kesenangan 

peserta didik 

dengan 

menggunakan Ice 

Breaking  

Peserta didik sangat senang dengan 

adanya Ice Breaking 

1,2 3 3 

Peserta didik tidak merasa bosan 

pada saat pembelajaran 

4,5,6,7,8 9,10,11 8 

Perhatian dengan    

menggunakan Ice 

Breaking 

peserta didik selalu mengikuti apa 

yang di perintahkan oleh guru 

12,13,14,1

5,16,17,18 

19,20,21,

22 

11 

Peserta didik mampu berinteraksi  23,24,25,2

6,27,28,29 

30,31,32,

33 

11 

Jumlah soal 33 butir 

soal 
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Kisi-kisi Instrumen dari Indikator Variabel Y = Minat belajar  
Dimensi  Indikator  Nomor item Jumlah 

Valid  Tidak valid    

Kesenangan 

terhadap 

pelajaran 

matematika 

Peserta didik menerima pelajaran 

matematika dengan rasa senang 

tanpa adanya paksaan 

1,2,3 4,5 5 

Peserta didik selalu ingin belajar 

matematika tanpa adanya rasa 

bosan 

6,7 8,9,10 5 

Kefokusan 

terhadap 

pelajaran 

matematika 

Peserta didik selalu fokus dan 

penuh kosentrasi dalam menerima 

pelajaran matematika 

 

11,12,1

3,14,15 

16,17,18,19,20 10 

peserta didik memahami pelajaran 

yang telah disampaikan oleh guru 

121,22 23,24,25. 5 

Keterlibatan 

peserta didik 

dalam pelajaran 

matematika 

Peserta didik selalu aktif apa yang 

guru sampaikan 

26,27,2

8 

29,30,31 6 

Peserta didik terlibat dalam 

pembelajaran  

32.33.3

4 

35,36 5 

 Percaya diri Peserta didik selalu percaya diri 

apa yang ia lakukan  

37,38 39,40 4 

Jumlah soal 40 butir 

soal 

 

Kisi-kisi Indikator Variabel Y setelah Uji Coba Instrumen = Minat belajar 

Dimensi  Indikator  Nomor item Jumlah 

Valid  Tidak valid    

Kesenangan 

terhadap 

pelajaran 

matematika 

Peserta didik menerima pelajaran 

matematika dengan rasa senang 

tanpa adanya paksaan 

1,2,3 4,5 5 

Peserta didik selalu ingin belajar 

matematika tanpa adanya rasa 

bosan 

6,7 8,9,10 4 

Kefokusan 

terhadap 

pelajaran 

matematika 

Peserta didik selalu fokus dan 

penuh kosentrasi dalam menerima 

pelajaran matematika 

 

11,12,1

3,14,15 

16,17,18,19,20 8 

peserta didik memahami pelajaran 

yang telah disampaikan oleh guru 

121,22 23,24,25. 4 

Keterlibatan 

peserta didik 

dalam pelajaran 

matematika 

Peserta didik selalu aktif apa yang 

guru sampaikan 

26,27,2

8 

29,30,31 5 

Peserta didik terlibat dalam 

pembelajaran  

32.33.3

4 

35,36 4 

 Percaya diri Peserta didik selalu percaya diri 

apa yang ia lakukan  

37,38 39,40 4 

Jumlah soal 34 butir 

soal 
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ANGKET PEMBELAJARAN DENGAN MENGGUNAKAN METODE ICE 

BREAKING 

 

 

 

 

Nama  : 

Kelas  : 

Isilah sesuai dengan petunjuk pengisian dibawah ini : 

1. Bacalah dengan baik dan benar 

2. Berilah tanda (√ ) sesuai dengan pilihan 

Keterangan : - SS (Sangat Setuju) , S (Setuju) , RR (Ragu-ragu) , TS (Tidak 

Setuju) , STS (Sangat Tidak Setuju). 

No.  Pernyataan SS S RR TS STS 

1. Saya senang dengan adanya Ice 

Breaking 

     

2. Saya merasa Ice Breaking mampu 

membangkitkan minat belajar saya 

     

3. Saya merasa termotivasi pembelajaran 

dengan penggunaan Ice Breaking 

     

4. Saya merasa tidak senang dengan 

adanya Ice Breaking 

     

5. Saya merasa tidak nyaman dengan 

adanya  Ice Breaking  

     

6. Saya merasa tidak bosan dengan adanya 

Ice Breaking 

     

7. Saya selalu mengikuti gerakan Ice      

No. Responden : 
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Breaking 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

ANGKET PEMBELAJARAN MINAT BELAJAR  

 

 

Nama  : 

Kelas  : 

Isilah sesuai dengan petunjuk pengisian dibawah ini : 

1. Bacalah dengan baik dan benar 

2. Berilah tanda (√ ) sesuai dengan pilihan 

Keterangan : - SS (Sangat Setuju) , S (Setuju) , RR (Ragu-ragu) , TS (Tidak 

Setuju) , STS (Sangat Tidak Setuju). 

No. Pernyataan Skala 

SS S RR TS STS 

1. Saya senang dengan pelajaran matematika      

2. Saya tidak ingin belajar matematika      

3. Pelajaran matematika membuat saya 

merasa pusing 

     

4. Saya selalu ingin belajar matematika setiap 

saat. 

     

5. Saya selalu bersemangat ketika ada 

pelajaran matematika. 

     

6. Saya merasa bosan ketika pelajaran 

matematika 

     

7. Saya merasa jenuh ketika ada pelajaran 

matematika 

     

8. Saya merasa jenuh ketika pelajaran 

matematika berlangsung 

     

9. Saya selalu memperhatikan penjelasan 

yang guru sampaikan. 

     

10 Saya tidak fokus ketika duduk dipaling 

belakang 
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No. Responden : 



 
 

 
 

11. Saya tidak suka dengan adanya  keributan      

12. Saya tidak pernah memperhatikan guru.      

13. Saya selalu bercanda dengan teman 

sebangku saya ketika guru sedang 

menjelaskan 

     

14. Saya mengobrol dengan teman saya, karna 

saya tidak paham 

     

15. Saya selalu melamun saat pelajaran 

matematika berlangsung 

     

16. Saya selalu bertanya ketika saya belum 

memahami pelajaran. 

     

17. Saya selalu menjawab pertanyaan yang 

diberikan oleh guru 

     

18. Saya senang ketika guru menyuruh untuk 

membuat kesimpulan 

     

19. Saya selalu aktif dalam mengerjakan tugas      

20. Saya senang dalam membuat ringkasan      

21. Saya selalu mengerjakan pr matematika      

22. Saya tidak pernah membuat ringkasan yang 

guru perintahkan 

     

23. Saya selalu menyontek kepada teman 

ketika ada tugas 

     

24. Saya selalu aktif dan tidak ingin 

ketinggalan ketika ada pelajaran 

matematika 

     

25. Saya selalu ingin mengangkat tangan 

ketika terdapat soal tanya jawab. 

     

26. Saya ingin selalu membantu teman saya 

menjelaskan ketika ada yang tidak paham 

     

27. Saya selalu diam saat guru bertanya      

28. Saya malas mengerjakan tugas      

29. Saya tidak percaya diri ketika saya 

ditunjuk untuk maju kedepan kelas 

     

30. Saya selalu yakin dengan apa yang saya 

kerjakan 

     

31. Saya selalu menjawab pertanyaan yang 

diberikan oleh guru 

     



 
 

 
 

32. Saya selalu mengerjakan tugas       

33. Saya selalu memperoleh nilai terbaik      

34. Saya selalu ingin menjadi nomer satu       

35. Saya tidak pernah menegrjakan tugas yang 

diberikan 

     

36. Saya malas mengerjakan soal matematika      

37. Saya yakin bahwa saya bisa mengerjakan 

soal matematika yang diberikan oleh guru  

     

38. Saya sangat berminat dalam belajar 

matematika 

     

39. Saya malas mengajarkan teman saya yang 

tidak bias 

     

40. Saya tidak percaya diri ketika saya 

ditunjuk oleh guru 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

PERHITUNGAN VALIDITAS VARIABEL METODE ICE BREAKING 
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UJI RELIABILITAS ALPHA CRONBACH VARIABEL METODE ICE 

BREAKING 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 29 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 29 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.905 33 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 241.34 1000.377 .347 .732 

x2 241.59 1006.108 .191 .734 

x3 241.00 1002.929 .475 .732 

x4 244.31 1010.650 .256 .734 

x5 244.31 1026.507 -.240 .739 

x6 241.03 1007.606 .376 .733 

x7 243.86 1000.266 .285 .732 

x8 243.90 983.382 .573 .727 

x9 241.00 1004.571 .495 .733 

x10 240.90 1007.453 .470 .733 

x11 243.48 987.330 .386 .729 

x12 244.03 996.820 .523 .731 

x13 243.79 972.813 .637 .724 

x14 241.21 998.313 .433 .731 

x15 242.24 991.190 .281 .731 

x16 242.31 988.865 .342 .730 

x17 241.48 987.259 .517 .728 

x18 241.03 1020.463 -.054 .737 

x19 241.52 995.401 .422 .730 

x20 243.90 980.953 .614 .726 

x21 241.17 1002.648 .367 .732 

x22 241.90 972.453 .605 .724 

x23 244.07 1000.424 .371 .732 

x24 243.66 986.163 .399 .729 

x25 244.31 1006.150 .288 .733 

x26 244.07 986.995 .582 .728 

x27 244.10 978.025 .747 .725 

x28 244.28 1002.564 .446 .732 

x29 241.69 980.865 .606 .726 

X30 241.41 979.823 .549 .726 

X31 241.24 983.333 .523 .727 

X32 241.83 975.576 .558 .725 

X33 241.24 983.333 .523 .727 

TOTAL 122.86 254.766 1.000 .895 

 



 
 

 
 

 

PERHITUNGAN VALIDITAS VARIABEL MINAT BELAJAR 
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UJI RELIABILITAS ALPHA CRONBACH VARIABEL MINAT BELAJAR 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 29 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 29 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.900 34 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 241.34 1000.377 .347 .732 

x2 241.59 1006.108 .191 .734 

x3 241.00 1002.929 .475 .732 

x4 244.31 1010.650 .256 .734 

x5 244.31 1026.507 -.240 .739 

x6 241.03 1007.606 .376 .733 

x7 243.86 1000.266 .285 .732 

x8 243.90 983.382 .573 .727 

x9 241.00 1004.571 .495 .733 

x10 240.90 1007.453 .470 .733 

x11 243.48 987.330 .386 .729 

x12 244.03 996.820 .523 .731 

x13 243.79 972.813 .637 .724 

x14 241.21 998.313 .433 .731 

x15 242.24 991.190 .281 .731 

x16 242.31 988.865 .342 .730 

x17 241.48 987.259 .517 .728 

x18 241.03 1020.463 -.054 .737 

x19 241.52 995.401 .422 .730 

x20 243.90 980.953 .614 .726 

x21 241.17 1002.648 .367 .732 

x22 241.90 972.453 .605 .724 

x23 244.07 1000.424 .371 .732 

x24 243.66 986.163 .399 .729 

x25 244.31 1006.150 .288 .733 

x26 244.07 986.995 .582 .728 

x27 244.10 978.025 .747 .725 

x28 244.28 1002.564 .446 .732 

x29 241.69 980.865 .606 .726 

X30 241.41 979.823 .549 .726 

X31 241.24 983.333 .523 .727 

X32 241.83 975.576 .558 .725 

X33 241.24 983.333 .523 .727 

X34 241.97 1004.195 477 733 

TOTAL 122.86 254.766 1.000 .975 



 
 

 
 

 

 

DISTRIBUSI FREKUENSI VARIABEL METODE ICE BREAKING 

 

Statistics 

Metode Ice Breaking   

N Valid 29 

Missing 0 

Mean 97.55 

Std. Error of Mean 3.048 

Median 98.00 

Mode 98 

Std. Deviation 16.413 

Variance 269.399 

Range 64 

Minimum 71 

Maximum 135 

Sum 2829 
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Metode Ice Breaking 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 71 2 6.9 6.9 6.9 

73 1 3.4 3.4 10.3 

81 1 3.4 3.4 13.8 

82 1 3.4 3.4 17.2 

83 2 6.9 6.9 24.1 

85 1 3.4 3.4 27.6 

87 1 3.4 3.4 31.0 

89 1 3.4 3.4 34.5 

90 1 3.4 3.4 37.9 

94 1 3.4 3.4 41.4 

96 1 3.4 3.4 44.8 

97 1 3.4 3.4 48.3 

98 3 10.3 10.3 58.6 

99 1 3.4 3.4 62.1 

101 1 3.4 3.4 65.5 

103 2 6.9 6.9 72.4 

105 1 3.4 3.4 75.9 

112 2 6.9 6.9 82.8 

117 1 3.4 3.4 86.2 

118 1 3.4 3.4 89.7 

120 1 3.4 3.4 93.1 

128 1 3.4 3.4 96.6 

135 1 3.4 3.4 100.0 

Total 29 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

DISTRIBUSI FREKUENSI VARIABEL MINAT BELAJAR  

 

 

 

Statistics 

Pos Test   

N Valid 29 

Missing 0 

Mean 84.17 

Std. Error of Mean 1.781 

Median 82.00 

Mode 70
a
 

Std. Deviation 9.592 

Variance 92.005 

Range 30 

Minimum 70 

Maximum 100 

Sum 2441 

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown 
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Minat Belajar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 70 3 10.3 10.3 10.3 

71 1 3.4 3.4 13.8 

74 1 3.4 3.4 17.2 

76 3 10.3 10.3 27.6 

79 2 6.9 6.9 34.5 

80 2 6.9 6.9 41.4 

81 2 6.9 6.9 48.3 

82 2 6.9 6.9 55.2 

85 1 3.4 3.4 58.6 

87 1 3.4 3.4 62.1 

90 1 3.4 3.4 65.5 

91 3 10.3 10.3 75.9 

93 1 3.4 3.4 79.3 

94 1 3.4 3.4 82.8 

97 2 6.9 6.9 89.7 

98 1 3.4 3.4 93.1 

100 2 6.9 6.9 100.0 

Total 29 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

UJI NORMALITAS DENGAN MENGGUNAKAN LILIFORS 

 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Metode Ice 

Breaking Minat Belajar 

N 29 29 

Normal Parameters
a,b

 Mean 97.55 84.17 

Std. Deviation 16.413 9.592 

Most Extreme Differences Absolute .094 .141 

Positive .094 .141 

Negative -.054 -.108 

Test Statistic .094 .141 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200
c,d

 .145
c
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

      Data yang terdapat diatas dikatakan bahwa hasil dari variabel X metode ice 

breaking mempunyai signifikan maka berdistrobusi normal nilai Lhitung  0,094 < 

Ltabel   0,161 dan variabel Y Lhitung  0,141 < Ltabel   0,161 dengan hal ini data dalam 

penelitian berdistribusi normal.  
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UJI REGRESI LINIER SEDERHANA 

 

Variables Entered/Removed
a
 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 Metode Ice 

Breaking
b
 

. Enter 

a. Dependent Variable: Minat Belajar 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .468
a
 .219 .190 8.634 

a. Predictors: (Constant), Metode Ice Breaking 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 57.516 9.830  5.851 .000 

Metode Ice 

Breaking 
.273 .099 .468 2.749 .011 

a. Dependent Variable: Minat Belajar 

 

Diketahui bahwa rumus dari uji persamaan regresi sederhana yaitu  

Ŷ=  a + bX            Maka di dapatkan hasilnya  

Ŷ = 57,516 + 0,273X 

Dengan hal ini bahwasannya nilai konstanta sebesar 57,072 mengandung 

nilai konsisten dan dinyatakan meningkat sebesar 2,73% maka dapat di simpulkan 

bahwa penelitian ini berpengaruh positif. 

 

LAMPIRAN 16 

17617 



 
 

 
 

 

 

PENGUJIAN HIPOTESIS 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pre Test 72.17 29 20.674 3.839 

Pos Test 84.17 29 9.592 1.781 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre Test & Pos Test 29 .382 .041 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Pre Test - 

Pos Test 

-

12.00

0 

19.180 3.562 -19.296 -4.704 
3.3

69 
28 .002 

 

H1 diterima  thitung  3.369 ≥ ttabel 2.051 dan 

Ho  ditolak  thitung  0,002 ≤ ttabel 0,05 

Dengan demikian penelitian berpengaruh posistif dan terdapat 

peningkatan antara Pre Test penelitian tidak menggunakan treatment dan 

Pos Test penelitian dengan memnggunakan treatmen. 
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NILAI KRITIS UNTUK UJI LILLIEFORS 

 

Irianto (2008: 327) 
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TITIK PERSENTASE DISTRIBUSI T (df = 1 – 40) 

 

LAMPIRAN 19 

17617 



 
 

 
 

 

 

TABEL R UNTUK df = 1-50 
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DOKUMENTASI 

Jumat 10 Agustus 2018 

Penyebaran angket uji coba instrumen 

      

Senen 13 Agustus 2018 

 

             
 

Senen 27 Agustus 2018 
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