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Survei SDKI tahun 2012 angka kematian ibu (AKI) Indonesia sebesar 359 per 

100.0000 kelahiran hidup. Di Indonesia penyebab utama kematian ibu sama juga 

di dunia internasional yaitu akibat pendarahan, hipertensi saat hamil dan infeksi. 

Pendarahan menempati presentase tertinggi penyebab kematian ibu di Indonesia 

(30,1%). Anemia pada ibu hamil menjadi penyebab utama terjadinya pendarahan 

dan infeksi yang merupakan faktor kematian utama ibu. Saat memasuki trimester 

III, ibu hamil membutuhkan banyak nutrisi untuk menyiapkan persalinan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kejadian anemia pada ibu hamil trimester III di Puskesmas Kecamatan Kebon 

Jeruk. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional, dengan besar sampel 79 

ibu hamil trimester III, pengambilan sampel dengan teknik simple random 

sampling, dan dianalisis dengan uji chi-square. Hasil univariat yaitu ditemukan 

bahwa sebagian besar ibu hamil trimester III memiliki umur tidak berisiko 

(65,8%), tingkat pendidikan tinggi (64,4%), konsumsi tablet Fe tidak rutin 

(57,0%), status gizi normal (67,1%), paritas tidak berisiko (83,5%), jarak 

kelahiran tidak berisiko (83,5%), dan kejadian anemia (59,5%). Terdapat 

hubungan yang bermakna antara umur, tingkat pendidikan, konsumsi tablet Fe, 

status gizi, paritas dengan kejadian anemia dan tidak terdapat hubungan yang 

bermakna antara jarak kelahiran dengan kejadian anemia.  
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