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Preeklampsia adalah hipertensi yang timbul setelah 20 minggu kehamilan disertai
dengan proteinuria dan edema.Tahun 2016 preeklampsia menjadi penyakit ke tiga
terbesar di RSU Kabupaten Tangerang. Tahun 2017 preeklampsia meningkat
menjadi penyakit ke dua terbasar sebanyak 869 (4%).Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui hubungan antara usia, pengetahuan, paritas, jarak kehamilan,
dan riwayat hipertensi dengan preeklampsia pada ibu hamil trimester Il dan 111 di
RSU Kabupaten Tangerang tahun 2018. Penelitian ini dilakukan dengan metode
kuantitatif dengan rancangan Cross Sectional dengan jumlah sampel 97 ibu hamil
trimester 11 dan I11. Dari hasil penelitian diperoleh faktor-faktor yang berhubungan
dengan kejadian preeklampsia pada ibu hamil trimester Il dan Il adalah usia
(nilai p = 0.038), jarak kehamilan (nilai p = 0.044), dan riwayat hipertensi (nilai p
= 0.002). Dari hasil penelitian ada 24 (24.7%) ibu dengan preeklampsia.
Disarankan ibu rutin kontrol kehamilan khususnya ibu dengan usia, jarak
kehamilan yang berisiko dan ibu dengan riwayat hipertensi serta disarankan untuk
petugas kesehatan memberikan promosi kesehatan kepada ibu hamil khususnya
ibu dengan kehamilan pertama kali tentang KB dan tanda bahaya preeklampsia.
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