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Formulir Work Sampling di Instalasi Rawat Inap Ruang Kartini
RS Kesdam Jaya Cijantung

Pengamat :
Jenis Tenaga :
Hari/ Waktu Pengamatan :

Waktu Kegiatan Keperawatan

[tiap 5 menit Langsung Tidak Pribadi Non Produktif
Langsung

07.00-07.05

07.05-07.10

07.10-07.15

07.15-07.20

07.20-07.25

07.25-07.30

07.30-07.35

07.35-07.40

07.40-07.45

07.45-07.50

07.50-07.55

07.55-08.00

08.00-08.05

08.05-08.10

08.10-08.15

08.15-08.20

08.20-08.25

08.25-08.30

08.30-08.35

08.35-08.40

Dst
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Petunjuk Operasional Kegiatan Keperawatan

Kegiatan Keperawatan

Langsung Tidak Langsung Pribadi Non Produktif
Komunikasi langsung Persiapan Kegiatan pribadi | Kegiatan yang
pada pasien dan keluarga | pengadministrasi | yang sama sekali

pasien berhubungan tidak berkaitan
dengan dengan tugas
kebutuhan
pokok
1. Mengisi dan | 1. Makan 1. Menonton TV
melengkapi
formulir
yang
berhubungan
dengan
pasien
Mengukur tanda-tanda 2. Mendokume | 2. Minum 2. Membaca
vital ntasikan Koran
setiap
kegiatan
rekam medis
1. Mengukur suhu, 3. Menulis 3. Ibadah 3. Mengobrol
nadi, dan tekanan intruksi
darah dokter di
catatan
perawat
2. Menggunakan alat 4.  Membuat 4. Toilet 4. Telepon
EKG laporan tugas urusan
pribadi
Tindakan dan prosedur | 5. Membereska | 5. Duduk di 5. Pergi keluar

n

nurse station

ruang untuk
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administrasi
pasien yang

akan pulang

keperluan
pribadi

Perawatan luka

Menerima
telepon

kantor

. Datang

terlambat

Mengganti cairan

infus

Berkomunika
si dengan
dokter

. Pulang lebih

awal

Memberikan

kompres

Menyiapkan
alat, obat dan

makanan

Memberikan

oksigen

Menyiapkan
dan
membersihka
n alat untuk

tindakan

Mengganti balutan

Menyiapkan
obat oral dan

injeksi

Fisioterapi Dada

10.

Mengambil
obat ke
apotik

Memasang Infus

11.

Membuat
daftar
permintaan

makanan

10.

Memberikan terapi

injeksi insulin

12.

Berkomunika
si dengan

pasien

11.

Memberikan obat

tetes mata

13.

Menulis

resep pasien

Universitas Esa Unggul




12.

Memeriksa gula
darah

13.

Memeriksa sleding

scale

14.

Memberikan obat

oral dan injeksi

15.

Tindakan transfusi

darah

16.

Memberikan obat

tetes telinga

17.

Pemasangan gelang
identifikasi

18.

Pengambilan darah

19.

Perawat keliling
ruangan
mengobservasi

pasien

20.

Mengontrol Infus

21.

Mengganti baju/

pampers

Hygiene Pasien

22.

Membersihkan
tempat tidur

23.

Memandikan pasien

di tempat tidur

24,

Perawat keliling
ruangan
mengobservasi

pasien

25.

Mencuci rambut

pasien

Serah terima pasien
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26.

Mengantar atau
memindahkan

pasien ketempat lain

27.

Menerima pasien

dari ruangan lain
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