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LAMPIRAN 1  

STATUS KARIES DILIHAT DARI PEMERIKSAAN KLINIS 

 

 

No 

Status Karies 

YA TIDAK 

   

 

KUISIONER KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI PADA MURID KELAS IV DAN V 

SDN PETUKANGAN UTARA 10 PAGI 

Beri tanda ceklis (√ ) untuk jawaban yang sesuai dengan kebiasaan anda menggosok gigi 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda melakukan kegiatan menyikat gigi 2 kali dalam 

sehari 

  

2 Apakah anda melakukan kegiatan menyikat gigi setelah 

sarapan pagi 

  

3 Apakah anda melakukan kegiatan menyikat gigi sebelum 

tidur pada malam hari  

  

4 Apakah anda menggunakan pasta gigi yang mengandung zat 

fluor 

                  

           

             

  

5 Apakah anda membersihkan gigi dengan benang gigi   
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KUISIONER KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK PADA MURID KELAS IV 

DAN V SDN PETUKANGAN UTARA 10 PAGI 

Isilah Pertanyaan Pada Tabel Di bawah Ini Dengan Memberi Tanda Ceklis (√) Berdasarkan 

Jawaban Yang Anda Pilih!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

Pertanyaan 

Jawaban 

 

1x sehari 

 

2x sehari 

 

3x / lebih 

dalam sehari 

 

Tidak 

pernah  

1. Saya mengkonsumsi cokelat     

2. Saya mengkonsumsi permen 

(seperti gulali, lolipop) 

    

3. Saya mengkonsumsi kue donat     

4. Saya mengkonsumsi makanan 

ringan (snack) 

    

5. Saya mengkonsumsi roti cokelat     

6. Saya mengkonsumsi wafer cokelat     
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LAMPIRAN 2  

 

 



61 
 

 

LAMPIRAN 3 
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LAMPIRAN 4 
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 LAMPIRAN 5 
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LAMPIRAN 6 

 

PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI INFORMAN PENELITIAN 

 
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

Pernyataan Pemberian Izin oleh Responden 

 

Judul Penelitian                : Hubungan Kebiasaan Menggosok Gigi Dan Konsumsi 

Makanan Kariorgenik Terhadap Kejadian Karies Pada Anak 

Di SDN Petukangan Utara 10 Pagi Tahun 2018 

Peneliti                            : Gusty Monika 

Nomor Induk Mahasiswa   : 2014 31 082 

Contact Person                  : 089602507908 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, dengan secara sukarela dan tidak ada unsur 

paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini dengan judul “Hubungan 

Keteraturan Menggosok Gigi Dan Pola Makan Terhadap Kejadian Karies Pada Anak Di SDN 

Petukangan Utara 10 Pagi Tahun 2018.” Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas 

responden dan menjaga privasi sebagaimana etika didalam penelitian. 

Dengan demikian, saya menyatakan kesediaan saya dan tidak berkeberatan memberi 

informasi dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya. Hal ini 

dilakukan hanya untuk tujuan penelitian saja.    

Jakarta, .............  2018 

                    Menyetujui, 

           Responden                Peneliti 

 

 

  (                           )         (Gusty Monika) 
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LAMPIRAN 7  
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LAMPIRAN 8 

HASIL OUTPUT SPSS 

VALIDITAS 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Saya mengkonsumsi 

cokelat 

13,00 9,789 ,660 ,864 

Saya mengkonsumsi 

permen (seperti gulali, 

lolipop) 

13,15 8,661 ,791 ,840 

Saya mengkonsumsi kue 

donat 

13,00 7,684 ,940 ,809 

Saya mengkonsumsi 

makanan ringan (snack) 

12,85 9,082 ,687 ,859 

Saya mengkonsumsi roti 

cokelat 

12,80 10,063 ,539 ,882 

Saya mengkonsumsi wafer 

cokelat 

12,70 10,642 ,519 ,883 

 

RELIABILITAS 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,880 6 
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NORMALITAS KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

skorgosok 

Mean 2,25 ,134 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1,99  

Upper Bound 2,52  

5% Trimmed Mean 2,18  

Median 2,00  

Variance 1,990  

Std. Deviation 1,411  

Minimum 0  

Maximum 5  

Range 5  

Interquartile Range 3  

Skewness ,555 ,230 

Kurtosis -1,190 ,457 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

skorgosok ,277 110 ,000 ,813 110 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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NORMALITAS KONSUMSI MAKANAN KARIORGENIK 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

skorkonsumsi 

Mean 4,10 ,249 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 3,61  

Upper Bound 4,59  

5% Trimmed Mean 3,90  

Median 3,00  

Variance 6,806  

Std. Deviation 2,609  

Minimum 1  

Maximum 14  

Range 13  

Interquartile Range 3  

Skewness 1,284 ,230 

Kurtosis 1,367 ,457 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

skorkonsumsi ,236 110 ,000 ,855 110 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Univariat 

Status karies 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

karies 67 40,9 60,9 60,9 

tidak karies 43 26,2 39,1 100,0 

Total 110 67,1 100,0  

Missing System 54 32,9   

Total 164 100,0   

 

kebiasaan gosok gigi dikategorikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

buruk 68 41,5 61,8 61,8 

baik 42 25,6 38,2 100,0 

Total 110 67,1 100,0  

Missing System 54 32,9   

Total 164 100,0   

 

konsumsi makanan kariorgenik dikategorikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

tinggi 72 43,9 65,5 65,5 

rendah 38 23,2 34,5 100,0 

Total 110 67,1 100,0  

Missing System 54 32,9   

Total 164 100,0   
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BIVARIAT KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI 

kebiasaan gosok gigi dikategorikan * Statuskaries Crosstabulation 

 Statuskaries Total 

karies tidak karies 

kebiasaan gosok gigi 

dikategorikan 

buruk 

Count 64 4 68 

Expected Count 41,4 26,6 68,0 

% within kebiasaan gosok 

gigi dikategorikan 

94,1% 5,9% 100,0% 

baik 

Count 3 39 42 

Expected Count 25,6 16,4 42,0 

% within kebiasaan gosok 

gigi dikategorikan 

7,1% 92,9% 100,0% 

Total 

Count 67 43 110 

Expected Count 67,0 43,0 110,0 

% within kebiasaan gosok 

gigi dikategorikan 

60,9% 39,1% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 82,489a 1 ,000   

Continuity Correctionb 78,876 1 ,000   

Likelihood Ratio 95,173 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

81,739 1 ,000   

N of Valid Cases 110     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16,42. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Risk Estimate 

 Value 95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for kebiasaan 

gosok gigi dikategorikan 

(buruk / baik) 

208,000 44,192 978,997 

For cohort Statuskaries = 

karies 

13,176 4,421 39,271 

For cohort Statuskaries = 

tidak karies 

,063 ,024 ,165 

N of Valid Cases 110   

 

BIVARIAT KONSUMSI MAKANAN KARIORGENIK 

konsumsi makanan kariorgenik dikategorikan * Statuskaries Crosstabulation 

 Statuskaries Total 

karies tidak karies 

konsumsi makanan 

kariorgenik dikategorikan 

tinggi 

Count 50 22 72 

Expected Count 43,9 28,1 72,0 

% within konsumsi makanan 

kariorgenik dikategorikan 

69,4% 30,6% 100,0% 

rendah 

Count 17 21 38 

Expected Count 23,1 14,9 38,0 

% within konsumsi makanan 

kariorgenik dikategorikan 

44,7% 55,3% 100,0% 

Total 

Count 67 43 110 

Expected Count 67,0 43,0 110,0 

% within konsumsi makanan 

kariorgenik dikategorikan 

60,9% 39,1% 100,0% 
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Chi-Square Tests 
Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,377a 1 ,012   

Continuity Correctionb 5,382 1 ,020   

Likelihood Ratio 6,325 1 ,012   

Fisher's Exact Test    ,014 ,010 

Linear-by-Linear 

Association 

6,319 1 ,012   

N of Valid Cases 110     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,85. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Risk Estimate 

 Value 95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for konsumsi 

makanan kariorgenik 

dikategorikan (tinggi / 

rendah) 

2,807 1,246 6,327 

For cohort Statuskaries = 

karies 

1,552 1,056 2,282 

For cohort Statuskaries = 

tidak karies 

,553 ,352 ,868 

N of Valid Cases 110   
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LAMPIRAN 9  

 

                                  

              

 

 

 

 


