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Judul : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku 3M 

Plus Di  RT 03 RW 12 Kelurahan Kapuk Kecamatan 

Cengkareng, Jakarta Barat tahun 2018 

Perilaku 3M Plus merupakan suatu rangkaian pemberantasan sarang nyamuk yaitu 

kegiatan memberantas jentik nyamuk di tempat berkembangbiaknya, baik dengan 

cara 3M  yaitu menguras bak mandi, menutup tempat penampungan air rumah 

tangga seperti tempayan, drum dan lain-lain serta mengubur atau memusnahkan 

barang-barang bekas kaleng, Plus mengunakan lotion anti nyamuk, mengunakan 

anti nyamuk bakar, mengunakan kelambu dan Fogging. Masih banyak masyarakat 

yang belum melakukan perilaku 3M Plus untuk mengantisipasi terserang penyakit 

DBD. Peneliitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan perilaku 3M Plus di RT 03 RW 12 Kelurahan Kapuk 

Kecamatan Cengkareng, Jakarta Barat Tahun 2018. Jenis penelitian ini adalah 

kuantitatif dengan desain Cross Sectional, untuk memperoleh data dilapangan 

dilakukan dengan cara observasi dan wawancara kepada 60 responden. Hasil 

penelitian menunjukan terdapat hubungan antara pengetahuan (ρ = 0,010), 

pengalaman sakit (ρ = 0,004), dan dukungan tokoh masyarakat (ρ = 0,004)    

dengan perilaku 3M Plus, sedangkan pada variabel tingkat pendidikan dan 

ketersediaan informasi tidak terdapat hubungan dengan perilaku 3M Plus.   

Seharusnya  masyarakat sadar akan pentingnya perilaku 3M Plus sebagai bentuk 

pencegahan dari penyakit DBD sehingga mayarakat mulai meningkatkan perilaku 

3M Plus dalam kehidupan sehari-hari.  
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ABSTRACT 

Name   : Inya Marina Indah Indryani Winyo 
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Majority    : Public Health 

Theme        : Related Faktors 3M Plus Behavior in RT 03 RW 12 

Kelurahan Kapuk, District of  Cengkareng, West Jakarta in 

2018 

Related Factors the behavior of 3M Plus is a series of eradication of mosquito 

nests, which are activities to eradicate mosquito larvae in their breeding grounds, 

either by 3M, which is to drain the bath, close the household water reservoirs such 

as jars, drums and so on and bury or destroy cans used goods, Plus using mosquito 

repellent, using mosquito repellent, using mosquito nets and Fogging. 3M Plus's 

Behavior in RT 03 RW 12 Kapuk Sub-District, Cengkareng Sub-District, West 

Jakarta in 2018. This is quantitative with Cross Sectional design research. To 

obtain result carried out by observation and interviews with 60 respondents. The 

results showed that there was a relationship between knowledge (ρ = 0.010), 

illness experience (ρ = 0.004), and support from community leaders (ρ = 0.004) 

with 3M Plus behavior, whereas in level of education and variable availability 

there was no relationship with 3M Plus behavior . The public should be aware of 

the importance of 3M Plus's behavior as a form of prevention of dengue disease so 

that people begin to improve 3M Plus's behavior in daily life. 
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