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PENGARUH PEMBERIAN MEDIA TALENAN TERHADAP PERUBAHAN PENGETAHUAN 

DAN SIKAP IBU BAYI USIA 6-12 BULAN DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS KELURAHAN 

KEDOYA SELATAN 

 

Latar Belakang : Makanan Pendamping ASI adalah makanan atau minuman yang mengandung 

zat gizi, diberikan kepada bayi atau anak usia 6-24 bulan guna memenuhi kebutuhan gizi selain 

dari ASI. Berdasarkan data dari Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk Tahun 2018 mengenai data 

status gizi bayi balita terdapat 134 bayi yang berada diwilayah kerja Puskesmas Kelurahan 

Kedoya Selatan dan berdasarkan data yang diperoleh didapatkan bahwa terdapat 5 (3.73%) orang 

bayi yang berada dibawah garis merah (BGM) yang terdiri dari 3 (2.23%) orang laki-laki dan 2 

(1.49%) orang perempuan. Tujuan: untuk mengetahui pengaruh pemberian media talenan 

terhadap perubahan pengetahuan dan sikap ibu bayi usia 6-12 bulan diwilayah kerja Puskesmas 

Kelurahan Kedoya Selatan, tahun 2019. Metode Penelitian: Quasi-Eksperimen dengan desain 

pretest-posttest control group. Penelitian dilakukan bulan September 2018-Februari 2019. 

Populasi berjumlah 134. Sampel sebanyak 58 orang. Pengambilan data dengan kuesioner. 

Intervensi diberikan satu kali dengan media talenan selama 5 hari. Analisis statistik 

menggunakan Paired Sample t-test,Independent Sample t-test,Wilcoxon, dan Mann Whitney. 

Hasil: rata-rata skor pengetahuan dan sikap kelompok intervensi ada perbedaan pengetahuan 

(p=0.0001), Sikap (p=0.0001), begitupun pada kelompok kontrol ada peningkatan pengetahuan 

(p=0.0001), Sikap (p=0.0001). Sedangkan hasil uji statistik pada kelompok intervensi dan 

kelompok kontrol untuk melihat pengetahuan dan sikap dari kedua kelompok, didapatkan hasil 

pengetahuan pada kelompok intervensi dan kelompok kontrol ada perbedaan (p=0001), tetapi 

pada hasil uji statistik sikap pada kedua kelompok tidak ada perbedaan yang signifikan 

(p=0.105). Kesimpulan : Ada pengaruh pemberian media talenan terhadap pengetahuan pada 

kedua kelompok, tetapi tidak ada pengaruh pada sikap antara kedua kelompok. Saran: Pihak 

Puskesmas Kelurahan Kedoya Selatan bisa mengaplikasikan media  talenan sebagai suatu media 

baru dalam proses penyuluhan dan edukasi di Puskesmas Kelurahan Kedoya Selatan.  
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