
Kuesioner Pengetahuan HIV/AIDS dan kualitas hidup 

1. Apakah singkatan dari HIV? 

a. Human Immunodeficiency Virus 

b. Human Imonuglobulin Virus 

c. Human Immobilization Virus 

d. Human immunotherapy 

2. Apakakah pengertian dari HIV? 

a. Suatu virus yang menyerang sistem kekebalan tubuh manusia 

b. Suatu penyakit kutukan dari tuhan 

c. Penyakit yang didapat akibat perbuatan seks menular saja. 

d. Penyakit yang tidak bisa sembuh 

3. Bagaimana cara penularan HIV terjadi? 

a. Bersosial dengan orang HIV 

b. Kontak fisik dengan orang HIV 

c. Bergaul dengan orang HIV 

d. Melalui kontak darah 

4. Apakah pengertian dari AIDS 

a. Kumpulan penyakit yang diakibatkan oleh virus HIV 

b. lanjutan dari HIV itu sendiri 

c. penyakit yang membunuh dengan cepat 

d. Penyakit akibat seks bebas 

5. Apakah gejala dari AIDS 

A. Kekurangan darah 

B. Penurunan berat badan <10% dalam satu bulan 

C. lemas 

D. mual dan muntah 

 

 

 

 

 



6. Dimanakah virus HIV itu terdapat? 

a. Cairan keringat dan air ludah 

b. Cairan sperma dan air mata 

c. Di dalam darah dan air susu ibu 

d. Di semua tubuh manusia 

7. Untuk mendeteksi virus HIV didalam tubuh dilakukan tes apa? 

a. Elisa dan Western Blod 

b. Pemeriksaan kultur darah 

c. Pemeriksaan Urin 

d. Pemeriksaan thorax 

8. Apakah seseorang yang terkena HIV dapat disembuhkan 

a. Ya, dengan rutin minum obat 

b. Ya, dengan mengetahuai cara penuaran nya 

c. Tidak. Karena belum ditemukan obat sampai saat ini 

d. Kemungkinan akan sembuh dengan sendirinya asalakan rutin pengobatan 

9. Apakah penyakit HIV/AIDS dapat mempengaruhi kualitas hidupnya? 

a. Ya, karena penyakit HIV menyerang kondisi fisik penderita 

b. Ya, karena penderita HIV kerap mendapatkan stigma dan diskriminatif 

c. Tidak, asalkan rutin dalam pengobatan 

d. Ya, sangat mempengaruhi karena HIV penyakit kronis yang tidak dapat disembuhkan 

10. Apakah pengertian kualitas hidup itu? 

a. Kondisi individu dalam kehidupan sehari-hari 

b. Pandangan terhadap kesejahteraan sosial 

c. Presepsi individu tentang posisinya dalam kehidupan, yang berhubungan dengan cita-

cita dan harapan 

d. Kondisi individu yang sehat secara jasmani dan rohani 

 

 

 

 

 



11. Sebagai seorang penderita, apakah anda mau menceritakan kepada saudara, teman 

ataupun lingkungan anda kerja tentang penyakit anda? 

a. Tidak, orang lain tidak perlu tau tentang penyakit saya 

b. Ya perlu, karena penderita HIV butuh dukungan sosial dan diterima dilingkungan  

c. Tidak perlu, karena tidak mau merasa dikasihani 

d. Ya, supaya mereka tau cara penularanya 

12. Selain karena diskriminatif, apakah HIV mempengaruhi kualitas hidup sesorang 

penderita? 

a. Ya, karena HIV/AIDS sering membuat saya merasa takut dengan kematian 

b. Ya, karena penyakit HIV/AIDS sangat mengaganggu fisik saya 

c. Ya, karena HIV identik dengan kematian 

d. Ya, karena penderita HIV/AIDS sangat bergantung dengan obat untuk menekan 

replika virus dalam tubuh 

13. Apakah anda perlu dimengerti oleh keluarga bahwa anda sedang menderita HIV? 

a. Tidak perlu, karena penderita hanya mempermalukan keluarga 

b. Tidak perlu karena akan menambah beban keluarga 

c. Ya perlu, karena selain pengobatan dukungan keluraga akan memberikan semangat 

hidup bagi penderita HIV/AIDS 

d. Tidak perlu, karena penderita HIV harus dijahui 

14. Apakah dengan kepatuhan pengobatan mengikatkan kualitas hidup seorang penderita 

HIV/AIDS? 

a.  Tidak sepenuhnya, karena saya tetap rentan terserang penyakit 

b. Ya, dengan pengobatan rutin dapat memperbaiki/ menyembuhkan kondisi orang sakit 

c. Tidak, karena mendapatkan penyakit HIV saja sudah membuat kualitas hidup saya 

buruk 

d. Tidak, karena obat tidak membuat hidup saya  menjadi lebih tenang 


