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Lampiran  I Lembar Checklist 

 

LEMBAR CHECKLIST 

         Karakteristik Penderita Penyakit Jantung Koroner 

 

No Nama Responden 

Variabel 

Faktor risiko 
Keluhan utama 

Sumber 

biaya 

Tanggal 

lahir 

Jenis kelamin Obesitas 

Hipertensi Kolesterol Laki

-laki 

Perem

puan 

Berat 

Badan 

Tinggi 

Badan 

1. Nyeri dada/ulu hati 

2. Lemas & mual 

3. Sesak napas 

4. Jantung berdebar-debar 

5. Mudah Lelah 

6. Nyeri dada + Mudah Lelah 

7. Nyeri dada + Sesak napas 

8. Nyeri dada + Cemas 

9. Nyeri dada + Mudah Lelah 

+ Cemas 

10. Mudah Lelah +  Cemas 

11. Mudah Lelah +  Jantung  

  berdebar-debar 

1. BPJS 

Dinas 

2. BPJS 

Mandi 

ri 

3. BPJS 

KJS 

4. BPJS 

Ketena

gakerja

an. 

  
..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 
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..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 

  

 

 

 
..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 

  

  
..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 

  

 

 

 

 
..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 

  

 

 

 
..../..../......   ….Kg …..cm ..….mmHg ..... mg/dl 

  

 

Keterangan : 

*Variabel keluhan utama dan sumber biaya     : Diisi berdasarkan keterangan angka yang sudah tertera.   
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Lampiran  II Output SPSS 

 

1. Berdasarkan Umur 

Statistics 

Umur Responden   

N Valid 190 

Missing 0 

Mean 55,38 

Median 55,00 

Minimum 29 

Maximum 81 

 

Umur Kategorik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko 175 92,1 92,1 92,1 

Tidak Berisiko 15 7,9 7,9 100,0 

Total 190 100,0 100,0  

 

Umur Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 29 1 ,5 ,5 ,5 

30 1 ,5 ,5 1,1 

33 1 ,5 ,5 1,6 

34 1 ,5 ,5 2,1 

35 1 ,5 ,5 2,6 

37 1 ,5 ,5 3,2 

38 3 1,6 1,6 4,7 

39 6 3,2 3,2 7,9 

40 2 1,1 1,1 8,9 

41 2 1,1 1,1 10,0 

42 2 1,1 1,1 11,1 

43 3 1,6 1,6 12,6 

44 9 4,7 4,7 17,4 

45 3 1,6 1,6 18,9 

46 4 2,1 2,1 21,1 

47 5 2,6 2,6 23,7 
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48 3 1,6 1,6 25,3 

49 6 3,2 3,2 28,4 

50 5 2,6 2,6 31,1 

51 7 3,7 3,7 34,7 

52 9 4,7 4,7 39,5 

53 8 4,2 4,2 43,7 

54 6 3,2 3,2 46,8 

55 7 3,7 3,7 50,5 

56 10 5,3 5,3 55,8 

57 4 2,1 2,1 57,9 

58 5 2,6 2,6 60,5 

59 5 2,6 2,6 63,2 

60 9 4,7 4,7 67,9 

61 7 3,7 3,7 71,6 

62 4 2,1 2,1 73,7 

63 4 2,1 2,1 75,8 

64 8 4,2 4,2 80,0 

65 3 1,6 1,6 81,6 

66 6 3,2 3,2 84,7 

67 5 2,6 2,6 87,4 

68 2 1,1 1,1 88,4 

69 4 2,1 2,1 90,5 

70 1 ,5 ,5 91,1 

71 6 3,2 3,2 94,2 

72 4 2,1 2,1 96,3 

73 1 ,5 ,5 96,8 

74 3 1,6 1,6 98,4 

77 1 ,5 ,5 98,9 

78 1 ,5 ,5 99,5 

81 1 ,5 ,5 100,0 

Total 190 100,0 100,0  
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2. Berdasarkan Jenis Kelamin 

Statistics 

Jenis Kelamin   

N Valid 190 

Missing 0 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 137 72,1 72,1 72,1 

Perempuan 53 27,9 27,9 100,0 

Total 190 100,0 100,0  
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3. Berdasarkan Obesitas 

 

Statistics 

IMT   

N Valid 190 

Missing 0 

Mean 26,1298 

Median 26,0262 

Std. Deviation 5,53531 

Minimum 15,56 

Maximum 74,36 

 

IMT Kategorik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Obesitas 117 61,6 61,6 61,6 

Tidak Obesitas 73 38,4 38,4 100,0 

Total 190 100,0 100,0  

 

 
 

4. Berdasarkan Hipertensi 

 

Tekanan Darah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Hipertensi 138 72,6 72,6 72,6 

Tidak Hipertensi 52 27,4 27,4 100,0 

Total 190 100,0 100,0  
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5. Berdasarkan Kolesterol 

 

Statistics 

Kolesterol Responden   

N Valid 190 

Missing 0 

Mean 222,21 

Median 240,00 

Std. Deviation 44,777 

Minimum 109 

Maximum 377 

 

Kolesterol Kategorik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kolesterol 102 53,7 53,7 53,7 

Tidak Kolesterol 88 46,3 46,3 100,0 

Total 190 100,0 100,0  

 

 

 

6. Berdasarkan Keluhan Utama 

 

Statistics 

Keluhan Utama   

N Valid 190 

Missing 0 
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Keluhan Utama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nyeri Dada 38 20,0 20,0 20,0 

Lemas dan Mual 5 2,6 2,6 22,6 

Sesak Napas 10 5,3 5,3 27,9 

Jantung Berdebar-debar 5 2,6 2,6 30,5 

Mudah Lelah 15 7,9 7,9 38,4 

Nyeri Dada + Mudah Lelah 24 12,6 12,6 51,1 

Nyeri Dada + Sesak Napas 30 15,8 15,8 66,8 

Nyeri Dada + Cemas 15 7,9 7,9 74,7 

Nyeri Dada +Mudah Lelah + 

Cemas 
32 16,8 16,8 91,6 

Mudah Lelah + Cemas 8 4,2 4,2 95,8 

Mudah Lelah + Jantung 

Berdebar-debar 
8 4,2 4,2 100,0 

Total 190 100,0 100,0  

 

 

 

7. Berdasarkan Sumber Biaya 

Statistics 

Sumber Biaya   

N Valid 190 

Missing 0 
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Sumber Biaya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BPJS Dinas 124 65,3 65,3 65,3 

BPJS Mandiri 36 18,9 18,9 84,2 

BPJS KJS 21 11,1 11,1 95,3 

BPJS Ketenagakerjaan 9 4,7 4,7 100,0 

Total 190 100,0 100,0  
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Lampiran  III Pemberian Izin Penelitian di RSPAD Gatot Subroto 
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Lampiran  IV Formulir Persetujuan Pengambilan Data Penelitian 
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Lampiran  V Keterangan Lolos Kaji Etik 

 

 

 

 



89 

 

  Universitas Esa Unggul   
 

Lampiran  VI Formulir Bimbingan Skripsi 
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Lampiran  VII Dokumentasi Pengambilan Data 

 

  

 

      

 

 


