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Perilaku merokok pada remaja dilihat dari berbagai sudut pandang sangat merugikan, baik
untuk diri sendiri maupun orang disekelilingnya. Berdasarkan persentase pada studi
pendahuluan yang dilakukan di SMP Negeri 204 Jakarta Barat tahun 2018 diketahui 60%
siswa merokok. Penelitian ini bertujuan mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
perilaku merokok pada siswa SMP Negeri 204 Jakarta Barat. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Teknik sampling menggunakan
stratified random sampling dengan jumlah sampel 178 responden. Data dianalisis dengan uji
kai kuadrat, koefisien phi (f) dengan a = 0,05. Uji kai kuadrat menunjukkan ada hubungan
antara pola asuh orang tua (nilai p = 0,000 ; PR = 0,554), dan teman sebaya (nilai p = 0,001 ;
PR = 0,587) dengan perilaku merokok siswa SMP Negeri 204 Jakarta Barat tahun 2018.
Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku merokok siswa SMP Negeri
204 Jakarta Barat tahun 2018 (nilai p = 0,075 ; PR = 1,320). Menyikapi hasil tersebut, perlu
peran seluruh pihak dalam hal pengawasan terhadap siswa, serta adanya tindakan tegas bagi
siswa yang melakukan perilaku merokok.
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ABSTRACT
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Title . Factors Associated with Smoking Behavior of Students at SMP Negeri
204 Jakarta Barat in 2018

Smoking behavior in teenagers seen from various perspectives is very detrimental, both for
themselves and those around them. Based on the percentage in the preliminary study
conducted at SMP Negeri 204 Jakarta Barat in 2018 it was found that 60% of students smoke.
This study aims to determine the factors associated with smoking behavior in students of
SMP Negeri 204 Jakarta Barat in 2018. This study uses a quantitative method with a cross
sectional design. The sampling technique used stratified random sampling with a sample of
178 respondents. Data were analyzed by chi-square test, phi coefficient (f) with a = 0.05. The
chi-square test showed that there was a relationship between parenting style (pvalue = 0.000;
PR = 0.554), and peers (pvalue = 0.001; PR = 0.587) with smoking behavior of students at
SMP Negeri 204 Jakarta Barat in 2018. There was no relationship between the level of
knowledge with smoking behavior of students of SMP Negeri 204 Jakarta Barat in 2018
(pvalue = 0.075; PR = 1.320). Responding to these results, it is necessary for the role of all
parties in terms of supervision of students, as well as the existence of strict actions for
students who do smoking behavior.
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