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  LAMPIRAN A 
 

   UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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Uji Validitas dan Reliabilitas Sebelum Uji Coba 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,959 50 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 167,13 561,775 ,516 ,958 

ITEM2 167,40 545,214 ,723 ,957 

ITEM3 167,53 549,085 ,804 ,957 

ITEM4 167,73 552,202 ,611 ,958 

ITEM5 168,20 560,579 ,399 ,959 

ITEM6 167,40 582,041 -,160 ,961 

ITEM7 167,40 552,662 ,789 ,957 

ITEM8 167,20 567,062 ,399 ,959 

ITEM9 167,87 562,740 ,272 ,959 

ITEM10 168,33 544,782 ,675 ,957 

ITEM11 167,87 546,326 ,757 ,957 

ITEM12 168,27 539,789 ,793 ,957 

ITEM13 167,60 552,386 ,863 ,957 

ITEM14 167,80 572,166 ,066 ,961 

ITEM15 167,67 555,126 ,577 ,958 

ITEM16 167,33 563,540 ,523 ,958 

ITEM17 167,53 560,395 ,364 ,959 
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ITEM18 167,40 569,628 ,269 ,959 

ITEM19 167,47 546,189 ,703 ,957 

ITEM20 167,20 568,441 ,338 ,959 

ITEM21 168,07 556,616 ,477 ,958 

ITEM22 167,87 548,120 ,709 ,957 

ITEM23 168,20 544,303 ,647 ,958 

ITEM24 169,00 592,276 -,415 ,962 

ITEM25 168,13 551,706 ,536 ,958 

ITEM26 167,67 544,920 ,869 ,957 

ITEM27 167,80 551,200 ,599 ,958 

ITEM28 167,87 554,464 ,710 ,958 

ITEM29 167,73 553,720 ,753 ,957 

ITEM30 167,60 551,283 ,904 ,957 

ITEM31 167,67 554,713 ,589 ,958 

ITEM32 168,00 553,241 ,583 ,958 

ITEM33 168,13 547,706 ,764 ,957 

ITEM34 168,87 596,809 -,478 ,963 

ITEM35 167,87 556,809 ,402 ,959 

ITEM36 167,20 553,821 ,778 ,957 

ITEM37 167,40 559,007 ,571 ,958 

ITEM38 167,40 568,662 ,309 ,959 

ITEM39 167,53 547,706 ,747 ,957 

ITEM40 167,73 563,926 ,404 ,959 

ITEM41 167,80 541,821 ,837 ,957 

ITEM42 167,67 558,851 ,545 ,958 

ITEM43 167,67 550,299 ,823 ,957 

ITEM44 167,87 551,016 ,712 ,957 

ITEM45 167,87 558,051 ,450 ,958 

ITEM46 167,93 541,168 ,781 ,957 

ITEM47 167,93 543,789 ,787 ,957 

ITEM48 167,80 544,028 ,780 ,957 

ITEM49 167,47 547,706 ,736 ,957 

ITEM50 167,33 560,506 ,651 ,958 

ITEM51 168,40 567,834 ,202 ,959 

ITEM52 168,20 560,579 ,328 ,959 

ITEM53 167,47 565,361 ,360 ,959 

ITEM54 167,73 547,099 ,747 ,957 

ITEM55 167,60 541,490 ,939 ,956 

Uji Validitas dan Reliabilitas Setelah Uji Coba 
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,965 50 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 151,67 534,575 ,525 ,964 

ITEM2 151,93 518,685 ,722 ,963 

ITEM3 152,07 522,409 ,805 ,963 

ITEM4 152,27 525,582 ,608 ,964 

ITEM5 152,73 533,857 ,393 ,964 

ITEM7 151,93 526,547 ,767 ,963 

ITEM8 151,73 539,375 ,425 ,964 

ITEM10 152,87 517,499 ,692 ,963 

ITEM11 152,40 519,283 ,769 ,963 

ITEM12 152,80 513,407 ,791 ,963 

ITEM13 152,13 525,637 ,864 ,963 

ITEM15 152,20 528,028 ,585 ,964 

ITEM16 151,87 536,809 ,511 ,964 

ITEM17 152,07 533,168 ,370 ,965 

ITEM19 152,00 520,414 ,683 ,963 

ITEM20 151,73 541,306 ,338 ,964 

ITEM21 152,60 531,559 ,430 ,964 

ITEM22 152,40 521,214 ,717 ,963 

ITEM23 152,73 517,857 ,644 ,963 
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ITEM24 153,53 562,326 -,358 ,967 

ITEM25 152,67 524,230 ,554 ,964 

ITEM26 152,20 518,234 ,873 ,963 

ITEM27 152,33 524,092 ,609 ,964 

ITEM28 152,40 527,559 ,714 ,963 

ITEM29 152,27 526,685 ,762 ,963 

ITEM30 152,13 524,671 ,901 ,963 

ITEM31 152,20 527,752 ,593 ,964 

ITEM32 152,53 525,913 ,599 ,964 

ITEM33 152,67 520,506 ,781 ,963 

ITEM34 153,40 566,455 -,420 ,968 

ITEM35 152,40 532,386 ,347 ,965 

ITEM36 151,73 527,375 ,766 ,963 

ITEM37 151,93 532,892 ,544 ,964 

ITEM38 151,93 541,444 ,312 ,964 

ITEM39 152,07 521,168 ,744 ,963 

ITEM40 152,27 536,064 ,433 ,964 

ITEM41 152,33 515,540 ,831 ,963 

ITEM42 152,20 531,890 ,546 ,964 

ITEM43 152,20 523,752 ,818 ,963 

ITEM44 152,40 523,697 ,730 ,963 

ITEM45 152,40 530,041 ,480 ,964 

ITEM46 152,47 515,016 ,774 ,963 

ITEM47 152,47 516,809 ,798 ,963 

ITEM48 152,33 517,195 ,788 ,963 

ITEM49 152,00 521,655 ,720 ,963 

ITEM50 151,87 533,361 ,660 ,964 

ITEM52 152,73 535,099 ,664 ,965 

ITEM53 152,00 538,759 ,344 ,964 

ITEM54 152,27 520,754 ,739 ,963 

ITEM55 152,13 515,292 ,931 ,962 

 
 

 

 

 

 

 



32 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  LAMPIRAN B 
 

       GAMBARAN UMUM RESPONDEN 
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a. Usia Responden 

 

Statistics 

usia 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 1,07 

Median 1,00 

Std. Deviation ,251 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

18-40tahun 84 93,3 93,3 93,3 

41-60tahun 6 6,7 6,7 100,0 

Total 90 100,0 100,0  

 

b. Usia Pernikahan 

Statistics 

lamapernikahan 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 1,56 

Median 2,00 

Std. Deviation ,500 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

lamapernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1-5tahun 40 44,4 44,4 44,4 

6-10tahun 50 55,6 55,6 100,0 

Total 90 100,0 100,0  
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c. Pendidikan 

Statistics 

pendidikan 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 3,32 

Median 3,00 

Std. Deviation ,470 

Minimum 3 

Maximum 4 

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

d3 61 67,8 67,8 67,8 

s1 29 32,2 32,2 100,0 

Total 90 100,0 100,0  

 

d. Pekerjaan 

Statistics 

pekerjaan 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 2,73 

Median 3,00 

Std. Deviation ,859 

Minimum 2 

Maximum 5 

 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

karyawan swasta 40 44,4 44,4 44,4 

guru 42 46,7 46,7 91,1 

sales 8 8,9 8,9 100,0 

Total 90 100,0 100,0  
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e. Penghasilan 

Statistics 

gaji 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 3,91 

Median 4,00 

Std. Deviation ,286 

Minimum 3 

Maximum 4 

 

gaji 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

3000000-4000000 8 8,9 8,9 8,9 

>5000000 82 91,1 91,1 100,0 

Total 90 100,0 100,0  

 

f. Tempat Tinggal 

Statistics 

tempattinggal 

N 
Valid 90 

Missing 0 

Mean 1,63 

Median 2,00 

Std. Deviation ,485 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 

tempattinggal 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

bersamaorangtua 33 36,7 36,7 36,7 

kos/kontrak 57 63,3 63,3 100,0 

Total 90 100,0 100,0  
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g. Kategorisasi Tinggi dan Rendah Kepuasan Kerja 

 

Statistics 

kepuasanpernikahan 

N 
Valid 90 

Missing 0 

 

 

kepuasanpernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

tinggi 41 45,6 45,6 45,6 

rendah 49 54,4 54,4 100,0 

Total 90 100,0 100,0  
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  LAMPIRAN C 
 

         TABULASI SILANG 
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Data Penunjang 

a. Usia Pernikahan 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

lamapernikahan * 

kepuasanpernikahan 
90 100,0% 0 0,0% 90 100,0% 

 

 

lamapernikahan * kepuasanpernikahan Crosstabulation 

 kepuasanpernikahan Total 

tinggi rendah 

lamapernikahan 

1-5tahun 

Count 20 20 40 

Expected Count 18,2 21,8 40,0 

% within lamapernikahan 50,0% 50,0% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
48,8% 40,8% 44,4% 

% of Total 22,2% 22,2% 44,4% 

6-10tahun 

Count 21 29 50 

Expected Count 22,8 27,2 50,0 

% within lamapernikahan 42,0% 58,0% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
51,2% 59,2% 55,6% 

% of Total 23,3% 32,2% 55,6% 

Total 

Count 41 49 90 

Expected Count 41,0 49,0 90,0 

% within lamapernikahan 45,6% 54,4% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 45,6% 54,4% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,573
a
 1 ,449   

Continuity Correction
b
 ,296 1 ,586   

Likelihood Ratio ,573 1 ,449   

Fisher's Exact Test    ,525 ,293 

Linear-by-Linear 

Association 
,567 1 ,451 

  

N of Valid Cases 90     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 18,22. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

b. Pendidikan 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pendidikan * 

kepuasanpernikahan 
90 100,0% 0 0,0% 90 100,0% 

 

 

pendidikan * kepuasanpernikahan Crosstabulation 

 kepuasanpernikahan Total 

tinggi rendah 

pendidikan 

d3 

Count 28 33 61 

Expected Count 27,8 33,2 61,0 

% within pendidikan 45,9% 54,1% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
68,3% 67,3% 67,8% 

% of Total 31,1% 36,7% 67,8% 

s1 

Count 13 16 29 

Expected Count 13,2 15,8 29,0 

% within pendidikan 44,8% 55,2% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
31,7% 32,7% 32,2% 

% of Total 14,4% 17,8% 32,2% 
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Total 

Count 41 49 90 

Expected Count 41,0 49,0 90,0 

% within pendidikan 45,6% 54,4% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 45,6% 54,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,009
a
 1 ,924   

Continuity Correction
b
 ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,009 1 ,924   

Fisher's Exact Test    1,000 ,553 

Linear-by-Linear 

Association 
,009 1 ,924 

  

N of Valid Cases 90     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,21. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

c. Penghasilan 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

gaji * kepuasanpernikahan 90 100,0% 0 0,0% 90 100,0% 

 

 

gaji * kepuasanpernikahan Crosstabulation 

 kepuasanpernikahan Total 

tinggi rendah 

gaji 3000000-4000000 

Count 5 3 8 

Expected Count 3,6 4,4 8,0 

% within gaji 62,5% 37,5% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
12,2% 6,1% 8,9% 
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% of Total 5,6% 3,3% 8,9% 

>5000000 

Count 36 46 82 

Expected Count 37,4 44,6 82,0 

% within gaji 43,9% 56,1% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
87,8% 93,9% 91,1% 

% of Total 40,0% 51,1% 91,1% 

Total 

Count 41 49 90 

Expected Count 41,0 49,0 90,0 

% within gaji 45,6% 54,4% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 45,6% 54,4% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,016
a
 1 ,313   

Continuity Correction
b
 ,405 1 ,525   

Likelihood Ratio 1,016 1 ,314   

Fisher's Exact Test    ,461 ,262 

Linear-by-Linear 

Association 
1,005 1 ,316 

  

N of Valid Cases 90     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,64. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

d. Tempat Tinggal 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

tempattinggal * 

kepuasanpernikahan 
90 100,0% 0 0,0% 90 100,0% 
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tempattinggal * kepuasanpernikahan Crosstabulation 

 kepuasanpernikahan Total 

tinggi rendah 

tempattinggal 

bersamaorangtua 

Count 13 20 33 

Expected Count 15,0 18,0 33,0 

% within tempattinggal 39,4% 60,6% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
31,7% 40,8% 36,7% 

% of Total 14,4% 22,2% 36,7% 

kos/kontrak 

Count 28 29 57 

Expected Count 26,0 31,0 57,0 

% within tempattinggal 49,1% 50,9% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
68,3% 59,2% 63,3% 

% of Total 31,1% 32,2% 63,3% 

Total 

Count 41 49 90 

Expected Count 41,0 49,0 90,0 

% within tempattinggal 45,6% 54,4% 100,0% 

% within 

kepuasanpernikahan 
100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 45,6% 54,4% 100,0% 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,798
a
 1 ,372   

Continuity Correction
b
 ,454 1 ,501   

Likelihood Ratio ,802 1 ,371   

Fisher's Exact Test    ,390 ,251 

Linear-by-Linear 

Association 
,789 1 ,374 

  

N of Valid Cases 90     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15,03. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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  LAMPIRAN D 
 

DIMENSI DOMINAN 
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Z-score 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Zscore : Komunikasi 90 22 40 31,02 4,771 

Zscore : Ekspresi Afeksi 90 10 32 23,27 5,177 

Zscore : Konsensus 90 8 20 14,20 3,389 

Zscore : Sexuality 90 19 40 28,93 6,001 

Zscore : Penanganan 

Konflik 
90 18 36 27,22 4,721 

Zscore : Distribusi Peran 90 15 28 21,44 3,802 

Valid N (listwise) 90     

 

 

zkomunikasi zafeksi zkonsensus zsexuality zkonflik zperan zscore

0,41453 1,4937 1,12116 1,51073 1,01204 0,40919 4

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,01111 -0,47072 -0,90606 1

0,62413 0,14164 0,23603 0,51098 -0,04707 0,14614 1

1,88169 1,68685 1,12116 1,34411 1,43569 1,46138 1

-1,89101 -2,56247 -1,53422 -1,65514 -1,52983 -1,69521 5

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,34436 -0,25889 -0,90606 4

0,20494 -0,05151 1,12116 -0,15552 0,5884 0,14614 3

0,83372 1,30055 0,82612 0,84423 0,37657 0,93529 2

-0,00466 -0,63096 -0,64909 -0,48877 0,37657 -0,37996 3

0,41453 -0,05151 0,53108 0,01111 1,85933 0,40919 5

1,25291 0,52795 0,23603 1,01086 0,80022 1,72443 6

1,4625 1,4937 1,71125 1,84398 1,43569 1,72443 4

0,20494 -0,63096 0,23603 -0,15552 -0,47072 -0,11691 3

0,20494 0,7211 0,23603 0,67761 1,01204 1,19834 6

-0,00466 0,33479 0,23603 0,34436 -0,47072 -0,64301 4

0,41453 1,4937 1,12116 1,51073 1,01204 0,40919 4

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,01111 -0,47072 -0,90606 1

0,62413 0,14164 0,23603 0,51098 -0,04707 0,14614 1

1,88169 1,68685 1,12116 1,34411 1,43569 1,46138 1

-1,89101 -2,56247 -1,53422 -1,65514 -1,52983 -1,69521 5

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,34436 -0,25889 -0,90606 4

0,20494 -0,05151 1,12116 -0,15552 0,5884 0,14614 3

0,83372 1,30055 0,82612 0,84423 0,37657 0,93529 2

-0,00466 -0,63096 -0,64909 -0,48877 0,37657 -0,37996 1

0,41453 -0,05151 0,53108 0,01111 1,85933 0,40919 5

1,25291 0,52795 0,23603 1,01086 0,80022 1,72443 6  
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0,20494 -0,63096 0,23603 -0,15552 -0,47072 -0,11691 3

0,20494 0,7211 0,23603 0,67761 1,01204 1,19834 6

-0,00466 0,33479 0,23603 0,34436 -0,47072 -0,64301 4

0,41453 -0,05151 0,23603 0,51098 0,16475 0,67224 6

0,41453 0,52795 1,4162 0,17773 0,16475 0,14614 3

-0,63344 -0,24466 -1,23918 -0,65539 -0,25889 -0,90606 2

-1,26223 -0,24466 -1,82926 -0,98864 -1,31801 -1,69521 2

-1,89101 -1,78986 -0,94414 -1,65514 -1,10619 0,14614 6

-1,05263 -0,43781 -1,23918 -1,32189 -1,31801 -0,37996 6

-1,68141 -1,01726 -1,53422 -1,32189 -1,74165 -1,43216 2

-1,26223 -0,05151 -1,23918 -1,48852 -0,25889 -1,43216 2

-1,05263 -1,01726 -0,64909 -1,32189 -1,95348 -0,11691 6

0,41453 -0,05151 0,23603 0,51098 0,16475 0,67224 5

0,41453 0,52795 1,4162 0,17773 0,16475 0,14614 6

-0,63344 -0,24466 -1,23918 -0,65539 -0,25889 -0,90606 5

-1,26223 -0,24466 -1,82926 -0,98864 -1,31801 -1,69521 2

-1,89101 -1,78986 -0,94414 -1,65514 -1,10619 0,14614 6

-1,05263 -0,43781 -1,23918 -1,32189 -1,31801 -0,37996 2

0,41453 1,4937 1,12116 1,51073 1,01204 0,40919 6

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,01111 -0,47072 -0,90606 1

0,62413 0,14164 0,23603 0,51098 -0,04707 0,14614 1

1,88169 1,68685 1,12116 1,34411 1,43569 1,46138 1

-1,89101 -2,56247 -1,53422 -1,65514 -1,52983 -1,69521 5

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,34436 -0,25889 -0,90606 4

0,20494 -0,05151 1,12116 -0,15552 0,5884 0,14614 3

0,83372 1,30055 0,82612 0,84423 0,37657 0,93529 2

-0,00466 -0,63096 -0,64909 -0,48877 0,37657 -0,37996 5

0,41453 -0,05151 0,53108 0,01111 1,85933 0,40919 5

1,25291 0,52795 0,23603 1,01086 0,80022 1,72443 6

1,4625 1,4937 1,71125 1,84398 1,43569 1,72443 4

0,20494 -0,63096 0,23603 -0,15552 -0,47072 -0,11691 3

0,20494 0,7211 0,23603 0,67761 1,01204 1,19834 6

-0,00466 0,33479 0,23603 0,34436 -0,47072 -0,64301 4

0,41453 1,4937 1,12116 1,51073 1,01204 0,40919 4

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,01111 -0,47072 -0,90606 1

0,62413 0,14164 0,23603 0,51098 -0,04707 0,14614 1

1,88169 1,68685 1,12116 1,34411 1,43569 1,46138 1

-1,89101 -2,56247 -1,53422 -1,65514 -1,52983 -1,69521 5

0,20494 -0,24466 -0,05901 0,34436 -0,25889 -0,90606 4

0,20494 -0,05151 1,12116 -0,15552 0,5884 0,14614 3

0,83372 1,30055 0,82612 0,84423 0,37657 0,93529 2

-0,00466 -0,63096 -0,64909 -0,48877 0,37657 -0,37996 5

0,41453 -0,05151 0,53108 0,01111 1,85933 0,40919 5

1,25291 0,52795 0,23603 1,01086 0,80022 1,72443 6
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1,4625 1,4937 1,71125 1,84398 1,43569 1,72443 4

0,20494 -0,63096 0,23603 -0,15552 -0,47072 -0,11691 3

0,20494 0,7211 0,23603 0,67761 1,01204 1,19834 6

-0,00466 0,33479 0,23603 0,34436 -0,47072 -0,64301 2

0,41453 -0,05151 0,23603 0,51098 0,16475 0,67224 6

0,41453 0,52795 1,4162 0,17773 0,16475 0,14614 3

-0,63344 -0,24466 -1,23918 -0,65539 -0,25889 -0,90606 2

-1,26223 -0,24466 -1,82926 -0,98864 -1,31801 -1,69521 2

-1,89101 -1,78986 -0,94414 -1,65514 -1,10619 0,14614 6

-1,05263 -0,43781 -1,23918 -1,32189 -1,31801 -0,37996 6

-1,68141 -1,01726 -1,53422 -1,32189 -1,74165 -1,43216 2

-1,26223 -0,05151 -1,23918 -1,48852 -0,25889 -1,43216 2

-1,05263 -1,01726 -0,64909 -1,32189 -1,95348 -0,11691 6

0,41453 -0,05151 0,23603 0,51098 0,16475 0,67224 6

0,41453 0,52795 1,4162 0,17773 0,16475 0,14614 3

-0,63344 -0,24466 -1,23918 -0,65539 -0,25889 -0,90606 2

-1,26223 -0,24466 -1,82926 -0,98864 -1,31801 -1,69521 2

-1,89101 -1,78986 -0,94414 -1,65514 -1,10619 0,14614 6  

 

DOMINAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

KOMUNIKASI 13 14,4 14,4 14,4 

EFEKSI 17 18,9 18,9 33,3 

KONSENSUS 12 13,3 13,3 46,7 

KONFLIK 14 15,6 15,6 62,2 

SEXUALITY 12 13,3 13,3 75,6 

PERAN 22 24,4 24,4 100,0 

Total 90 100,0 100,0  
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Selamat Pagi/Siang/Sore 

Saya Priscillia Tourini, Mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Esa 

Unggul. Saat ini saya sedang melakukan penelitian dengan tema kehidupan 

pernikahan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program sarjana 

Psikologi (S1) 

Sehubung dengan hal tersebut saya mohon kesediaan anda untuk mengisi 

kuisioner yang saya lampirkan berikut ini. Dalam kuesioner ini tidak ada 

pertanyaan yang benar ataupun salah. Semua jawaban adalah benar jika diisi 

berdasarkan dengan kondisi  anda yang sebenarnya. Harap dibaca terlebih dahulu 

petunjuk pekerjaan dan anda diminta untuk mengisi sejujur-jujurnya. 

Demikian saya sampaikan, atas kerjasama dan partisipasinya, saya 

ucapkan terima kasih.  

 

 

Hormat saya, 

 

Priscillia Tourini 
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LEMBAR KESEDIAAN RESPONDEN 

Dengan mendatangani lembar ini, Saya bersedia untuk menjadi responden pada 

penelitian ini.  

Usia      : ................................ Tahun 

Usia Pernikahan   : ................................ Tahun 

Jumlah Anak     : ............................... Orang 

Pendidikan Terakhir : □ SMP   □ SMA 

    □ D3/Diploma □ S1/Sarjana 

  □ Lain-lain, sebutkan (................................) 

Pekerjaan  : □ PNS  □ Karyawan Swasta 

  □ Guru  □ Perawat 

  □ Lain-lain, sebutkan (................................) 

Besar Gaji Perbulan  : □ Rp 1.000.000 – Rp 2.000.000  

 □ Rp 2.000.000 – Rp 3.000.000       

 □ Rp 3.000.000 – Rp 4.000.000       

 □ > Rp 5.000.000   

Tempat Tinggal  : □ Bersama Orang Tua   □ Kos/Kontrak 

  □ Lain-lain, sebutkan (................................) 

Tanda Tangan 

 

(Responden) 
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Petunjuk Pengisian 

 Cara menjawabnya cukup sederhana, yaitu dengan memberikan tanda (X) 

disalah satu pilihan jawaban yang telah disediakan. Mohon agar anda bersedia 

memberikan pilihan jawaban yang benar-benar sesuai dengan diri anda. 

 Contoh: 

Pernyataan SS S TS STS 

Suami saya selalu berangkat kerja pagi-pagi 

sekali 
X    

 

 

Keterangan: 

SS :  Sangat Sesuai 

S :  Sesuai 

TS :  Tidak Sesuai 

STS :  Sangat Tidak Sesuai 

 

Jika anda sesuai dengan pernyataan diatas, maka isilah tanda X di kolom 

S. Jika anda sangat sesuai dengan pernyataan tersebut, maka isilah di kolom SS. 

Namun apabila anda tidak sesuai, maka isilah di kolom TS, dan jika anda sangat 

tidak sesuai maka isilah di kolom STS. 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Saya nyaman menceritakan kekhawatiran-

kekhawatiraan saya kepada suami 

    

2. Suami saya seorang pendengar yang baik     

3. Saya puas dengan peran yang saya jalani sebagai 

seorang istri 

    

4. Saya menjalankan tugas mengasuh anak, sesuai 

dengan kesepakatan bersama 

    

5. Saya dan suami selalu mencari cara baru untuk 

meningkatkan gairah seksual  

    

6. Suami saya tidak melakukan perbuatan yang 

menunjukkan kepeduliannya ketika saya mengalami 

kesulitan 

    

7. Saya dan suami menyelesaikan masalah di dalam 

pernikahan berdasarkan keputusan bersama 

    

8. Berhubungan intim dengan suami merupakan 

kegiatan yang menyenangkan 

    

9. Saya kecewa dengan peran yang dijalankan 

pasangan saya sebagai seorang suami 

    

10. Ada hal-hal tertentu yang tidak dapat saya bicarakan 

dengan suami 

    

11. Sulit bagi saya mengungkapkan kata-kata yang 

menunjukkan perhatian kepada suami 

    

12. Suami saya tidak dapat memahami apa yang saya 

rasakan ketika terjadi konflik di antara saya dan 

suami 

    

13. Saya dan suami menyelesaikan masalah di dalam 

pernikahan dengan tidak merugikan salah satu pihak 

    

14. Saya dan suami saling memanggil dengan panggilan 

sayang 

    

15. Saya dan suami sepakat mengenai tugas-tugas 

rumah tangga 

    

16. Saya dapat menggungkapkan apa yang saya pikirkan     
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tanpa takut mendapatkan kritik dari suami  

17. Saya dan suami berselisih karena masalah karir     

18. Saya memaafkan dengan setulus hati kesalahan yang 

dilakukan suami 

    

19. Suami saya segan mengucapkan terima kasih ketika 

saya melakukan sesuatu untuknya  

    

20. Saya merasakan kehangatan saat saya dan suami 

berhubungan intim 

    

21. Saya dan suami berselisih karena masalah anak     

22. Saya dan suami berselisih mengenai keuangan 

keluarga 

    

23. Saya dan suami saling memberikan kejutan-kejutan 

kecil yang menyenangkan 

    

24. Saya senang berbincang-bincang dengan suami 

mengenai hal-hal yang ia sukai 

    

25. Saya dapat mengatakan kepada suami jika ingin 

berhubungan intim 

    

26. Saya dan suami saling berpelukan untuk 

menunjukkan rasa sayang 

    

27. Saya dan suami sepakat mengenai aktivitas luang     

28. Suami saya dapat memahami apa yang saya katakan     

29. Saya mendukung ide yang diajukan suami untuk 

menyelesaikan masalah di dalam pernikahan 

    

30. Saya dan suami saling memberikan kesempatan 

untuk mengemukakan pendapat masing-masing 

mengenai masalah yang terjadi dalam pernikahan 

    

31. Suami saya memaksakan keinginannya dalam 

menyelesaikan  masalah diantara saya dan suami 

    

32. Saya dan suami memiliki pandangan yang sama 

mengenai peran yang harus dijalankan seorang istri 

dan seorang suami 

    

33. Suami saya menanyakan apa yang saya butuhkan, 

begitu pula sebaliknya 
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34. Suami saya memotong perkataan saya, ketika saya 

dan suami berbincang-bincang 

    

35. Suami saya tidak terlihat antusias menanggapi 

pembicaraan  saya mengenai hal-hal yang saya sukai 

    

36. Saya merasa tidak nyaman ketika sedang 

berhubungan intim dengan suami 

    

37. Malas rasanya mendengarkan keluhan-keluhan 

suami 

    

38. Saya tidak bisa memaafkan dengan setulus hati 

kesalahan yang dilakukan suami 

    

39. Saya merasa tidak puas dengan peran yang saya 

jalani sebagai seorang istri 

    

40. Suami saya dapat memuaskan keinginan saya dalam 

berhubungan intim 

    

41. Saya menanyakan keadaan suami, begitu juga 

sebaliknya 

    

42. Saya puas dengan peran yang suami saya jalankan 

sebagai seorang ayah 

    

43. Saya dan suami dapat dengan leluasa membicarakan 

berbagai hal 

    

44. Saya dan suami saling menanyakan apa yang 

masing-masing inginkan dalam berhubungan intim 

    

45. Suami saya memaafkan dengan setulus hati 

kesalahan yang saya perbuat 

    

46. Saya puas dengan cara suami menunjukkan kasih 

sayangnya melalui sentuhan fisik yang ia berikan 

    

47. Saya dan suami tidak saling menanyakan apa yang 

masing-masing inginkan dalam berhubungan intim 

    

48. Pekerjaan rumah tangga terbengkalai karena tidak 

ada pembagian tugas di antara saya dan suami 

    

49. Saya dan suami jarang bersenda gurau bersama     

50. Suami saya tidak dapat memuaskan keinginan saya 

dalam berhubungan intim 
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51. sungkan menolak ajakan suami untuk berhubungan 

intim 

    

52 Saya lebih banyak mengalah dalam menyelesaikan 

masalah di dalam pernikahan 

    

53. Saya dan suami terlalu sibuk dengan urusan masing-

masing sehingga jarang memperhatikan anak 

    

54 Saya tidak leluasa menceritakan apa yang sedang 

terjadi dengan diri saya kepada suami saya  

    

55. Ada masalah-masalah diantara saya dan suami yang 

tidak terselesaikan dengan baik 

    

 

 


