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Safety riding merupakan upaya untuk mengurangi angka kecelakaan lalu lintas di jalan 

raya dan cidera yang dialami akibat kecelakaan lalu lintas. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku keselamatan 
berkendara sepeda motor (safety riding) pada mahasiswa Fakultas Sastra Jurusan Sastra 

Jepang di Universitas X Jakarta Timur Tahun 2019. Desain penelitian yang diterapkan 

adalah kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional. Penelitian ini dilakukan di 

Fakultas Sastra Jurusan Sastra Jepang di Universitas X Jakarta Timur, dengan jumlah 

sampel 211 mahasiswa angkatan 2017-2018. Teknik pengambilan sampel dengan 

stratified random sampling. Analisis menggunakan uji statistic chi square dengan derajat 

kepercayaan 95% CI (α=0,05). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan 

antara jenis kelamin  (p = 0.507, PR= 1.123), kepemilikan SIM C (p = 0.160, PR= 1.332) 

dengan perilaku keselamatan berkendara sepeda motor (safety riding). Di sisi lain, 

penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan (p = 0.039, PR= 

1.371), sikap (p = 0.001, PR= 1.624), peran teman sebaya (p = 0.0001, PR= 1.746), 

motivasi (p = 0.012, PR= 1.466) dengan perilaku keselamatan berkendara sepeda motor 

(safety riding). Penelitian ini menyarankan Universitas melakukan intervensi dengan 

pihak kepolisian untuk mencanangkan pembuatan SIM C bagi mahasiswa yang telah 

memenuhi syarat untuk memiliki SIM dan sekitar wilayah Universitas diberikan tanda 

hati-hati untuk memperingati pengendara lain bahwa terdapat kawasan instansi 

pendidikan. 
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