
 

 

Lampiran 1 

PEDOMAN WAWANCARA 

1. Menggali Latar Belakang Keluarga Subjek 

a. Bagaimana bentuk relasi subjek dengan orang tuanya (ayah, ibu), dan 

bagaimana relasi tersebut mempengaruhi atau berkontribusi dalam 

perolehan identitas subjek? 

1) Bagaimana kamu menggambarkan sosok ayahmu? 

2) Bagaimana kamu menggambarkan sosok ibumu? 

3) Dapatkah kamu menceritakan relasi atau hubungan kamu 

dengan orang tua kamu? (ayah dan ibu) 

4) Hal-hal apa sajakah yang berasal dari orang tua kamu yang 

terkesan atau membekas dalam hidupmu? (ayah dan ibu) 

5) Bagaimanakah ayah dan ibumu memperlakukanmu? perlakuan 

mereka dalam konteks laki-laki dan perempuan. 

6) Bagaimana hubungan ayah dan ibu kamu dalam 

pandanganmu? bagaimana mereka saling memperlakukan? 

hubungan mereka seperti apa? 

7) Bagaimana kamu menggambarkan sosok saudara-saudara 

kandungmu? 

8) Dapatkah kamu ceritakan tentang hubunganmu dengan 

saudara-saudaramu? 



 

 

9) Bagaimana orang tuamu memperlakukan kamu dan saudara-

saudara kandungmu? 

10) Bagaimana kamu menggambarkan tentang cara orang tua kamu 

mengasuh kamu dan saudara-saudara kandungmu? 

11) Jika kalian mempunyai perbedaan pendapat, bagaimana kalian 

menyelesaikan perbedaan tersebut? bagaimana pula perlakuan 

orang tua kalian saat itu? 

12) Bagaimana kamu menggambarkan kondisi keluarga kamu? 

dulu maupun saat ini. 

b. Bagaimana bentuk relasi subjek dengan lingkungannya (teman, 

sahabat, dan mantan pacar), dan bagaimana relasi tersebut 

mempengaruhi atau berkontribusi dalam perolehan identitas subjek? 

1) Bagaimanakah kamu menggambarkan sosok teman-temanmu? 

berapa banyak teman yang kamu punya? 

2) Dapatkah kamu ceritakan, bagaimana hubungan kamu dan 

teman-temanmu? 

3) Hal-hal apa sajakah yang paling terkesan selama kamu 

berteman dengan mereka? 

4) Masihkah kalian berhubungan sampai kini? jika iya, 

bagaimana hubungan kalian dari dulu sampai sekarang? jika 

tidak, mengapa hal itu terjadi? 



 

 

5) Jika terjadi perbedaan pendapat, bagaimana cara kalian 

menyelesaikannya? perlukah melibatkan orang diluar kalian? 

6) Apakah kamu mempunyai teman lesbi? bagaimana kamu 

menceritakan hubungan kamu dengan dia? 

7) Apakah kamu pernah mempunyai pacar? 

a) Laki-laki atau perempuan? 

b) Berapa lama? 

c) Bagaimana kehidupan percintaan kalian? 

d) Dapatkah kamu ceritakan, jika terdapat perbedaan 

pendapat, atau bertengkar, bagaimana kalian 

menyelesaikannya? 

e) Bagaimana hubungan kalian selama berpacaran? 

f) Bagaimana hubungan kalian kini? 

8) Apakah kamu mempunyai sahabat? berapa banyak sahabatmu? 

a) Laki-laki atau perempuan? 

b) Sudah berapa lama bersahabat? 

c) Bagaimana kehidupan persahabat kalian? 

d) Dapatkah kamu ceritakan, bagaimana hubungan kalian? 

e) Dapatkah kamu ceritakan, bagaimana kalian sampai 

bisa bersahabat? 

f) Apa saja hal yang sering kalian lakukan bersama? 

intensitasnya? 



 

 

c. Bagaimana bentuk pengalaman subjek dalam bidang pendidikan dan 

bagaimana pengalaman tersebut mempengaruhi atau berkontribusi 

dalam perolehan identitas subjek? 

1) Bagaimana kamu menggambarkan tentang pendidikan kamu? 

2) Dapatkah kamu ceritakan, bagaimana kamu ketika SD, SMP, 

SMA? 

3) Apakah orang tuamu mengambil peran penting dalam 

penentuan sekolahmu? bagaimana kamu menggambarkannya? 

4) Ketika kamu berada pada jenjang SMA, apakah kamu memang 

berniat untuk masuk perguruan tinggi kamu sekarang dan 

masuk fakultas yang kamu jalani sekarang? 

5) Adakah faktor lainnya yang menyebabkan kamu memilih 

menjalani pendidikan seperti sekarang ini? 

6) Setelah lulus SMA, bisakah kamu ceritakan tentang perjalanan 

penetapan pendidikanmu sekarang ini? apakah orang tuamu 

berperan dalam penentuan tersebut? 

7) Bisakah kamu ceritakan, hubungan kamu dengan guru-guru 

kamu selama sekolah bagaimana? apakah kamu pernah 

mempunyai pengalaman yang berkesan dengan guru-gurumu? 

(per tahap sekolah, SD-SMP-SMA) 

8) kalau dengan teman-teman sekolah bagaimana? 



 

 

9) bisakah kamu menceritakan, bagaimana situasi sekolahmu 

dulu? apakah kamu merasa senang di sekolah? apa faktor 

penyebabnya? gurukah atau teman-teman? 

10) adakah perbedaan perlakuan guru-guru kamu kepadamu dan 

kepada teman-temanmu? bagaimana kamu menceritakannya? 

11) Selama kamu menempuh pendidikan, apakah kamu pernah 

mendapatkan pengetahuan tentang lesbianism? bisakah kamu 

menceritakannya? 

12) Apa cita-cita kamu? 

a) Mengapa kamu bercita-cita seperti itu? 

b) Apa saja yang sudah kamu lakukan untuk mencapai 

cita-cita kamu? 

c) Bagaimana tanggapan orang tuamu terhadap cita—

citamu? 

 

 

2. Menggali eksplorasi Subjek akan Kehidupan Kelesbiannya 

a. Bagaimana pengalaman subjek dalam mengembangkan eksplorasinya 

terhadap status lesbinya? 



 

 

1) Kapankah kamu merasa tertarik dengan sesama jenis? ada 

peristiwa apakah yang sampai menyebabkan kamu tertarik 

dengan sesama jenis? 

2) Adakah orang-orang yang menyebabkan kamu menjadi lesbi? 

jika ada, siapa? bagaimana orang itu mempengaruhimu? 

(Forclosure) 

3) Bisakah kamu ceritakan, apa saja yang sudah kamu lakukan 

hingga menjadi seorang lesbi? (moratorium) 

4) Bisakah kamu ceritakan, bagaimana kamu bisa sampai 

menetapkan status lesbimu seperti sekarang ini? bagaimana 

cara kamu mengetahui semua hal tersebut? apa alasan kamu 

menetapkan label tersebut dalam status lesbimu? (Butchi, 

femme, andro, dan no label).  

5) Sudah berapa lama kamu menetapkan label tersebut dalam 

status lesbimu? apakah pernah mengalami perubahan? jika iya, 

kapan dan mengapa? jika tidak, apa alasannya? 

6) Bagaimana cara kamu memahami kelesbian kamu? 

7) Bagaimana cara kamu menjalani kehidupan sebagai lesbi? 

b. Bagaimanakah cara subjek mengetahui tentang dunia lesbi?  

1) Bagaimana cara kamu mengetahui tentang lesbi? 

2) Apa saja yang kamu lakukan untuk mengetahui tentang dunia 

lesbi? 



 

 

c. Bagaimana cara subjek memperlakukan lingkungannya akan status 

lesbinya tersebut serta bagaimana lingkungan memperlakukan subjek? 

1) Apakah kamu mempunyai teman lesbi? 

2) Bagaimana kamu menanggapi teman-teman lesbimu? 

3) Apakah yang kamu lakukan terhadap penolakan sosial 

terhadap kaum lesbi? 

4) Bagaimana cara kamu menghadapi penolakan sosial yang 

terjadi pada diri kamu? 

5) Apakah orang tua, teman-teman, dan sahabatmu mengetahui 

tentang identitas lesbimu? dapatkah kamu ceritakan mengapa 

mereka bisa mengetahui hal tersebut ataupun tidak 

mengetahuinya? 

6) Bagaimana lingkunganmu memperlakukanmu akan status 

lesbimu? dan bagaimanakah kamu memperlakukan lingkungan 

tentang penolakan yang mereka berikan padamu? 

d. Bagaimana latar belakang subjek sehingga menjadi seorang lesbi? 

1) Dapatkah kamu menceritakan tentang awal mula perjalanan 

cinta kamu dengan pasangan lesbimu sekarang? 

2) Sudah berapa kalikah kamu berpacaran dengan status lesbimu? 

3) Bisakah kamu menjelaskan tentang latar belakang kamu 

menjadi lesbi? 

4) Faktor-faktor apa saja yang menyebabkan kamu menjadi lesbi? 



 

 

5) Adakah di keluargamu yang juga menjadi seorang lesbi? atau 

di lingkunganmu? bagaimanakah pengaruhnya hal tersebut 

terhadap identitas lesbimu sekarang ini? 

3. Menggali Komitmen Subjek akan Kehidupan Kelesbiannya 

a. Bagaimanakah pengalaman komitmen subjek secara personal? 

1) Yakinkah kamu dengan status lesbimu sekarang? 

2) Bagaimana kamu menggambarkan keyakinan kamu itu? 

3) Jika tidak, dapatkah kamu menggambarkan ketidakyakinan 

kamu itu? Apa alasannya? 

4) Yakinkah kamu dengan kehidupanmu sekarang dengan 

menjalin hubungan sebagai seorang lesbi? 

5) Bagaimana kamu menggambarkan keyakinan kamu itu? 

6) Jika tidak, dapatkah kamu menggambarkan ketidakyakinan 

kamu itu? Apa alasannya? 

b. Bagaimanakah pengalaman komitmen subjek secara moral? 

1) Dapatkah kamu menjelaskan bagaimanakah kamu mengaitkan 

keyakinanmu terhadap statusmu dengan moral atau adat 

ketimuran yang dianut oleh masyarakat kita? 

2) Yakinkah kamu bahwa lingkungan akan memperbolehkan atau 

menyetujui satatusmu sekarang? 

3) Bagaimana kamu menjelaskan semua hal tersebut? 



 

 

4) Yakinkah kamu bahwa orang tuamu akan menyetujui jalan 

hidupmu sebagai seorang lesbi seperti sekarang ini? 

5) Bagaimana kamu menjelaskan hal tersebut? 

c. Bagaimanakah pengalaman komitmen subjek secara struktural dalam 

keluarga? 

1) Dapatkah kamu jelaskan, apakah keyakinanmu dapat 

mempengaruhi struktur keluargamu kelak? 

2) Yakinkah kamu, bahwa kamu adalah satu-satunya yang akan 

menjalani kehidupan dengan status identitas lesbi dalam 

keluargamu? dan tak akan ada lagi yang sepertimu kelak? 

3) Bagaimana kamu menjelaskan hal tersebut? 

4. Rencana Subjek ke depan akan Kehidupan Kelesbiannya 

a. Bagaimana rencana kamu akan status lesbimu? 

b. Apa saja yang akan kamu lakukan dengan status lesbimu? 

c. Punyakah keinginan untuk menjadi heteroseksual? 

d. Jika iya, bagaimana caranya? 

e. Jika tidak, apa alasannya? 

  



 

 

Lampiran 2 : Lembar pernyataan Awal  



 

 

Lampiran 3 

DATA PERSONAL SUBJEK 

Nama (inisial)    :  

Tempat, Tanggal Lahir  :  

Anak ke    :            dari 

Agama     :  

Alamat     :  

Usia     :  

Usia saat menjadi lesbi  :  

Label identitas lesbi   :  femme / butchi / andro / no label * 

Pekerjaan    :  

Punya pasangan lesbi   : YA / TIDAK * 

Nama pasangan (inisial)  :  

Label identitas lesbi pasangan :  femme / butchi / andro / no label * 

Usia Pasangan    :  

Lama menjalin hubungan  :  

Pekerjaan pasangan   :  

*pilih salah satu 

 



 

 

Lampiran 4: life line 

  



 

 

Lampiran 5: koding 


