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Informed Consent 
Persetujuan Menjadi Responden  

Saya yang bernama Rara Zilea Sahara dengan nomor induk mahasiwa (NIM) 

201231005 adalah mahasiswa S1 Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul. Penelitian ini dilakukann sebagai 

salah satu kegiatan dalam menyelesaikan proses belajar mengajar. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adanya Hubungan Antara Kebiasaan 

Merokok Terhadap Kejadian Penyakit Hipertensi Pada Usia 45-60 Tahun Di 

Puskesmas Larangan Utara, Kota Tangerang Tahun 2018 dengan mengisi pertanyaan 

tentang hubungan kebiasaan merokok dengan penyakit hipertensi dan mengisi Form 

yang berisi data responden untuk menuliskan hasil pengukuran tekanan darah yang 

dilakukan secara langsung. Untuk keperluan tersebut saya mohon ketersediaan 

ibu/bapak untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya, saya mohon 

kesediaan ibu/bapak untuk mengisi kuisioner dengan jujur dan apa adanya. Jika 

ibu/bapak bersedia, silahkan menandatangani persetujuan ini sebagai bukti 

kesukarelaan ibu. Identitas pribadi sebagai responden akan dirahasiakan dan semua 

informasi yang diberikan hanya akan digunakan untuk penelitian ini. Jika ada hal 

yang kurang dipahami ibu dapat bertanya langsung kepada peneliti. 

Jika ada pertanyaan yang ingin ditanyakan seputar penelitian ini, bisa 

menghubungi di nomor 081296533620. Atas perhatian dan kesediaan ibu menjadi 

responden dalam penelitian ini, saya ucapkan terimakasih.  

Tangerang, …………….  

Peneliti       Responden  

 

(Rara Zilea Sahara)     ……………………   
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Bagian A: Data Demografi 

Jawablah  daftar pertanyaan berikut ini dengan menuliskan tanda checklist (√) pada 

kotak dan mengisi pada isian titik-titik yang telah tersedia. 

1. Nama   :  

 

2. Umur   :   Tahun 

 

3. Jenis kelamin  : 

Laki-laki      Perempuan 

 

4. Pendidikan terakhir  : 

Tidak tamat SD/sederajat       Tamat SMA/sederajat  

Tamat SD/sederajat         Tamat Sarjana/diploma  

 Tamat SMP/sederajat  

 

5. Pekerjaan 

PNS              Pensiun 

 

Pegawai swasta   Tidak Bekerja  

Wiraswasta                    Lainnya (tuliskan) 

 

6. Hipertensi 

a. Sistolik (angka pertama dari tekanan darah):  mmHg 

b. Diastolik (angka kedua dari tekanan darah):  mmHg  
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Bagian B: Kuesioner Kebiasaan Merokok 

1. Apakah Anda merokok? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

2. Berapa banyak jumlah batang rokok yang Anda hisap dalam sehari? 

a. Kurang dari 11 batang rokok sehari 

b. 11-24 batang rokok sehari 

c. Lebih dari 24 batang rokok sehari 
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No. Usia Jenis Kelamin Hipertensi P1 P2 Total  Nilai Koding  

1 58 L 1 0 2 2 1 

2 50 P 1 0 3 3 1 

3 46 P 1 0 2 2 1 

4 60 L 1 0 3 3 1 

5 49 P 1 0 3 3 1 

6 52 P 1 0 3 3 1 

7 57 L 1 0 3 3 1 

8 56 L 1 0 2 2 1 

9 45 L 1 0 2 2 1 

10 56 P 2 1 0 1 0 

11 59 P 2 1 0 1 0 

12 50 L 2 0 3 3 1 

13 48 L 1 0 2 2 1 

14 53 P 2 1 0 1 0 

15 54 L 1 0 2 2 1 

16 52 L 2 0 2 2 1 

17 53 L 1 0 2 2 1 

18 48 L 1 0 2 2 1 

19 52 L 1 0 2 2 1 

20 58 P 1 0 3 3 1 

21 54 L 2 1 0 1 0 

22 55 P 2 1 0 1 0 

23 49 L 1 0 2 2 1 

24 48 L 1 0 3 3 1 

25 45 L 1 0 2 2 1 

26 47 P 2 1 0 1 0 

27 46 P 2 1 0 1 0 

28 53 P 2 1 0 1 0 

29 59 L 2 0 3 3 1 

30 48 P 1 1 0 1 0 

31 49 P 1 0 3 3 1 

32 49 P 1 0 3 3 1 

33 52 P 2 1 0 1 0 

34 55 L 1 0 2 2 1 

35 49 L 1 0 2 2 1 

36 52 L 2 0 2 2 1 
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37 47 L 1 0 2 2 1 

38 47 L 1 0 2 2 1 

39 53 L 1 0 3 3 1 

40 45 P 1 1 0 1 0 

41 51 L 1 0 3 3 1 

42 50 L 1 0 2 2 1 

43 48 P 1 1 0 1 0 

44 51 L 1 0 2 2 1 

45 60 L 1 0 3 3 1 

46 51 P 1 1 0 1 0 

47 52 P 1 1 0 1 0 

48 59 L 1 1 0 1 0 

49 45 L 1 0 3 3 1 

50 55 L 1 0 3 3 1 

51 54 L 1 0 3 3 1 

52 52 L 1 0 3 3 1 

53 45 L 1 0 2 2 1 

54 50 L 1 0 1 1 1 

55 46 L 1 0 2 2 1 

56 55 L 1 0 2 2 1 

57 50 L 1 0 2 2 1 

58 46 P 2 1 0 1 0 

59 53 P 2 1 0 1 0 

60 60 L 1 1 0 1 0 

61 55 L 2 1 2 3 0 

62 48 L 2 0 2 2 1 

63 51 L 2 0 0 0 1 

64 47 P 1 1 0 1 0 

65 50 L 1 1 0 1 0 

66 49 L  1 1 0 1 0 

67 58 L 1 1 0 1 0 

68 52 P 1 1 3 4 0 

69 49 P 2 0 3 3 1 

70 48 L 2 0 3 3 1 

71 52 P 1 1 0 1 0 

72 60 L 1 1 0 1 0 

73 56 P 1 1 0 1 0 

74 57 P 1 1 0 1 0 
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75 53 L 1 0 3 3 1 

76 57 L 2 1 0 1 0 

77 45 P 2 1 0 1 0 
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Univariat 

 

Hipertensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Hipertensi 55 71.4 71.4 71.4 

Tidak 

Hipertensi 
22 28.6 28.6 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

 

 

 

Kebiasaan Merokok 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative Percent 

Valid 

Tidak Merokok 30 39.0 39.0 39.0 

Perokok Ringan <11 

batang perhari 
1 1.3 1.3 40.3 

Perokok Sedang 11-24 

batang perhari 
25 32.5 32.5 72.7 

Perokok Berat >24 

batang perhari 
21 27.3 27.3 100.0 

Total 77 100.0 100.0  
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Kebiasaan Merokok 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Merokok 47 61.0 61.0 61.0 

Tidak Merokok 30 39.0 39.0 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

 

Bivariat 

Kebiasaan Merokok * Hipertensi Crosstabulation 

 hipertensi Total 

Hipertensi Tidak Hipertensi 

Kebiasaan 

Merokok 

Merokok 

Count 39 8 47 

Expected Count 33.6 13.4 47.0 

% within merokok 83.0% 17.0% 100.0% 

Tidak 

Merokok 

Count 16 14 30 

Expected Count 21.4 8.6 30.0 

% within merokok 53.3% 46.7% 100.0% 

Total 

Count 55 22 77 

Expected Count 55.0 22.0 77.0 

% within merokok 71.4% 28.6% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.886
a
 1 .005   

Continuity Correction
b
 6.500 1 .011   

Likelihood Ratio 7.793 1 .005   

Fisher's Exact Test    .009 .006 

Linear-by-Linear 

Association 
7.783 1 .005 

  

N of Valid Cases 77     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.57. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

Risk Estimate 

 Value 95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for merokok (1.00 / 

2.00) 
4.266 1.499 12.135 

For cohort hipertensi = 1.00 1.556 1.087 2.228 

For cohort hipertensi = 2.00 .365 .174 .763 

N of Valid Cases 77   
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