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ABSTRAK 

Latar Belakang: Proses kerja cleaning roda pesawat merupakan perilaku kerja berulang-ulang 

dalam penyikatan dan angkat angkut secara manual yang mengakibatkan seseorang mengeluhkan 

terjadinya nyeri punggung. Nyeri pada tangan dan pergelangan tangan sehingga mengakibatkan 

timbulnya postur tubuh yang tidak nyaman atau tidak ergonomic pada pekerja cleaning roda 

pesawat di PT. GMF AeroAsia. 

Tujuan Penelitian: Mengetahui faktor faktor yang mempengaruhi postur tubuh pada pekerja 

cleaning roda pesawat di PT. GMF AeroAsia. 

Metode Penelitian : Dengan desain penelitian cross sectional, tabulasi dalam penelitian ini 

adalah  pekerja cleaning roda pesawat yang berada di PT. GMF AeroAsia. Jumlah pekerja 50 

orang menggunakan sample jenuh. Data yang digunakan adalah data primer, analisis data 

dilakukan dengan menggunakan uji spearman rank dan uji T-Test 

Hasil Penelitian : Berdasarkan hasil uji spearman rank dan uji T-Test tidak di dapatkan variabel 

yang berpengaruh terhadap postur tubuh. 

Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa tidak ada faktor yang berpengaruh terhadap postur 

tubuh pada pekerja cleaning roda pesawat di PT. GMF AeroAsia. 
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