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ABSTRAK 

 

Penelitian yang dilakukan pada 40 rumah sakit yang melaporkan bahwa kepatuhan tenaga 

kesehatan yang melakukan hand hygiene sebelum dan setelah ke pasien bervariasi antara 

24% sampai 89%  dengan  rata-rata 56,6% ( Pangisti dwi ananingsih, 2016 ). Rerata nasional 

proporsi perilaku cuci tangan secara benar sebesar 47,0 persen dan lima provinsi terendah 

adalah Sumatera Barat (29,0%), Papua (29,5%), Kalimantan Selatan (32,3%), Sumatera Utara 

(32,9%) dan Aceh (33,6%) Menurut data Riset Kesehatan Dasar  tahun 2013.Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi apakah ada Pengaruh peningkatan pengetahuan dan 

pendidikan kebersihan tangan perawat Terhadap kepatuhan pada five moment. Sampel yang 

digunakan adalah perawat ruang rawat inap dengan jumlah responden 30 orang. Metode yang 

digunakan adalah pre-eksperimen dengan pendekatan one group pre-post test design. Uji 

statistik yang digunakan adalah uji wilcoxon signed rank berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan hasil p-value (Asymp.sig.2 tailed) sebesar 0,000 kurang dari batas kritis 0,05 yang 

berarti terdapat pengaruh bermakna antara edukasi pada five moment Terhadap kepatuhan five 

moment. Disarankan untuk pihak pelayanan kesehatan perlu menerapkan secara rutin dan 

terjadwal untuk edukasi five moment pada perawat agar pengegatuan dan perilaku perawat 

dapat meningkat terutama mengenai five moment pada kebersihan tangan. 

Kata kunci  : kepatuhan five momen,pengetahuan 
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ABSTRACT 

 

A study conducted on 40 hospitals reported that adherence of health workers who performed 

hand hygiene before and after to patients varied between 24% to 89% with an average of 

56.6% (Pangisti dwi ananingsih, 2016). The national average proportion of handwashing 

behavior was 47.0 percent and the five lowest provinces were West Sumatra (29.0%), Papua 

(29.5%), South Kalimantan (32.3%), North Sumatra (32.9 %) and Aceh (33.6%) According 

to the Basic Health Research in 2013. This study aims to identify whether there is influence 

of nurses' knowledge of hand hygiene knowledge and education on adherence to five 

moments in hospitals and mogot 2017. Sample used is inpatient nurses with 30 respondents. 

The method used is pre-experiment with one group pre-post test design approach. The 

statistic test used is the signed rank wilcoxon test based on the results of the research obtained 

p-value (Asymp.sig.2 tailed) of 0.000 less than the critical limit of 0.05 which means there is 

a meaningful influence between education on five moments Against five-time obedience at 

home sick and mogot. Suggested for the need to apply regularly and scheduled to educate 

five moments on nurse so nurse pengegatuan and behavior can increase especially about five 

moment at hand hygiene. 
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