
Lampiran  4 

KUESIONER TENTANG PENGETAHUAN DAN INFORMASI 

KEBERSIHAN TANGAN 

Petunjuk Pengisian 

1. Di mohon untuk mengisi identitas diri ( Nama, umur, jenis kelamin ) dan 

sumber informasi 

2. Baca dan jawablah pertanyaan yang menurut anda paling benar 

3. Berilah tanda (X) pada salah satu jawaban dari pertanyaan yang ada 

A. Identitas responden 

1. Nama  : 

2. Jenis kelamin : 

3. Umur  : 

4. Pendidikan : 

5. Tanggal   : 

B. Sumber informasi 

1. Apakah anda pernah diajarkan kebersihan tangan  : Ya   Tidak 

2. Jika ya,siapa yang mengajarkan anda cara kebersihan tangan : 

Kepala Rumah Sakit daan Mogot 

Tim KPPI RS Daan Mogot 

Supervisi RS Daan Mogot 

Media cetak 

Media elektronik 

    Peneliti 

Lain-lain, sebutkan 



 

C. Kuesioner pengetahuan kebersihan tangan 

No Pernyataan  YA TIDAK 

1 Kebersihan tangan ( hand hygiene ) di lakukan dengan 

menggunakan air mengalir, sabun, atau alkohol ( Alcohol-

based handrubs). 

  

2 Kebersihan tangan dapat mengurangi jumlah mikroorganisme.   

3 Indikasi kebersihan tangan hanya sebelum melaksanakan 

tindakan keperawatan 

  

4 Waktu yang tepat untuk kebersihan tangan segera setelah tiba 

di tempat kerja 

  

5 Jika tangan terkena cairan tubuh melakukan kebersihan tangan 

dengan mencuci tangan memakai sabun dan air mengalir 

  

6 Jika tangan tidak tampak kotor melakukan kebersihan tangan 

dengan mencuci tangan memakai alcohol-based handrubs 

  

7 Tangan merupakan bagian tubuh yang paling sering kontak 

dengan kuman yang menyebabkan penyakit dan menyebarnya 

  

8 Melakukan kebersihan tangan dengan hand rub selama 20-30  

detik 

  

9 Melakukan kebersihan tangan dengan sabun dan air mengalir 

selama 40-60 detik 

  

10 Apakah tidak melakukan kebersihan tangan dapat 

menyebarkan penyakit 

  

11 Apakah tidak melakukan cuci tangan dapat mengurangi angka 

nasokomial 

  

12 Setelah melakukan cuci tangan di perlukan mengeringkan 

tangan dengan tissue  

  

13 Setelah melakukan cuci tangan di perlukan mengeringkan 

tangan dengan kain lap 

  

 

 


