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ABSTRAK 

 

Beban akibat penyakit kusta bukan hanya karena masih tingginya jumlah kasus yang ditemukan 

tetapi juga kecacatan yang diakibatkannya, pada tahun 2000 Indonesia sudah mencapai eliminasi 

di tingkat nasional. Rendahanya kesadaran penderita dalam melakukan perawatan diri 

disebabkan oleh rendahanya pengetahuan yang rendah tentang kusta, mengakibatkan 

ketidaktahuan akan akibat buruk yang ditimbulkan oleh kusta seperti cacat fisik. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi apakah ada Pengaruh Tingkat Pengetahuan Tentang Perawatan 

Diri Terhadap Kemandirian Pasien Kusta Di Rumah Sakit Kusta Dr. Sitanala Tangerang. Sampel 

yang digunakan adalah seluruh pasien kusta yang dirawat di RSK Dr. Sitanala Tangerang dengan 

jumlah responden 60 orang. Metode yang digunakan adalah pre-eksperimen dengan pendekatan 

one group pre-post test design. Uji statistik yang digunakan adalah dengan Uji Paired T-Test 

berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil p-value < 0,05% (0,000) artinya terdapat pengaruh 

yang signifikan antara pengetahuan sebelum dan sesudah dilakukan tindakan edukasi pendidikan 

di RSK Dr. Sitanala Tangerang.  
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ABSTRACT 

 

The burden caused by leprosy not only because of the high number of cases but also the resulting 

disability, in 2000 Indonesia has achieved elimination at the national level. The low awareness of 

the sufferer in self-care is caused by low knowledge of leprosy, resulting in ignorance of the 

adverse effects of leprosy such as physical disability. This study aims to identify whether there is 

Influence of Knowledge Level of Self Care Against Self-Reliance of Leprosy Patients in RSK 

Dr. Sitanala Tangerang. The sample used was all leprosy patients treated in RSK Dr. Sitanala 

Tangerang with the number of respondents 60 people. The method used is pre-experiment with 

one group pre-post test design approach. The statistical test used is Paired T-Test test based on 

the result of the research, the result of p-value <0,05% (0,000) means that there is significant 

influence between knowledge before and after educational action in RSK DR. Sitanala 

Tangerang. 
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