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GAMBARAN KUALITAS HIDUP LANSIA DI PANTI TRESNA WERDHA BUDI 

MULIA 2 CENGKARENG JAKARTA BARAT TAHUN 2019 

 

Kualitas hidup lansia menurut WHO dikenal dengan 4 Domain yang mempengaruhi yaitu 

Domain 1 (Faktor fisik), Domain 2 (faktor psikologis), Domain 3 (Faktor sosial), Domain 4 

(Faktor lingkungan). Hal tersebut sesuai dengan kuisioner yang dikenal dengan WHOQOL-

BREF. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kualitas hidup lansia yang tinggal dipanti Tresna 

werdha Budi Mulia 2 Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2019. Penelitian ini merupaka npenelitian 

kuantitatif, yaitu penelitian untuk menggambarkan kualitas hidup pada suatu tempat dan 

pengambilan data menggunakan kuisioner sebagai alat pengumpulan data.  Jenis penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif analitik yang bersifat cross sectional. Sampel yang dipakai untuk 

penelitian menggunakan teknik pengambilan sampel dengan metode total sampling. Populasi 

yang terdapat dalam Panti sebanyak 8500 lansia dan sampel yang digunakan yaitu 106 

responden. Dari hasil penelitian didapatkan hasil kualitas hidup dengan skor nilai 21-40 (59,3%). 

Domain 1 (faktor fisik) dengan skor nilai 21-40 (51%), Doamin 2 (faktor psikologis) dengan 

skor 21-40 (51%), domain 3 (faktor sosial) dengan skor 41-60 (43,4%), dan Domain 4 (faktor 

lingkungan) dengan skor 21-40 (51%). 
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ABSTRACT 

 

AdheliaMerindaYuniarti, NIM: 2016-0301-404 

COMMUNITY HEALTH STUDY PROGRAM 

 

QUALITY DESCRIPTION OF ELDERLY LIVING IN TRANNA WERDHA BUDI 

MULIA 2 CENGKARENG JAKARTA BARAT IN 2019 

 

According to WHO,  the quality life of elderly is known as the 4influencing Domains, which are  

Domain 1 (Physical factors), Domain 2 (psychological factors), Domain 3 (Social factors), 

Domain 4 (Environmental factors). This was related with the questionnaire known as 

WHOQOL-BREF. The purpose of this study is to find out the quality lifeof the elderly who live 

in Tresnawerdha Budi Mulia 2 home in Cengkareng, West Jakarta in 2019. This research is a 

quantitative study, which means a research to describe the quality of life of a place and data 

collection using questionnaires as a data collection tool. This type of research is descriptive 

analytic cross sectional. The sample used for research uses a sampling technique with a total 

sampling method. The populations contained in PAntiare 850 elderly and the sample used is 106 

respondents. The results of the study obtained the results of quality of life with a score of 21-40 

(59.3%). Domain 1 (physical factors) with a score of 21-40 (51%), Doamin 2 (psychological 

factors) with a score of 21-40 (51%), domain 3 (social factors) with a score of 41-60 (43.4%) , 

and Domain 4 (environmental factors) with a score of 21-40 (51%). 
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