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ABSTRAK  

  

Kejadian fraktur pada anak-anak lebih tinggi dibandingkan orang dewasa.  Sebagian 
besar disebabkan kecelakaan bermain. Fraktur dapat menimbulkan berbagai 

gangguan fungsi tubuh diantaranya adalah fungsi motorik. Tindakan fraktur yang 
umum dilakukan pada anak adalah operasi yang akan menimbulkan salah satunya 
adalah kekakuan anak dalam menggerakan bagian tubuh yang mengalami fraktur. 
Tujuan studi kasus ini adalah untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam 
memberikan asuhan keperawatan pada anak fraktur dengan terapi menggenggam 
bola karet untuk mencegah penurunan kekuatan otot di Ruang Lt. 1 Paviliun Ade 
Irma Suryani RS Kepresidenan RSPAD Gatot Soebroto 2018. Metode Penulisan 
karya ilmiah akhir ners ini menggunakan studi kasus pada 2 anak, berbentuk asuhan 

keperawatanmyang komprehensif. Hasil analisa, terdapat kesamaan dan perbedaan 

antara tinjauan teoritis terhadap asuhan keperawatan pada anak post op fraktur 
dengan terapi menggenggam bola karet untuk mencegah penurunan kekuatan otot 
di Ruang Lt. 1 Paviliun Ade Irma Suryani RS Kepresidenan RSPAD Gatot 
Soebroto. Pada studi kasus selanjutnya mengenai asuhan keperawatan anak fraktur 
diharapkan mendapatkan hasil yang baik.  
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