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Diare merupakan salah satu penyakit utama penyebab kesakitan dan kematian pada
balita. Penyebab penyakit diare pada balita adalah faktor lingkungan, tingkat
pengetahuan ibu, sosial ekonomi masyarakat dan makanan atau minuman yang di
konsumsi. Tujuan studi kasus ini adalah terindentifikasinya asuhan keperawatan pada
anak diare akut dehidrasi sedang dengan fokus intervensi (Hand Hygiene) sebagai
upaya pencegahan penyebaran infeksi. Metode studi kasus ini adalah laporan dan
desain deskriptif. Hasil Studi kasus mencuci tangan dengan enam langkah cuci tangan
yang benar dapat mencegah terjadinya penyebaran infeksi pada anak dengan diare.
Kesimpulan kebiasaan mencuci tangan dapat mempengaruhi kejadian daire pada
anak.
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