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“Asuhan Keperawatan pada pasien Chronic Kidney Disease (CKD)
dengan intervensi menghisap ice batu terhadap penurunan rasa haus
pasien Yang menjalani Hemodialisa d lantai 4 Ruang Rawat Inap
Paviliun Darmawan RS Kepresidenan RSPAD Gatot Soebroto Jakarta
Tahun 2019”

5 BAB + 85 Halaman + 4 Tabel + 1 Skema + 2 Lampiran

ABSTRAK

Chronic Kidney Disease (CKD) adalah gangguan fungsi ginjal yang progresif dan
irreversible dimana ginjal gagal untuk mempertahankan metabolisme dan keseimbangan
cairan dan elektrolit, yang menyebabkan uremia. Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk
mengaplikasikan Asuhan Keperawatan pada pasien Chronic Kidney Disease (CKD)
dengan intervensi menghisap es batu terhadap rasa haus pasien Yang menjalani
Hemodialisa di lantai 4 Paviliun Darmawan RSPAD Gatot Soebroto. Penulisan karya
tulis ilmiah ini menggunakan metode studi kasus sebanyak 3 pasien, berbentuk asuhan
keperawatan komprehensif. Hasil evaluasi akhir pasien 2 dan 1 dengan data subjektif
pasien mengatak tidak merasa kehausan yang berlebih, dan bertambah tenang,
sedangkan pasien yang 1 dengan data subjektif rasa haus sedikit berkurang dan pasien
mengatakan tenang. Data objektif yang di dapatkan mayoritas klien menunjukkan
ketenangan, sikap kooperatif, mampu mengikuti intruksi dan tanda-tanda vital
menunjukkan batas normal. Pada analisa menunjukkan 2 pasien tujuan tercapai
sebagian masalah belum teratasi, sedangkan 1 pasien tujuan tercapai sebagian masalah
belum teratasi dengan planning discharge planning terapi menghisap es batu untuk
mengatasi rasa haus pasien.
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